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  چكيده
ه كبا وجوديجابجايي بشر بوده است.  ترين روشترين و سالمهمواره پاك روي،طور خاص پيادهبهو ونقل غيرموتوري هاي حملشيوه

كشورهاي در حال شهري  نگذاراريزان و سياستبرنامه ،هاي اخيرسالتنها در  ،اسـت روي براي بانوان متفاوت از آقايان پيادهشـرايط  
  مطالعات رفتارســفر پياده بانوان در ايران، اين پژوهشبا توجه به محدوديت ند. اپرداختههاي جنســيتي تفاوتبررســي اين توســعه به 

ســفرهاي غيركاري بانوان شــهر شــيراز    پژوهي براي موردروي بر مدت زمان پيادهها آنبه بررســي عوامل موثر و ميزان تاثير  
گيري كرونا همه در دوران افراد) و سفر اجتماعي ،هاي اقتصاديشامل ويژگي(براي اين پژوهش  پرسـشنامه طراحي شده  .زدپردامي

در مقياس پيوسته پرسش  ،)رويمدت زمان پياده( وابستهمتغير   .شـده است  آوري)، از طريق پرسـشـگري اينترنتي جمع  1400(سـال  
  هايانهاي با آستصورت چهار گزينهبه سازي انتخاب گسسته آن،هاي آماري توصيفي، براي مدلكه براسـاس نتايج تحليل اسـت  شـده  

) حساس بودن و عقل سليم (بر اساس ادبيات ،بنديدستهدليل اين  .ه اسـت شـد  بنديدسـته مشـاهده   308دقيقه براي  40و  20، 10 
ي اچندجملهلوجيت نتايج پرداخت مدل پيوسـته (در مقياس دقيقه) است.  زمان به صـورت  در برابر مشـخص  هاي زماني افراد به بازه

سفر متفاوت بوده كه (براساس ضريب مثبت متغير مجازي  روي با توجه به اهدافدهنده آن است كه مدت زمان مطلوب پيادهنشان
ــفر ــگاه هدف س ــترين اســت.   رويادهيپ تيمطلوب، دقيقه) 10در گزينه كمتر از  خريد و باش  يعني، كوتاه بودندر اين بازه زماني بيش

 هد دنتايج همچنين نشــان ميروي براي اين اهداف ســفر اســت. ادهيپعاملي براي تشــويق بانوان به  ي مراكز خريد و باشــگاهفاصــله

ي مالكيت وسيله نقليه شخصروي و ادهيپدقيقه، داشـتن تحصيلات دانشگاهي باعث افزايش مطلوبيت   40زماني بيشـتر از  كه براي بازه 
هاي مناسب را در اتخاذ سياست شهري نگذاراريزان و ســياســتبرنامهتواند شـود. نتايج اين پژوهش مي خانوار باعث كاهش آن مي
  ري كند.روي بانوان ياجهت تشويق و افزايش پياده

  
  رويمدت زمان پيادهاي، بانوان، سفر غيركاري، لوجيت چندجمله هاي كليدي:واژه

 مقدمه -1

در اد افرخصوص طرز تفكر سبك زندگي شهري، نحوه سفر و به
ــت. پيادهمورد پيـاده  ــي از روي را تغيير داده اسـ روي تنها بخشـ

د براي تحرك است كه فواي ايشيوهطبيعت انسـان نيسـت، بلكه   
عنوان روي بهزيادي براي ســـلامت جســـمي و رواني دارد. پياده

ــيوه عه از طريق ارتباط عمل براي تحكيم روابط در يك جام ايش
و به ايجاد  آوردامكان گردهمايي در خيابان را فراهم ميكنـد،  مي

ــهري قا ــفر ، حالاين كند. بابل زندگي كمك ميش ــيوه س   اين ش

   تمايلزيرا  ،كمتر از گذشــته قابل پذيرش اســتحاضــر در حال 



1404 تابستان، 38، شماره دومفصلنامه علمي پژوهشنامه حمل و نقل، سال بيست و دوم، دوره   

 

46 

 

 رديكاربو  وســايل نقليه شــخصــي به دليل راحتياســتفاده از به 
ي با روافزايش يافته اســت. فراهم كردن شــرايط عالي پيادهبودن 

ــهري امكانات عالي براي عا بر پياده از عناصــر كليدي در ارائه ش
 .),Yusoff, 2017 Azmi, Harumain( روي استقابل پياده

ونقل پايدار در عنوان يكي از اركان مهم حملروي امروزه بهپياده
ــين در زمينه    ــت. مطالعات پيش ــده اس ــرفته مطرح ش جوامع پيش

يزان مروي، بيـانگر تفـاوت رفتـاري در عوامل تاثيرگذار بر    پيـاده 
ــت  پياده ــورهاي مختلف اس  ,.Baghbani et al(روي در كش

 تعداد كم مطالعاتبا توجه به اهميت شيوه سفر پياده و . )2017
بانوان، در اين پژوهش به بررســي و شــناخت  روي در اين زمينه

وي رعوامل تاثيرگذار و ميزان تاثير اين عوامل بر مدت زمان پياده
   سفرهاي غيركاري بانوان شهر شيراز پرداخته شده است. 

  
  پيشينه تحقيق -2
ــده پژوهش   ــاس  هاي انجام ش ــفر پياده بر اس در زمينه رفتار س

اندك بوده ولي داراي نتايج جذابي هستند. براي نمونه، جنسـيت  
با هدف مقايسـه رفتار سفر پياده در ميان بانوان و  اي مطالعهنتايج 

 يسفرها هدف يافراد براآقايان در رشـت نشـان داده اسـت كه    
ــافت   يروادهي ـمختلف از پ ــان نم يليما 0,5تـا مسـ  .ديآيبدشـ

در  آقايانهمچنين مشـخص شده است كه در هدف سفر خريد،  
علاوه  .حساسيت بيشتري دارند نسبت به مسافت مقايسه با بانوان

ر ســفر به د بانوان و آقايانفاصــله بر رفتار راه رفتن  راثيت ن،يبر ا
 نسـبت به رفتن به خريد، بيشــتر شبيه به يكديگر است  محل كار

)Khodaii, 2020 Habibian, Hatamzadeh,( .  
داراي ،  ينكه مســتاجرنشــان داده شــد نتايج  ديگراي مطالعهدر 

م درآمد هاي كروي قابل قبول بيشتري هستند. گروهمسافت پياده
مســافت ســفر قابل قبول  هاي با درآمد بالاتردر مقايســه با گروه

ممكن  ،. يك توضيح احتمالي براي اين فاصله كمتررندكمتري دا
سكونت در نزديكي محل كار براي  افراد كم درآمد اسـت ترجيح 

ــافت قابل قبول براي  و مكان ــد. در نهايت مس هاي غيركاري باش
ــت پيــاده  ,Verma (روي، در بــانوان كمتر از آقــايــان اســ

2020،Tahlyan Rahul,(     نتـايج يـك مطـالعـه در آمريكاي .
 هلاتين كه روي افراد با درآمد متوســط انجام شد، نتايج نشان داد

ــت ــبت به وآمد كمتري بانوان داراي فرزند، زمان رفتكه  اس نس
همچنين حضــور فرزندان تعداد سفرها  بانوان بدون فرزند دارند.

ي كه زوج يهادر خانوار ،از همه شيبانوان ب  دهد.را افزايش مي
ــتنـد،  فرزنـد راي دا ــبت به  يتحرك كمتر هسـ  دارند آقاياننسـ

)Fageda, 2021 Olivieri,(. ي انجام شده در قطر در مطالعه
ــگران  ــترين حجم عابر پياده و  پژوهش ــتان بيش دريافتند كه زمس

ه شده مشاهد ادهيعابران پ شــتريبتابسـتان كمترين مقدار را دارد.  
 داقلو زن ح ريجوان، پ ادهيپ نا. نسبت عابرهستند انساليمردان م
بانوان  و هداشت تيبر جنس يشتريب ريزمان روز تاثهمچنين . است

 , Elnashar,2017( دهندروي در شــب را ترجيح مينيز پياده

Muley, Shaaban(  ــوزا و همكاران، آن. در مطـالعـه ها ي سـ
ناشــناس را عامل اصــلي  آقاياندريافتند كه بانوان هنوز حضــور 

 ,Souza, Taco(دانند روي ميتغيير مسـيرشان در هنگام پياده 

 ، نتايج نشان دادبنگلادش انجام شددر ي كه ا. در مطالعه)2020
ــتند. ثروت  و زمان كه مســـافت ــتر بازدارنده راه رفتن هسـ بيشـ

اي هتواند بانوان را به ســمت انتخاب حالتشــخصــي بيشــتر مي
  موتوري ســوق دهد. همچنين با تبديل وضــعيت تاهل از مجرد  

ينه جاي صرف هزيابد و بهبه متاهل، مسئوليت بانوان افزايش مي
دهند. بانوان به دليل آزار و اذيت، روي را ترجيح ميفر، پيادهدر س

فروشان در هنگام ها و حضـور غيرقانوني دسـت  شـرايط بد جاده 
ــيبپياده ــتند روي آسـ  ,Jonathan, N, Sh, B(پذيرتر هسـ

ي فرر و همكارانش، نتايج نشــان داد كه براي . در مطالعه)2021
راه رفتن اســت و فقط  همه بانوان، احســاس ناامني مانعي براي

 ,Ferrer, Ruiz, Mars(بازدارنده است  آقايانبراي برخي از 

اي كه روي رفتار ســفر افراد ميانسال در شهر . در مطالعه)2015
كه متغيرهاي  شـيامن در جنوب چين انجام شــد، نتايج نشان داد 

ــيلات پايين، زندگي با افراد كم، و   ــطح تحص ــن، زن بودن، س س
ت، صورت مثبطور قابل توجهي بهگواهينامه رانندگي بهنداشـتن  

ــت. در واقع بانوان پيادهزمان بـه تعـداد و مدت    روي مرتبط اسـ
روند (داراي دفعات و مدت زمان راه رفتن راه مي آقايانبيشتر از 
ي انجام شده در شهر ). در مطالعهYang et al., 2022(بيشتر) 

ه بعد خانوار بيشتر باشد، هر چكه  دريافتند مشـهد، پژوهشـگران  
ت. بيشــتر اس ه سـفرهاي پياده بيشــتري انجام شــود كاحتمال اين

ــيلات، بـاعث افزايش مدت زمان پياده   رويافزايش ميزان تحصـ
بيشــتر از بانوان اســت.  آقايانروي در مدت زمان پيادهشــود. مي

 روي بيشـتري آموزان، دانشـجويان و افراد بازنشـسـته، پياده   دانش
ــبـت بـه كـارمنـدان دارند        ). Baghbani et al., 2017(نسـ

ــان داد كه در همه  ي گوئلدر مطـالعـه   و همكارانش، نتايج نشـ
وي ري هدف سفرها پيادهبراي همه آقايانشهرها بانوان بيشتر از 

  ).  Goel, Oybode, Foley, 2023(كنند مي
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 وانفر پياده بانمشــاهده شــد كه رفتار ســ بالا، مطالعاتباتوجه به 
شناسايي عوامل موثر  جاري به پژوهشاز آقايان اســت. متفاوت 

روي بــانوان در و ميزان تــاثير اين عوامــل بر مــدت زمــان پيــاده
شــناســايي . پردازدميها در شــهر شــيراز ســفرهاي غيركاري آن
تواند ســبب ارائه پيشــنهاداتي جهت تشــويق عوامل تاثيرگذار مي

چه كه انجام اين پژوهش را ضروري آنروي گردد. بانوان به پياده
ــت، تعـداد كم مطالعات در زمينه   روي مدت زمان پيادهكرده اسـ

  غيركاري در ايران است.  سفرهايبه خصوص براي بانوان 
  
 پژوهشروش  -3

سـازي رفتار ســفر پياده بر اساس  هاي بسـياري به مدل پژوهش  
ــيت پرداخته ــي قرار اند. آنچه در اين پژوهش جنسـ مورد بررسـ

 مدت زمان بر هاگيرد، شـناسـايي عوامل موثر و ميزان تاثير آن  مي
  ، رويمدت زمان پياده ســـازيروي بانوان اســـت. براي مدلپياده

 يبه چهار بازه ماناي با تفكيك مدت زاز مدل لوجيت چندجمله
ــتانه ــت  40و  20، 10هاي زماني با آس ــده اس ــتفاده ش    .دقيقه اس

ي روي به چهار بازهمدت زمان پيادهسازي گسسته)، 1در شكل (
حساس بودن ، يبنددسته نيا ليدل. زماني نشـان داده شـده است  

 ستهويمشخص در برابر زمان به صورت پ يزمان يهاافراد به بازه
  ) است.دقيقه 120-1(
  

  
  روي به چهار بازه زمانيسازي مدت زمان پيادهگسسته .1 شكل

  
ــميم گيرنده از رابطه (      ) 1در مـدل لوجيـت، مطلوبيـت فرد تصـ

  .آيدبه دست مي
)1( ௝ܷ௤ ൌ ௝ܸ௤ ൅ ௝௤ߝ  

	كه در آن،    ௝ܷ௤ ــادفي فرد ، j  ،௝ܸ௤ از گزينه q، مطلوبيت تصـ
، بخش تصـادفي اين مطلوبيت است.  ௝௤ߝبخش سـيسـتماتيك و   

ري و گياندازههاي قابل بخش ســيســتماتيك يا قطعي به ويژگي 
ــاهده اطلاق مي ــان  قابل مش ــادفي نش ــود، و بخش تص دهنده ش

گيري يا مشـاهده نشـده است. در مدل   هاي غيرقابل اندازهويژگي

رو ها روبهاي از گزينـه اي، فرد بـا مجموعـه  لوجيـت چنـدجملـه   
كند كه بيشــترين مطلوبيت اي را انتخاب ميشــود، و آن گزينهمي

هاي تصــادفي داراي توزيع گامبل ماندهباقيرا دارد. در اين مدل، 
ــوند. با اين فرض، احتمال انتخاب هر گزينه مطايق فرض مي شـ

  ) عبارت است از:2رابطه (

௝௤݌ ൌ
௘ೡೕ೜

∑ ௘ೡ೘೜
೘ϲ೎೜

	                                   )2(                                                

و  qبراي فرد  j، احتمال انتخاب گزينه ௝௤݌)، 2كـه در رابطه (   
ܿ௤ هاي پيش روي فرد مجموعه انتخابq  .ــت مدل پس از اسـ

ــود. ارزيابي نكويي   پرداخت، بايســتي ارزيابي و اعتبارســنجي ش
(روابط  نماييدرست ر لگاريتم تابعاديمقبرازش مدل با استفاده از 

0 ( گيرد)، انجام مي4 و 3 ൑ ଴ߩ
ଶ, ௖ଶߩ ൑ 1(  .  

)3(  
଴ߩ
ଶ ൌ 	1 െ

ሻܤሺܮܮ
ሺ0ሻܮܮ

 

)4( 
஼ߩ
ଶ ൌ 	1 െ

ሻܤሺܮܮ
ሻܥሺܮܮ

 
ــت مقدار لگاريتم تابع، LL(0)كه  ــهم برابر،  در نماييدرسـ سـ

LL(C) ، ــت مقـدار ــهم بازار و  درنمايي لگاريتم تابع درسـ سـ
LL(B) ،همگرايي اســـت درنمايي مقدار لگاريتم تابع درســـت 

)Abbasi, Farzin, Mamdoohi, 2021(  .   
  
 هاي پژوهشداده -4

ــتفاده هـا و اطلاعاتي كه در اين پژوهش از آن داده    ها اسـ
شده است، اطلاعات سفر پياده حاصل از پرسشگري افراد، 

هاي كنترل ترافيك شمارش حجم پياده از اطلاعات دوربين
  و دريافت نظرات خبرگان از طريق پرسـشـنامه كارشــناسي   

  آوري اطلاعات كه جمعشــهر شــيراز اســت. به دليل اين در
صـورت گرفته اسـت، براي برداشـت     19-در دوران كوويد

اطلاعات سفرهاي پياده، از پرسشگري اينترنتي استفاده شده 
هاي زماني چند ماهه صورت است. برداشت داده نيز در بازه

گرفته اسـت، تا اثر شيوع ويروس كرونا كم شود. قابل ذكر  
 1400، گردآوري داده از اوايل مرداد تا اواخر آذر سال است

متغيرهاي موجود در پرســشنامه شامل طول كشـيده اسـت.   
 و متغيرهاي مربوط  شــناختيجمعيت -متغيرهاي اجتماعي

ــت.  به ويژگي ــفر اس )، نماد متغيرهاي 1در جدول (هاي س
ها، و همچنين كار برده شده در پژوهش، نوع آنتوضيحي به

 ارائه شده است. فراواني
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  نتايج تحليل فراواني متغيرهاي توضيحي مورد استفاده در مدل پژوهش .1جدول 

  تعريف متغير  نماد متغير  دسته متغير
فراواني 
  مطلق

راواني نسبي ف
  (درصد)

  Age<20  سن
Age(20-35)  

Age>35  

0، در غير اينصورت= 1سال = 20سن كمتر از   
  0، در غيراينصورت= 1سال=  35تا  20سن بين 

0، در غيراينصورت= 1سال=  35سن بيشتر از   

41 

84 

183  

31/13  
27/27 

42/59  

59/77 239  0، در غير اينصورت= 1= هنفر 4خانوار كمتر از  HHS4 تعداد اعضاي خانوار  

 Ownmo 50/18 057= نصورتياري، در غ1موتور=يخانوار دارا  

0= نصورتيا ري، در غ1=  يتاكس يخانوار دارا Owntax وسيله نقليهمالكيت   29 41/9  

 
Ownptr 
Ownpv 

 

0= نصورتيا ري، در غ1وانت =  يخانوار دارا  

  0، در غيراينصورت= 1=  خانوار داراي وسيله نقليه شخصي
14 

238 
54/4  
27/77  

0= نصورتيا ري، در غ1خانوار مالك منزل=  Homeown مالكيت منزل  150 70/48  

 Time(6-12)  0= نصورتيا ري، در غ1=  12تا  6 رويادهيشروع پزمان  132 96/50  

0، در غير اينصورت= 1=  17تا  12روي شروع پيادهزمان  Time(12-17) رويزمان شروع پياده  51 69/19  

 Time(17-23)  34/29 76  0، در غير اينصورت= 1=  23تا  17روي شروع پيادهزمان  
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فراواني تعريف متغير نماد متغير دسته متغير
 مطلق

فراواني 
نسبي 
 (درصد)

 Housew 28/64 0198، در غير اينصورت= 1دار باشد=فرد خانه  
 Emp =16/6 019، در غير اينصورت= 1فرد كارمند باشد  
33/12 038اينصورت= ، در غير1فرد دانش آموز باشد=Stud شغل  
 Teach =58/3 011، در غير اينصورت= 1فرد معلم باشد  
 Colle =22/4 013، در غير اينصورت= 1فرد دانشجو باشد  
 Other =41/9 029، در غير اينصورت= 1فرد شغل ساير داشته باشد  

66/62 0193، در غير اينصورت= 1فرد گواهينامه داشته باشد= Lice داشتن گواهينامه  
 Walk = 53/17 054، در غير اينصورت= 1هدف سفر قدم زدن  

0، در غير اينصورت= 1=  نبيمارستاو  رفتن به درمانگاهسفر هدف  Hosp هدف سفر  17 51/5  
 Shop = 25/40 0124، در غير اينصورت= 1هدف سفر خريد روزانه  
 Gym  = 0اينصورت= ، در غير 1هدف سفر رفتن به باشگاه  12 89/3  
 Sch = 22/4 013، در غير اينصورت= 1هدف سفر رفتن به مدرسه يا دانشگاه  
 Sayer  = 0، در غير اينصورت= 1هدف سفر ساير  24 79/7  

 Hawwc  = 0، در غير اينصورت= 1ساختار خانوار زن و شوهري و بدون فرزند  9 59/2  

 ساختار خانوار
Couo12 در 1سال = 12و شوهري، و سن فرزند بيشتر از ساختار خانوار زن ،

0غير اينصورت=   
210 20/68  

 
Couu12  در 1سال =  12ساختار خانوار زن و شوهري، و سن فرزند كمتر از ،

0غير اينصورت=   

67 07/22  

 تحصيلات
ColEd =06/35 0108 =، در غيراينصورت1فرد داراي تحصيلات دانشگاهي باشد  

  رويتوزيع فراواني مدت زمان پياده -4-1
مدت  با افزايشمشخص است كه  )2شكل (با توجه به    

بانوان ابتدا افزايش روي، تعداد سفرهاي پياده زمان پياده
 ، توان گفتطور تقريبي ميسپس كاهش يافته است. به

دقيقه تعداد سفرها داراي سير  20تا مدت زمان كمتر از 
  صعودي بوده و پس از آن كاهش يافته است. همچنين 

  سهم سفرها كمتر ، دقيقه 60در مدت زمان بيشتر از 
  . بوده استدرصد  6از 
دقيقه،  1-20ي زمانيبيشترين تعداد سفر پياده نيز در بازه  

  .اق افتاده استدرصد اتف 54,87با سهم تقريبي 
 
 

 
 

  روي . توزيع فراواني مدت زمان پياده1شكل 
  نبانواسفرهاي غيركاري 
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  پرداخت مدلنتايج  تحليل

ي اپرداخت مدل لوجيت چندجمله ، نتايجدر اين بخش   
ها آن يدارمعني حمربوط به متغيرها، و سط پارامترهايشامل 

تمامي متغيرها در سطح اطمينان  ).2(جدول  ارائه شده است
دار هستند. مقدار مثبت پارامترهاي هدف درصد معني 95

 10سفر خريد و هدف سفر باشگاه در مدت زمان كمتر از 
ان برد. در مدت زمدقيقه، احتمال انتخاب اين گزينه را بالا مي

سال، مثبت  35دقيقه ضريب مربوط به سن بيشتر از  40تا  20
 35يب متغير تعاملي بانواني كه بيشتر از ضرهمچنين است. 

سال داشته و در منزل موتور دارند، منفي است. در تفسير 
توان گفت، براي بانوان ضرايب مربوط به اين متغيرها مي

   20روي سال احتمال انتخاب مدت زمان پياده 35بيشتر از 
اما بانواني كه در منزل خود موتور دقيقه مثبت است،  40تا 
. ي زماني دارندروي در اين بازهد، تمايل كمتري به پيادهدارن

دقيقه،  40تا  20ي زماني ضريب مثبت متغير معلم در بازه
روي در اين دهنده تمايل اين قشر از جامعه به پيادهنشان
دقيقه ضريب  40ي زماني است. در مدت زمان بيشتر از بازه

يه لميزان تحصيلات مثبت و ضريب مالكيت وسيله نق
است. اين بدان معني است كه احتمال انتخاب  شخصي منفي

اين گزينه براي بانواني كه داراي تحصيلات دانشگاهي 
كه بانواني كه در منزل  خود وسيله هستند، بالا است. در حالي

روي در اين مدت زمان نقليه شخصي دارند، تمايلي به پياده
  .ندارند

  
  
  
  
  
  

  روي بانوان شهر شيراز اي مدت زمان پيادهنتايج پرداخت مدل لوجيت چندجمله .2جدول 
  داريسطح معني  پارامترها متغيرها  رويمدت زمان پياده

  دقيقه 10كمتر از 
 بعدظهر5ظهر تا12رويزمان شروع پياده

  هدف سفر خريد
  هدف سفر باشگاه

608/0  
715/0  
574/1  

072/0  
011/0  
013/0  

  دقيقه 20تا  10
 ثابت

  هدف سفر ساير
567/0  
827/0  

015/0  
058/0  

  دقيقه 40تا  20

  ثابت
  سال 35سن بيشتر از 

  سال، با مالكيت موتور در خانوار 35بانوان بيشتر از 
  معلم

135/0  
517/0  
975/0-  
716/1  

652/0  
084/0  
061/0  
009/0  

  دقيقه 40بيشتر از 

 ثابت
  تحصيلات دانشگاهي

  مالكيت وسيله نقليه شخصي
  روي و پاركهدف سفر رفتن به مكان تفريحي، پياده

490/0  
557/0  
638/0-  
984/0  

160/0  
059/0  
049/0  
009/0  

همگرايي درنمايي لگاريتم تابع درست  
سهم بازار درنمايي لگاريتم تابع درست  
سهم برابر درنمايي لگاريتم تابع درست  
نمونهاندازه   
ρ଴
ଶ 
ρୡଶ 

36/400-  
23/426-  
97/426-  

308 
062/0  
060/0  
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  ايايج تحليل اثر حاشيهنت
جايي كه تمامي متغيرهاي توضيحي در اين مدل از نوع از آن 

ي اجهت تحليل حساسيت بايستي اثر حاشيهمجازي هستند، 
 ،اي براي يك مدل انتخاب. اثر حاشيهمحاسبه كردها را آن
  صورت ميزان تغيير در احتمال انتخاب متغير وابسته، به

به ازاي يك واحد تغيير در متغير مستقل با شرط ثابت بودن 
). براي تفسير نتايج مدل 3شود (جدول بقيه عوامل تفسير مي

  روي كمتر ازاي، مدت زمان پيادهت چندجملهلوجي
 "گزينه دوم"دقيقه ، 20تا  10، بين "گزينه اول"دقيقه،  10 

  و در نهايت بيشتر از "گزينه سوم"دقيقه  40تا  20بين 
ناميده شده است. با توجه به اثر  "گزينه چهارم"دقيقه  40 

توان گفت، در اين مدل ) مي3اي متغيرها در جدول (حاشيه
 12روي پس از يك واحد افزايش در متغير زمان شروع پياده

 107/0ي اول به اندازه بعدظهر، مطلوبيت گزينه 5ظهر تا 
 ها به اندازه ضرايبدرصد افزايش، و مطلوبيت ساير گزينه

عبارتي اگر زمان بهيابد. دست آمده در جدول كاهش ميبه
  روي ادهروي در اين بازه باشد، مدت زمان پيشروع پياده

دقيقه مطلوب، و بيشتر از آن مطلوبيت كاهش پيدا  10تا 
در هدف سفر خريد، با افزايش يك واحدي اين كند. مي

درصد افزايش،  126/0ي اول به اندازه متغير مطلوبيت گزينه
مطلوبيت گزينه دوم، سوم و چهارم به ترتيب به اندازه  

  يابد. بنابراين مي درصد كاهش 036/0و  039/0، 050/0

روي تا توان گفت در هدف سفر خريد، مدت زمان پيادهمي
  دقيقه زماني مطلوب و قابل قبول براي بانوان است،  10

يابد. در هدف سفر باشگاه، و پس از آن مطلوبيت كاهش مي
  با افزايش يك واحدي اين متغير مطلوبيت گزينه اول 

ينه دوم، سوم و درصد افزايش، مطلوبيت گز277/0به اندازه 
درصد و  086/0درصد،  111/0ترتيب به اندازه چهارم به

توان نتيجه گرفت يابد. پس ميدرصد كاهش مي 080/0
  .دقيقه بالا است 10روي در زمان كمتر از احتمال پياده

با افزايش يك واحدي با افزايش يك  واحدي مالكيت  
 102/0ه زوسيله نقليه شخصي، مطلوبيت گزينه چهارم به اندا

روي يابد. بنابراين اگر مدت زمان پيادهدرصد كاهش مي
دقيقه بوده و خانوار داراي وسيله نقليه شخصي  40بيشتر از 

  ، يابدبراي بانوان كاهش مي رويپيادهباشند، مطلوبيت 
ها استفاده از وسايل نقليه موتوري است. و ترجيح آن

اهي، دانشگهمچنين با افزايش يك واحدي متغير تحصيلات 
  درصد افزايش  089/0مطلوبيت گزينه چهارم به اندازه 

  يابد. مي
عبارتي افرادي كه داراي تحصيلات دانشگاهي هستند، به  

  دقيقه را مطلوب  40روي در مدت زمان بالاتر از پياده
دانند. مي

روي سفرهاي غيركاري بانوان شيرازتوضيحي بر مدت زمان پياده اي متغيرهايتايج تحليل اثر حاشيه. ن3جدول 

 

 دقيقه 40بيشتر از   دقيقه 40تا  20  دقيقه20تا10 دقيقه10كمتر از رويمدت زمان پياده

 -030/0  -033/0 -042/0 107/0 بعدظهر5ظهر تا 12روي زمان شروع پياده

 -080/0  -086/0 -111/0 277/0 هدف سفر باشگاه

 -036/0  -039/0 -/050 126/0 سفر خريد هدف

 -051/0  -054/0 163/0 -058/0 هدف سفر ساير

 -024/0  087/0 -033/0 -028/0 سال 35سن بيشتر از 

سال، با مالكيت موتور در 35بانوان بيشتر از 
 خانوار

053/0 063/0 146/0-  047/0- 

 -082/0  289/0 -112/0 -094/0 معلم بودن

 089/0  -026/0 -034/0 -028/0 تحصيلات دانشگاهي

 مالكيت وسيله نقليه شخصي

و  رويهدف سفر رفتن به مكان تقريحي، پياده
  پارك

032/0 
050/0-  

039/0 
060/0-  

090/0  
047/0-  

102/0-  
158/0 
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  گيرينتيجه -5
 

مستلزم كاهش  ونقل پايدار و تداوم توسعه اقتصاديحمل    
  استفاده از  زانميوابستگي به خودروي شخصي و افزايش 

. از منظر طراحان روي استد پيادهمانن سفر پايدارهاي شيوه
  ثر موونقل، همواره شناسايي عوامل ريزان حملبرنامه شهري و

  اين عوامل بر افزايش تمايل  تاثير و نحوهبانوان روي پيادهبر 
  مقاله حاضر  .است اي برخوردارروي از اهميت ويژهپياده به

سن، شغل، فردي/ خانوار (هاي مختلف ويژگيتاثير به تحليل 
ميزان تحصيلات، بعد خانوار، ساختار خانوار، مالكيت وسيله 

اي هنقليه موتوري، داشتن گواهينامه و مالكيت منزل) و ويژگي
روي بر مدت زمان پيادهسفر (هدف سفر و زمان شروع سفر)، 

ل، شغعوامل مختلفي مانند  .پردازدميسفرهاي غيركاري بانوان 
  و مالكيت وسيله نقليه موتوري ميزان تحصيلات، هدف سفر 

  روي بانوان تاثيرگذارند. در مدت زمان پياده
مدت  دهد كهنشان مي ايلوجيت چندجمله پرداخت مدل جينتا

دقيقه  10روي براي هدف سفر خريد و باشگاه زمان مطلوب پياده
   رويادهيپ تيمطلوبعبارتي در اين اهداف سفر، است. به

ان تومي ،بنابراين. يابددقيقه كاهش مي 10هاي بالاتر از زماندر 
ي تواند عامل، ميي مراكز خريد و باشگاهگفت كم بودن فاصله

  روي در اين اهداف سفر باشد. دهبراي تشويق بانوان به پيا
يت روي و پارك مطلوبدر هدف سفر رفتن به مكان تفريحي، پياده

نتايج  ،همچنينيابد. روي در مدت زمان بالاتر نيز افزايش ميپياده
وي ردهنده آن است كه، بانوان با تحصيلات دانشگاهي، پيادهنشان

اين نتيجه با نتايج مدل دانند. هاي بالاتر را مطلوب ميدر زمان

  )، 1397اي كه توسط باغباني و همكاران (خطر مبنا در مطالعه
روي در شهر مشهد كه به بررسي عوامل موثر بر مدت زمان پياده

پرداختند، سازگاري دارد. نتايج اين مطالعه نشان داده است كه 
وي رافزايش ميزان تحصيلات، باعث افزايش در مدت زمان پياده

مطلوبيت سفر شود. روزانه مي غيركاري تمامي سفرهايبراي 
بالاتر، در صورت مالكيت وسايل نقليه  پياده بانوان در مدت زمان
 ياريدر بس توانيرا م جهينت نيايابد. موتوري خانوار كاهش مي

بوهلر و  ي انجام شده توسطاز جمله مطالعه ،از مطالعات
 ايهمكارانش در مطالعه. بوهلر و مشاهده كرد )2019همكاران (

حده مت الاتيدر ا سواريو دوچرخه رويادهياز پ يبدن تيكه فعال
 تيككه، مال كننديم انيخود ب جيقرار دادند، در نتا يرا مورد بررس

  مرتبط است.  رويادهيپ نييخودرو به شدت به سطوح پا
 مايلبراي افزايش ت، توان گفتبا توجه به نتايج اين پژوهش مي

نزديك بودن مراكز مانند  اقداماتي توانمي رويبه پياده بانوان
وص كاهش سازي در خصفرهنگخريد و مراكز ورزشي از هم، 
ي روهمراه با بهبود امكانات پيادهاستفاده از خودروي شخصي 

  هاي مورد استفاده . با توجه به محدوديت دادهدر نظر گرفت
  ن شناختي بانواتاثير متغيرهاي نگرشي و رواندر اين پژوهش، 

تواند در مطالعات آينده مورد بررسي قرار گيرد. در نظر گرفتن مي
متغيرهاي مربوط به محيط اطراف مانند آب و هوا، تركيب 
  كاربري زمين، فاصله تا مركز تجاري شهر و حضور پاركينگ 

تري را ارائه دهد. تواند نتايج جامعدر مقصد مي
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ABSTRACT 
Non-motorized modes of transportation, especially walking, have always been the cleanest and 
healthiest way of human movement. Despite the fact that walking conditions for women are 
different from men, only in recent years, urban planners and policy makers of developing countries 
have investigated these gender differences. Considering the limitations of women's walking 
behavior studies in Iran, this research examines the effective factors and their impact on the 
duration of walking for the case study of women's non-work trips in Shiraz city. The questionnaire 
designed for this research (including economic, social and travel characteristics of people) was 
collected during the Corona epidemic (year 1400) through internet questioning. The dependent 
variable (walk duration) has been asked on a continuous scale, which, based on the results of 
descriptive statistical analysis, has been categorized into four options with thresholds of 10, 20 and 
40 minutes for 308 observations to model its discrete choice. The reason for this classification is 
(based on literature and common sense) that people are sensitive to specific time intervals against 
time continuously (on a minute scale). The payment results of the multinomial logit model show 
that the optimal duration of walking is different according to the purpose of the trip, and (according 
to the positive coefficient of the dummy variable of the purpose of the shopping and club trip in 
the option of less than 10 minutes), the desirability of walking is the highest in this time period. 
The results also show that for a time period of more than 40 minutes, having a university education 
increases the desirability of walking and owning a private household vehicle decreases it.  
The results of this research can help urban planners and policy makers in adopting appropriate 
policies to encourage and increase women's walking. 
 
Keywords: Women, Non-Work Trip, Multinomial Logit, Walk Duration 


