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  چكيده
 ريدرگ ياساس ليدهد. درك دلايم شيكند و احتمال تصادف خودرو را افزايعملكرد را مختل م يتوجهطورقابلبهراننده  يپرتحواس

كاهش  يمؤثر برا يهاحلدر توسعه راه يضرور يگام ،يپرتافراد به انواع مختلف حواس تيحساس نيو همچن يپرتشدن حواس
 مطالعه نيا است. شده انجامبر روي رفتار ناهنجار رانندگي  ي رانندگانپرتحواسبررسي تأثير  باهدفمطالعه حاضر است.  يپرتحواس

  كه ميزان  قرارداد ليوتحلهيتجزسال مورد  69تا  31نيسن نيب را وسايل نقليه سنگين ياحرفهراننده  320يخود گزارشاطلاعات 
 يپرتواسحشدن در  ريدرگپرتي (علاوه بر پرسشنامه رفتار رانندگي به پرسشنامه حواس كنندگانشركتدرصد بود.  75دهي پاسخ
بار اعت بررسيو  نيسنگ هينقل ليرفتار رانندگان وسا يبررس يبرا نيز پاسخ دادند. )PSQI( تسبورگيخواب پ تيفيك) و يرانندگ نيدر ح
  SmartPLSافزارنرمبا استفاده از  يمعادلات ساختار يسازمرحله، از مدل نياستفاده شد. پس از اتمام ا يدييتأ يعامل ليها، از تحلآن
استفاده  نيسنگ هيلنق ليرانندگان وسا يبر رفتارها يو تجربه رانندگ لاتيسن، تحص ،يپرتحواس رينظ ييرهايمتغ ريتأث ييشناسا يبرا

-PLS( يجزئ حداقل مربعات يمعادلات ساختار يسازمدل يبرجسته برا يكاربرد يهابرنامهاز  يكي SmartPLS افزارنرم. ديگرد

SEM.مواجه  يشتريب يپرتبا حواس ،مدت بيشتري رانندگي كنند نيسنگ هينقل ليرانندگان وسا هرچقدرنشان داد كه  جينتا ) است
هاي ويژگيداد كه  نشان جينتا ن،يهمچن گردد. يها و تخلفات در رانندگخطاها، لغزش شيموضوع ممكن است باعث افزا ني. اشونديم

 .گذاردتأثير مي يرانندگ نيدر حپرتي حواس نيز بر روي يشناستيجمع
 

  

  بورگتسيخواب پ تيفيشاخص ك، وسايل نقليه سنگين، رانندگان پرتيحواسپرسشنامه رفتار راننده،  :يديكلهاي واژه

 
  مقدمه -1

ــ كيرانندگان  يپرتحواس ــوع بسـ  يبرا تيحائز اهم اريموضـ
ــوب م ياجاده يمنيحفظ ا ــوديمحس ــدن در  ريدرگ رايز؛ ش ش
  يريخطر درگ توانــديم يدر هنگــام راننــدگ هيــثــانو يكــارهــا

 ;Kircher, 2007(دهد شيرا افزا هينقل ليدر تصـادفات وسا 

Klauer, Dingus, Neale, Sudweeks, & Ramsey, 

2006; Ranney, 2008(.   در  يپرتاگرچـه دخـالت حواس
است، اما تصادفات مربوط  شدهگزارشتصـادفات معمولاً كمتر  

ــا يتوجهعامل بخش قابل نيبه ا ــادفات وسـ را  هينقل لياز تصـ
 دهديم نشان ياريبس جينتا ر،ياخ قاتيدر تحق .دهنديم ليتشك

 يمنيو مهم در ا يعامل منف كي عنوانبهراننده  يپرتكه حواس
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 ,.Lassmann et al(است شدهشناختهجاده در سراسر جهان 

2020; Qin, Li, Chen, Bill, & Noyce, 2019; Wu 
& Xu, 2018(. ــال   يبرا تمام  اني ـ، از م2014مثـال، در سـ

 هاآن ٪2/47حادثه)، 3/656(به تعداد  نيچ در ياحوادث جاده
 انيدر م ،يآمدند. از طرف به وجود يرانندگ يپرتحواس لدلي به

شــدند،  تيكه منجر به مرگ و مجروح ياتمام تصــادفات جاده
 شودمي راشـامل  ازموارد درصـد  38 باًيتقر يرانندگ يپرتحواس

ــنفر و مجروح 2،1570كــه مـنجر بــه فوت   نفر  76،984تي
آمار  .)Feng, Marulanda, & Donmez, 2014(ديگرد

ــان م ــد10 باًيتقر يپرتحواس يكه رانندگ دهدينش  ازكل درص

از تصادف  ناشي صدمات كل از درصـد 18 و مرگبار تصـادفات 
ــوديمنجر م متحــدهالاتيــادر   ني. ا)NHTSA, 2014(شـ

 ,NHTSA(نفر  3،450موجب فوت  2016ها در ســال حادثه

 ,NHTSA(نفر  3،166موجب فوت  2017 سالو در  )2019

 يهاتصــادف ســوم دو باًيتقر ا،يدر اســترال شــده اســت.)2020
 شامل شـود، يمنجر م مارسـتان يشـدن در ب  يكه به بسـتر  يجد

راننــده  يپرتحواس ازجملــهراننــده،  يتوجهيب رينظ يعوامل
 ,Beanland, Fitzharris, Young, & Lenné(هســـت

2013(.  
ــاركت عمد ازجملهمختلف  ليراننـدگـان به دلا   در  يمشـ

 يهاتي، محدود)Sheridan, 2004(يپرتحواس يهاتيفعال
ــاخــت ــن و )Koppel, Charlton, & Fildes, 2009(يشـ

ــرا كيرافت ريتأث نيهمچن  & ,Regan, Lee(يطيمح طيو شـ

Young, 2008; Singh, 2010(   شوديپرت محواسـشان. 
در دخــالــت  يتوجهقــابــل يفرد يهــاتفــاوت ن،يعلاوه بر ا

 ,Divekar, Pradhan, Pollatsek(وجود دارد يپرتحواس

& Fisher, 2012(اســت  يضــرور ده،يپد نيكاهش ا ي. برا
  توسط فرد درك شوند. يپرتحواس جاديا يكه علل اصل
 يهاتيانحراف توجه از فعال يراننـده بـه معنا   يپرتحواس

ــو به منيا يمرتبط بـا رانندگ  ياتي ـح  ثانويه تيفعال كي يسـ
ــر ــع ــت ــ في  & ,Foley, Young, Angell(شــــوديم

Domeyer, 2013(. ــان م فيتعر نيا  يكــه وقت دهــدينشـ
از  يرانندگ يبرا ياتيو ح منيا يهاتيبا فعال ثانويه يهاتيفعال

ــونـد، يهم جـدا م  گزارش  ي. براانجامديم يپرتبـه حواس  شـ
ــادفــات و تع ــكل يپرتحواس ن،يقوان نييتصـ  يراننــده بــه شـ

 ونقلحملوزارت  انياســـت. طبق ب شـــدهفيتعر ترســـتردهگ

 ـا ــت كه  يتيهر فعال«، متحـده الاتي توجه فرد را از  توانديماسـ
. )Washington, 2013(» منحرف كند يرانندگ ياصل فهيوظ

ــترده فيتعر نيبـا توجه به ا  ن راننده ممك يپرتتر، حواسگسـ
 شيبه افزا توانديشود و م ياست باعث انحراف توجه از رانندگ

ه دارد ك نيبه ا يبستگ نينشـود، ا  ايخطر تصـادف منجر شـود   
ــد.  منيا يرانندگ يبرا ياتيح يهاتيانحراف از فعال چقدر باش

ــترده فيتعر نيمطالعه از ا نيا ــگسـ ــت.  تفادهتر اسـ كرده اسـ
ــامل فعال شــدهمطرح يپرتحواس اســت، مانند  هيثانو يهاتيش

ــال پ    يهايتعامل با فناور اي امكيتمـاس بـا تلفن همراه، ارسـ
  داخل خودرو.

 اي يدهخودگزارش يهااز روش رياز مطـالعـات اخ   يبرخ
ــاهده ــترسـ ـ يبرا يامش مكرر رانندگان در انواع  زانيبه م يدس

ــا    ــاره ــت ــف رف ــل ــت ــخ ــواس يم  ــح ــرت ــاده   يپ ــف اســــت
مطالعات،  ني. در ا)Zhou,Zhang, & Shi, 2020(كننديم

 نيا يبه بررسرانندگان  يخود گزارشبا اسـتفاده از پرسـشـنامه    
ــوع پرداختـه م  ــوديموضـ پرتي بر بـه چه ميزان حواس كـه   شـ

از  يامطـالعه مجموعه  نيا گـذارد. رفتـارهـاي راننـده تـأثير مي    
 نيكرده اســـت؛ ا ييرا شـــناســـا يپرتحواس جيرا يهاتيفعال

ــامل عدم تمركز، تنظ هاتي ـفعـال  داخل خودرو،  زاتيتجه ميشـ
و صحبت با  يرونيب يدادهايرو اي اءيپرت شدن توسط افراد، اش

 نيدر ح يپرتحواس رخداد يمقاله فراوان ني. اشوديمسافران م
 اسيــدر مق هيــو از هفــت گو كنــديم يابيــرا ارز يراننــدگ

هرگز،  :كنديها استفاده مآن يبندرتبه يبرا كرتيل ياجهدرپنج
 .شهياوقات و هم شتريب ،يندرت، گاهبه
  
  روش بررسي-2
  شركت كنندگان -1-2

ــايل  ياراننده حرفه 320اطلاعـات از   ق،يتحق نيدر ا وسـ
ــنگين  ــورتببـه (اكثراً  نقليـه سـ ) ننــدكيم تي ـفعــال يالمللنيصـ

ســن  نيانگيرانندگان مرد بودند و م نيا يشــد. تمام يآورجمع
ســال بود. حداقل سن  21/9اريانحراف مع باســال  62/45ها آن

مورد  در .بود الســ 69ها ســال و حداكثر ســن آن 31رانندگان 
 39تا  30 يكنندگان در بازه سندرصد از شركت 30 ،يسن عيتوز

 19/27سال،  49تا  40 يدرصد در بازه سن 81/32سـال بودند،  
 ايســال  60درصــد  10ســال و  59تا  50 يدر بازه ســندرصــد 

ــتريب  89/20رانندگان  نيا يرانندگ يتجربه نيانگيم .بودنـد  شـ
ــال  ــال بود. همچن 75/9اريانحراف مع باس ــد از  5/7ن،يس درص
 ريزدرصد  81/42خواندن و نوشتن،  لاتيكنندگان تحصشركت
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درصد  10و  پلميددرصد فوق 06/4 پلم،يدرصد د 63/35 ،پلميد
 د.داشتن سانسيل

 

  معيارها -2-2
 ،يها به فارسپرسشنامه يس ـيانگل يهاپس از ترجمه نسـخه 

 يبررس موردها توسط متخصصان پرسشنامه يفارس ـ يهانسـخه 
 هيلنق ليبا حضــور چند راننده وســا هايبررســ نيقرار گرفتند. ا

كه در ترجمه  يو متخصــصــان انجام شــد. هر ابهام   نيســنگ
ــا  بود، آمدهشيپ ــناس ــاوران زبان   ييش ــپس مش ــد. س و رفع ش

 هسيمقا يسيانگل ياصل يهارا با نسـخه  شـده ترجمه يهانسـخه 
 رتيمغا باهمحاصــل شــود كه هر دو نســخه  نانيكردند تا اطم

ــتند.  رهاياز متغ يامطالعه، مجموعه نيدر ا ندارند و مفهوم هسـ
، سن راننده ،يپرتخواب، حواس تيفيمواجه با راننده، ك ازجمله

 يو بررس ليعوامل مورد تحل ريراننده و سـا  لاتيسـطح تحص ـ 
ر مؤثر ب يناهنجار راننده و پارامترها يتا رفتارها انـد قرارگرفتـه 

طالعه م نيا يبعد يهادر بخش شتريشوند. اطلاعات ب نييآن تع
 داده خواهند شد. حيتوض

  
 )DBQپرسشنامه رفتار راننده ( -2-2-1

 ياســت كه برا ي) ابزارDBQراننده (پرســشــنامه رفتار  
 شـــود يراننده اســـتفاده م يرفتارها يبندو طبقه ييشـــناســـا

)Reason, Manstead, Stradling, Baxter, & 
Campbell, 1990(. با اســتفاده از ،يقبل قاتيتحق بر اســاس 

ــنامه رفتار ناهنجاررانندگ  ــش  يرفتارها تواني)، مDBQ( يپرس
ها و تخلفات را به ســـه دســـته خطاها، لغزش يناهنجار رانندگ

ــ يبندطبقه  نيا را به ياز مطالعات تخلفات تهاجم يكرد. (بعض
ــافه م  ــته اض  ,Sullman, Meadows, & Pajo()كننديدس

ــاهده،  ليخطـاها، به دل . )2002 ــاوت بد و نقض در مشـ قضـ
ــتباهات رانندگ ــتند.  ياش ــت  ي، زمانمثالعنوانبههس كه به راس

موتورســـوار  ايســـوار دوچرخهبا  بود كه كيو به نزد ديچيپيم
 ;Parker, Lajunen, & Stradling, 1998( ديبرخورد كن

Rowe, Roman, McKenna, Barker, & Poulter, 
اشاره دارند كه مربوط به حافظه  يها به مشكلاتلغزش .)2015

دن ش كيمانند ورود به خط اشتباه هنگام نزد شوند،يو تمركز م
ــامل نقض مقرراتو  تقاطع ايدوربرگردان  كيبـه    يتخلفات شـ

 تيهستند، مانند عدم رعا يضرور منيا يرانندگ ياست كه برا
 Rowe et(گريضـرب و شتم رانندگان د  يبرا ييچراغ راهنما

al., 2015(. ــ يبرخ تخلفات را به تخلفات  مياز محققان تقسـ

 ,Chapman, Roberts(كننديم شــنهاديپ يو تهاجم معمولي

& Underwood, 2001; Dimmer & Parker, 1999; 
Rowe et al., 2015; Sullman et al., 2002(. خلفات ت

ــبت به د ابزاربه  يتهـاجم  ــومت نسـ  ايكاربران جاده  گريخصـ
ــ يرانندگ ــاره دارد يتهاجم ياوهيبه شـ تخلفات  كهيدرحال،اشـ
ــومت گونهچيه يمعمول ــامل نم يخص ــوديرا ش  Sullman(ش

etal., 2002(.  
 ياز پرسشنامه رفتارها يمختلف يهاقالات مختلف نســخهم

ــاهنجــار راننــدگ ــخــه كرده ي) را معرفDBQ( ين انــد. نسـ
، )Reason et al., 1990(مورد بود  50 يدارا DBQياصــل

 ـآن زمـان ز  لي ـكـه تكم  ــبرديم يادي از مطالعات  ياري. اما بسـ
ــتفادهرا  DBQاز  يتركوتاه يهانســـخه . اندادهقرار د مورداسـ

و  Parkerتوســط  DBQاز  يمورد 24، نســخه مثالعنوانبه
توسط  يمورد 27و نسخه  )Parker et al., 1998(همكاران 
Lawton و همكاران)Lawton, Parker, Manstead, & 

Stradling, 1997( ــدهيمعرف  راًيمحققان اخ ن،ي. همچناندشـ
 شدهارائهيمورد 4، مانند نســخه DBQاز  يتركوتاه يهانسـخه 

ــط   ,Rowe, Maughan(و هــمــكــاران  Roweتــوســ

Gregory, & Eley, 2013(  شـــدهارائهيمورد 9و نســـخه 
ــط   ,Martinussen(و هــمكــاران  Martinussenتــوسـ

Lajunen, Møller, & Özkan, 2013( اند. كرده يرا معرف
ــخه  قيدر تحق ــدهارائه DBQ يمورد 12ما، از نس ــط  ش توس

Rowe  و همكاران)Rowe et al., 2015(  ــد و ــتفاده ش اس
 يادرجه 5 كرتيل اسيدر مق DBQيهاتميكنندگان به آشركت

 .)ديمراجعه كن 2جدول  سؤالات(به  پاسخ دادند
  
  )PSQI( تسبورگيخواب پ تيفيشاخص ك -2-2-2

ــاخص ك   نير اد ــبورگيخواب پ تيفيمطـالعـه، از شـ  تسـ
)PSQIخواب كه  تيفيمربوط به ك يهاداده يآورجمع ي) برا

ــان گزارش كرده ــد ياند، طافراد خودشـ ــتفاده شـ  ماه قبل اسـ
)Sadeghniiat-Haghighi, Yazdi, & Kazemifar, 

2016(.  
 مؤلفهو هفت  ســؤال 18با  PSQIيابيرســشــنامه خودارزپ

خواب،  تيفيشــامل ك هامؤلفه نياســت. ا شــدهيطراحمختلف 
خواب،  تيــكفــا د،يــزمــان بــه خواب رفتن، مــدت خواب مف

آور و اختلال در خواب يخواب، استفاده از داروها يهااختلال
 ادهس لهيوس كي عنوان بهابزار ابتدا  نيعملكرد روزانه هسـتند. ا 

ــرا  يو معتبر برا ــتفاده در ش  شــدهيطراحمختلف  ينيبال طياس
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هفت  ليتشك يموجود، برا سؤال 18به تعداد  هاپرسش .اسـت 
قرار  3تا  0در بازه  ســـؤالهر  ازياند. امتشـــده يازدهيگروه امت

دهنده عدم وقوع در نشــان 0 ازيصــورت كه امت نيبه ا رد،يگيم
در هفته،  باركيدهنده رخداد كمتر از نشان 1 ازيماه گذشـته، امت 

ــان 2 ازي ـامت  3 ازيدو بار در هفته و امت ايك يدهنده رخداد نشـ
از  يلك ازي. امتهستدر هفته  شتريب ايدهنده رخداد سه بار نشان

ــوديم نييتع 21تا  0 ــان يازهايكه امت ش  تيفيدهنده كبالاتر نش
 تيفيحاصل شود، ك شتريو ب 5است. اگر نمره  ترفيخواب ضع

ــبت به حالت طب ــت افتهيكاهش يعيخواب نس  Farrahi( اس

Moghaddam, Nakhaee, Sheibani, Garrusi, & 
Amirkafi, 2012; Sadeghniiat-Haghighi et al., 

2016(.  
PSQI زبان ترجمه و  نيآن به چند يياياعتبـار و پـا   يبرا

ــدهييتـأ  ــت. فره دشـ ــال  ياسـ  نيا 1390و همكارانش در سـ
آن  ييايو پا ييترجمه كردند و روا يپرسـشنامه را به زبان فارس 

 يابيو افراد سالم مورد ارز يپزشـك روان مارانيرا در دو گروه ب
ــرقراردادنـد  همه  ينامه براپرســـش ونبـاخ كر يآلفـا  بي ـ. ضـ

گروه كنترل  يو برا 52/0 مارانيگروه ب ي، برا77/0 هايآزمودن
 .)Farrahi Moghaddam et al., 2012( بود 78/0

  
  
  
  راننده پرتيحواس -2-2-3

 ـدر ا ــنجش  منظور بــه قي ـتـحـق ـ   ني از  يپرتحواسسـ
موارد از  نياشــود كه مي دهيپرســ يســؤالات دهندگانپاســخ

 SDDQاست. پرسشنامه  شدهگرفتهالهام  SDDQپرســشنامه 
راننده را بررسي  يپرتحواسعوامل ارادي و غيرارادي مرتبط با 

دن ش ري: (الف) درگشوديمتشكيلازسه بخش  SDDQ. كندمي
وه بالق يهاكنندهليتســه(ب)  ،يرانندگ نيدر ح يپرتحواسدر 

ــ داوطلبـانــه  يپرتحواس ــاسـ  يپرتحواسبـه   تي ـو (ج) حسـ
 .معتبر اســـت يخود گزارشـــپرســـشـــنامه  كينيا .يراراديغ

 هيو از هفت گو كنديم يابيرا ارز يرانندگ نيدر ح يپرتحواس
ــتفادهآن يبندرتبه يبرا كرتيل يادرجـه پنج اسي ـدر مق  ها اسـ

ــتريب ،يندرت، گاههرگز، به: كنديم ــهياوقات و هم شـ  نيا .شـ
ــنامه، تحل ييروا دييتأ يپژوهش برا ــشـ  يدييتأ يعامل ليپرسـ

)CFAافزار ) با استفاده از نرمLisrel داد انجام. 
  
  مواجه با رانندگي -2-2-4

واجه م شياست كه افزا شدهاثبات قات،ياز تحق ياريدر بس ـ
وسط كه ت شـود يم يتعداد تصـادفات  شيمنجر به افزا يبا رانندگ

ــه م  ــوديرانـنــده تجرب  National Transportation( شـ

Safety Board, 1995; Sullman et al., 2002(ني. ا 
ــود،يم يريگمؤلفه اندازه دومواجـه بـا    ــاعت " ازجمله شـ سـ

 يشده رانندگ مودهيپ مسـافت  زانيم"و  "روزدر شـبانه  يرانندگ
ــ يبرا. "هفتـه  كي ـدر   1موارد به جدول  نيا عيتوز فيتوصـ

  .ديمراجعه كن

  
 متغيرها توصيفي آمار .1 جدول

  محدوده  انحراف معيار  ميانگين  
 سؤالاتتعداد 

  پرسشنامه
    69-31  21/9 62/45 سن

    45-1  75/9  89/20  تجربه رانندگي
  21 18-0  39/4 16/7 خواب

  7  5-1  17/1 69/2 ليكرت)(يپرتحواس
 رانندگيمواجه با

  1  24-0,5  41/2 20/7 )ساعت(...؟روزشبانهچند ساعت در يك طورمعمولبه
  10000 1-95/670 300 20/3367 متوسط چند كيلومتر در هفته ...؟(كيلومتر) طوربهشما 
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  روش بررسي -3-2
ه اقدام ب دهيدتوسط پرسشگران آموزش ،ينظرسـنج  نيدر ا

 ينظرسنج نيدر ا ييگوپاســخ زانياطلاعات شــد. م يآورجمع
ها با رانندگان پرسـشنامه، مصاحبه  بر اسـاس درصـد بوده و   75

ــا  ـوسـ ــنگ هينقل لي ــاحبه،  نيسـ ــد. قبل از آغاز مصـ انجام شـ
 واسحريتأث يكه بررس مطالعه يكنندگان به هدف اصـل شـركت 

 ن،يبوده است، آگاه شدند. همچن يبر رفتار ناهنجار رانندگ پرتي
 كي توسط قيتحق نيكنندگان رسانده شد كه ابه اطلاع شـركت 
 و شودي) انجام مراني(دانشگاه علم و صنعت ا يموسسه آموزش

 يخصوص مياز حفظ حر وسـايل نقليه ســنگين انندگان ر يتمام
وســايل نقليه  رانندگان .اندهحاصــل كرد نانياطلاعات خود اطم

 و شمال غرب يمرز يهاانهيدر پا يصـورت تصـادف  به سـنگين 
 هامنتظر خروج از كشــور بودند، انتخاب شدند. داده كهيدرحال

روز از ساعت  20از  شيشـد و ب  يآورجمع 1402 خردادماهدر 
 چيه ن،يادامه داشـــت. همچن بعدازظهر 5صـــبح تا ســـاعت  9

 ارائه نشد. انيگوبه پاسخ يمشوق
 

  يآمار ليتحل-3
 ليروش تحل كي) SEM( يمعادلات ســاختار يسـاز دلم
 شيمنظور آزماكه به از نســـل دوم اســـت رهيچند متغ يهاداده
قرار  استفاده مورد ينظر ازنظر يش ـيو افزا يخط يعلّ يهامدل

 ازجملهوجود دارد،  SEM يبرا يمختلف يهـا وشر .رديگيم
SEM انسي ـبر كووار يمبتن )CB-SEM   حـداقـل مربعات ،(

 ـتجز)، PLS( يجزئ ــاختار ياجزا لي ـوتحلهي  افتهيميتعم يسـ
)GSCAــاز) و مدل ــاختار يارابطه يس  يرخطيغ يجهان يس
)NEUSREL .(بر  پردازششيمطـالعه، بعد از انجام پ  نيدر ا

با  يمعادلات ساختار يسازاز روش مدل ،ياصــل يهادادهيرو
) استفاده شد. در PLS-SEM( يمربعات جزئ نيكمتر كرديرو

دند. ش نيگزيجا نيانگيشده با مگم ريمقاد پردازش،شيمرحله پ
دند. شــ نيگزيجا نيانگيو با م ييپرت شــناســا ريمقاد ن،يهمچن
ــونديم فيتعر يريمقاد عنوانبـه پرت  ريمقـاد  ها كه با داده شـ

 يدر علوم اجتماع جيروش را كي CB-SEM مطابقت ندارند.
، روش ني. در اروديبه كار م هاهيرد نظر اي دييتأ ياست كه برا

ــده عيتوز يهابزرگ از داده يامجموعـه  لي ـتحل يبرا  ازين نشـ
ه ك ستنديدر دسترس ن شـه يها همنوع داده ني، احالنيباااسـت.  
ــتفا PLS-SEMمحققان معمولاً از روش  ليدل نيبه هم  دهاسـ

ــت و  يكمتر يدگيچيپ ازنظرروش  ني. اكننديم برخوردار اسـ

-PLSدر  .كنديرا فراهم م نشــده عيتوز يهاداده ليامكان تحل

SEMداده وجود ندارد عيدر مورد توز يفرض چي، ه )Wong, 

2013(.   

 يبرا يمناسب نهيگز توانديم PLS-SEM خلاصـه،  طوربه
كه حجم نمونه  يزمان خصوصبهباشد،  CB-SEM ينيگزيجا

 تياهم ينيبشيموجود محدود است و دقت پ يكم است، تئور
 ,Hwang, Malhotra, Kim, Tomiuk, & Hong(دارد

2010; Wong, 2013(.  
تا  اســـت يروش آمار كي) CFA( يدييتأ يعامل ليحلت

 دييشــده را تأ مشــاهده يرهاياز متغ يامجموعه يســاختار عامل
ا مرتبط ب يهاهيفرضـــ دهديبه محققان اجازه م كيتكن نيكند. ا
ا ر ييربنايشـــده و عوامل نهفته زمشـــاهده يرهايمتغ نيرابطه ب
تار پرسشنامه رف دياعتبار نسخه جد يابيهت ارزج كنند. يبررس ـ

 لياز تحل ن،يســنگ هينقل ليرانندگان وســا ي) براDBQراننده (
، PLS-SEMبهره گرفته شد. سپس با استفاده از يدييتأ يعامل
 شدند. ييپارامتر نهفته شناسا ريمس بيضرا

  

  نتايج-4
  يفيتوص يرهايمتغ -1-4

شــده  يريگاندازه يرهايمتغ يفيشــامل آمار توصــ 1جدول 
دامنه و تعداد  ار،يانحراف مع ن،يانگيجدول شــامل م نياســت. ا

ــتريهر متغ يهاتميآ  16/7برابر با   PSQIمقدار  نيانگي. مهس
وسايل نقليه اسـت كه اكثر رانندگان   نيدهنده اكه نشـان  اسـت 

ــنگين ــبطور نندارند، اما به يخوب يهااغلب خواب ،سـ از  يسـ
 يهادســته ريمقاد نيانگيم ســهيهســتند. مقا يخواب خود راضــ

DBQ  از  ترشيب نيسنگ هينقل ليكه رانندگان وسا دهدينشـان م
 .شونديبه خطاها مرتكب م يناهنجار رانندگ يرفتارها ريسا

  
  يدييتأ يعامل ليتحل -2-4

Rowe  از پرســشــنامه رفتار  دينســخه جد كيو همكاران
ــاهنجــار ( يراننــدگ ــخــه  نيكردنــد. ا ي) طراحDBQن نسـ

 جادشــدهياناهنجار  يرانندگ يرفتارها ييشــناســا منظوربهديجد
ــت  نيا ،يريگابزار در اندازه نياســتفاده ا ليبه دل ن،يبنابرا؛ اس

ــنامه، از تحل ييروا دييتأ يپژوهش برا ــش  يدييتأ يعامل ليپرس
)CFA.ــتفاده كرد  T ريو مقاد يبار عامل يحاو 2دول ج ) اسـ

 جي) اســـت. نتاDBQ( يپرســـشـــنامه رفتار رانندگ يرهايمتغ
) با CFA( يدييتأ يعامل ليجدول از روش تحل نيموجود در ا
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 جدول ياست. بررس شدهمحاسـبه  Lisrelافزار اسـتفاده از نرم 

 نيهستندكه به ا 58/2از شيب Tريكه تمام مقاد دهدينشان م 2 
ــ يمعن ــد  5/99 نانيپنهان با اطم ريمتغ تميكه هر آ تاسـ درصـ
ه مورد ك دهدينشان م يعامل يبارگذار جينتا .شوديم ينيبشپي

 نيشتريب "ديكن بيو تعق ديشو يراننده عصبان كيتوسـط   " 11
 9ند ب ن،يدارد. همچن يپنهـان تخلفات تهاجم  ريرا بر متغ ريتـأث 

ا ر ريتأث نيشتريب "ديعبور كن قرمزچراغسـبقت گرفتن از   يبرا"
 اي بزرگراهدر  "5دارد؛ مورد  يپنهـان تخلفـات معمول   ريبر متغ

را بر  ريتأث نيشــتريب  "ديخروج را اشــتباه بخوان يتابلو دانيم

كــه در حــال  يااز راننــده"  3پنهــان لغزش دارد؛ و بنــد  ريمتغ
 ريرا بر متغ ريتأث نيشتريب  "ديريسـبقت گرفتن هست سبقت بگ 

موارد مذكور  يبرا يكه بار عامل تيواقع نيا پنهان خطاها دارد.
 نگينوسايل نقليه س يهااست كه رانندهيمعن نياست، به ا شتريب

 كنند،يم بيو تعق شونديم يعصبان گريد يهاكه توسـط راننده 
ــبان يكه برا گريد يهااز راننده اي ــان دادن عصـ بوق به  تينشـ

 ليتما ي بيشــتريمعمولاً به خصــومت و پرخاشــگر  ،زنندمي
موارد  نيا يبرا شـــدهمطرح ســـؤالات يحاو 2 ولدارند. جد

  است.
 

 T-VALUE و FACTOR LOADING با )DBQ( راننده رفتار يسؤال 12 پرسشنامه .2 جدول

  T-value Factor Loading   رديف
  خطاها

1  
به ترافيك برخورد نكنيد، از سـمت راستكهنيابراي

  جاده حركت كنيد و سبقت بگيريد؟
10/14  825/0  

2  
ــتبهگردشدر هنگام ــوار ياراسـ ، ناگهان با موتورسـ
  روبرو شويد؟ سواردوچرخه

02/19  922/0  

3  
چپبهگردشاي كه در حال راهنما زدن برايهاز رانند

  است، سبقت بگيريد؟
48/21  944/0  

 هالغزش
  984/0  96/23 به مسير اشتباه در تقاطع يا ميدان بپيچيد؟  4
  987/0  40/24 تابلوي خروج در بزرگراه يا ميدان را اشتباه بخوانيد؟  5

6  
ايد، اما ناگهانرا داشــته"الف"قصــد ســفر به مقصــد

  قرار داريد؟ "ب"شويد كه در مسير مقصد  متوجه
16/24  986/0  

 تخلفات معمولي

7  
ــكوني را ناديده ــرعـت در ناحيه مسـ محـدوديـت سـ

  بگيريد؟
82/15  869/0  

  953/0  19/22 سرعت مجاز را در بزرگراه يا آزادراه ناديده بگيريد؟  8

9  
ــبقـت گرفتن از يـك راننـدهبـاهـدف ي خاص ازسـ

  عبور كنيد؟ قرمزچراغ
93/23  965/0  

  تخلفات عمدي

10  
ها عصـباني شويد و آزردگي  از گروه خاصـي از راننده 

  را به هر طريق ممكن نشان دهيد؟ هاآنخود از 
38/15  846/0  

11  
از نحوه رانندگي فردي عصــباني شويد و او را تعقيب

  في كنيد؟لاكنيد تا به نحوي حركت آن راننده را ت
08/16  873/0  

12  
نشان دادن دلخوري يا آزردگي خاطر خود از بوق براي 

  ي رانندگي ديگران استفاده كنيد؟از نحوه
88/10  790/0  
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  يمعادلات ساختار يسازمدل -3-4
راننده  يپرتحواس ريبوده است كه تأث نيا قيتحق نيهدف ا

ــا ــنگ هينقل ليبر رفتار رانندگان وسـ ــتفاده از روش  نيسـ با اسـ
) روشـن شود.  PLS( يحداقل مربعات جزئ ريمس ـ يسـاز مدل
 3,2,9نسخه   SmartPLSافزار از نرم  PLS يسازمدل يبرا

را  ريمس بيضرا Tريو مقاد ريمس بي، ضرا1شكل  استفاده شد.
ــت كه مواجه با  نياز ا يحاك جي. نتاگـذارد يم شيبـه نمـا   اسـ
 ،جهينتدرراننده دارد و  يپرتبر حواس يتوجهقابلريتأث يرانندگ
(پرســشــنامه  DBQ يبر پارامترها يميمســتق ريتأث يپرتحواس
دهنده بردارها نشان ري، مقاد1 شكل) دارد. در يرانندگ يرفتارها

 تيدهنده اهمداخل پرانتز نشان ريهستند و مقاد ريمس ـ بيضـرا 
ــرا يآمار ــ بيضـ ــتفاده از اندازه ريمسـ  T-value يريگبا اسـ

 ريآن متغ ريباشد، تأث شتريب ريمس بي. هر چه مقدار ضرباشنديم
ــته ب رينهفته بر متغ ــتريوابسـ ــت. همچن شـ اننده تجربه ر ن،ياسـ

كه هرچه  يمعن نيدارد، به ا يپرتبر حواس يفو من ميمســتقريتأث
  .شوديم يپرتباشد، كمتر دچار حواس ترباتجربه راننده

ــكل  ــتق ريتأث 1ش   ي و تجربه رانندگيمواجه با رانندگ ميمس

ه است ك يمعن نيبه ا ني. ادهدينشان م راراننده  يپرتبر حواس
 يشتريب يپرتباشد، حواس شتريتوسط رانندگان ب يهرچه رانندگ
 يپرتباشــد حواس ترباتجربهو هرچقدر راننده  كننديرا تجربه م

 شيشــد كه افزا ادهنشــان د ن،ي. همچنكنديرا تجربه م يكمتر
نـاهنجار   يرفتـار راننـدگ   شيراننـده منجر بـه افزا   يپرتحواس

ها و خطاها لغزش ،يتخلفات معمول ،يتخلفـات عمد  ازجملـه 
 شتريسن راننده ب هرچقدركه  دهدينشـان م  2 شـكل  .شـود يم

 ها ولغزش ازجمله يباشد، منجر به كاهش رفتار ناهنجار رانندگ
ه است ك شدهدادهنشـان   2در شـكل   ن،ي. همچنشـود يخطاها م

فات دچار تخل شــتريباشــد، ب شــتريراننده ب لاتيهرچقدر تحصــ
 .شوديم يمعمول

  

 
   .دهنديم نشان را )T‐VALUE( ريمس بيضرا بردارها يرو ريمقاد يساختار معادلات مدل .1 شكل

 هستند. داريمعن P< 05/0 سطح در ريمس بيضرا همه

 
   .دهنديم نشان را )T‐VALUE( ريمس بيضرا بردارها يرو ريمقاد يساختار معادلات مدل .2 شكل

 هستند. دار يعنم P< 05/0 سطح در ريمس بيضرا همه

  



1403، زمستان 81فصلنامه علمي پژوهشنامه حمل و نقل، سال بيست و يكم، دوره چهارم، شماره   

 

260 

 

  بحث
ننده را يپرتحواس ريتأث ييمطالعه، شناسا نيا يهدف اصــل

 ي. برااست نيسنگ هينقل ليخود گزارش بر رفتار رانندگان وسا
ــنامه رفتارها  نيا ــش  يبرا DBQ يرانندگ يمنظور، اعتبار پرس

 ن،ينابرااست؛ ب تيحائز اهم اريبس نيسنگ هينقل ليرانندگان وسا
ــد تا   CFA يدييتأ يعامل لياز تحل قيتحق نيدر ا ــتفاده ش اس

 شدهيطراح Roweكه توسط  DBQ يمورد 12اعتبار نسـخه  
 12با  DBQنشان داد كه  يعامل ليتحل جيشود. نتا يبود، بررس

ــؤال، به ــب، مع يآمار تياهم و با يطور قابل قبولسـ  اريمناسـ
  اســت.  نيســنگ هينقل لهيرفتار راننده وســ يابيارز يبرا يمناســب

پرســشنامه  نياز هم زيو همكاران ن ينادر ي، آقا2018در سـال  
 نيسنگ هينقل ليرانندگان وسـا  يابيارز يبرا DBQ يسـؤال  12
ــتفــاده كردنــد يرانيا  ,Naderi, Nassiri, & Sahebi( اسـ

2018(.  
 ريغمت نيپژوهش، از چند نيا يبه هدف اصل يابيدست يبرا

ه طور كناهنجار راننده استفاده شد، همان يرفتارها يابيارز يبرا
، روابط PLS ريمس يسازاشـاره شـد. با اسـتفاده از روش مدل   

و  يپرتحواس ،ي، مواجــه بــا راننــدگPSQI يرهــايمتغ نيب
 1شد. شكل  يي) شناساDBQ( يرانندگ يپرسـشـنامه رفتارها  

قليه وسيله نراننده ي پرتحواس كه دهديرا نشـان م  ليتحل جينتا
ــنگين ــدهفيپنهان تعر يرهايبا متغ سـ ــامل DBQدر  شـ ، شـ

ها و خطاها، رابطه لغزش ،يمعمول تخلفات ،يتخلفـات تهـاجم  
ــتق ــا يپرتحواس ن،يدارد. همچن يو معنادار ميمس  ليراننده وس

اجه با مو ميقمســت ريماتحت تأث يآمار يدر جامعه نيســنگ هينقل
 ريســم بيقرار دارد. با توجه به ضــرا يو تجربه رانندگ يرانندگ
PLS  وسايل كه هر چه رانندگان  شودي، مشخص م1در شكل

 يشتريب يپرتداشته باشند، حواس يرانندگ شـتر يب نقليه سـنگين 
امل (شــ يناهنجار رانندگ يرفتارها جه،يو درنت كننديرا تجربه م

ــگرانـه، تخلفـات معمو     لغزش و خطا) و  ،يلتخلفـات پرخـاشـ
ــلگيب ــتريب يحوصـ  جيتان جه،ينت ني. اكننـد يرا تجربـه م  يشـ

 يپرتحواس كننديم انيكه ب كنـد يم ديي ـرا تـأ  يمطـالعـات قبل  
ــا يرانندگ يهامهارت ــنگ هينقل ليوسـ و  كنديرا مختل م نيسـ

 SEM جيتان .شــوديها مباعث كاهش زمان پاســخ آن ژهيوبه
ــان م ــتريب ،يمواجه با رانندگ ريكه متغ دهندينشـ را  ريتأث نيشـ

 بيردارد (ض نيسنگ هينقل ليراننده وســا يپرتحواس شيبرافزا
ــ ــت). ا 209/0يپرتتا حواس ياز مواجهه با رانندگ ريمس  نياس

ــان م جهينت ــاعت ييتعداد روزها شيكه با افزا دهدينش  يهاس

و  بداييم شيشدت افزابه يپرتحواس ،يگمواجه راننده با رانند
 با زين يتجربه رانندگ ن،يهمچن .است ينيبشيمشكل قابل پ نيا

ــر ــ بيض  نيدارد، به ا يپرتبر حواس يمنف ريتأث  -241/0ريمس
ــكلات   ــد، كمتر دچار مشـ معنـا كه هرچه راننده تجربه تر باشـ

  .شوديم يپرتحواس
ــ رياســـت كه متغ نيا قيتحق نيجالب ا جياز نتا يكي ن سـ

ــتقبه ــورت مسـ ها ارتباط دارد با خطاها و لغزش يو منف ميصـ
 -116/0ها و تا لغزش-114/0از سن تا خطاها  ريمس ـ بي(ضـر 

سن راننده، تعداد  شيكه با افزا دهدينشـان م  جينتا نياسـت). ا 
ــدن  ريبا پ گر،يدعبارت. بهابدييها كاهش مخطـاها و لغزش  شـ

  .ابدييها كاهش مراننده، احتمال بروز خطاها و لغزش
 ـاز  گريد يكين،يهمچن ــت ك نيا قيتحق نيا يهاافتهي ه اسـ

تخلفات  يعني ،يرفتار ناهنجار رانندگ ريبا متغ لاتيتحصــ ريمتغ
نشان  2در شكل  ريمس بيدارد (ضــرا ميباط مســتقارت ،يمعمول

 تعداد لات،يتحصــ شيكه با افزا دهدينشــان م جي). نتادهديم
متغير خواب نيز بــا رفتــار  .ابــديــيم شيافزا يتخلفــات معمول

ها و تخلفات معمولي نـاهنجـار راننـدگي يعني خطـاها، لغزش    
ر بيشتي شود خوابكمراننده دچار  هرچقدررابطه معناداري دارد. 

 فتصادبهكه منجر  شـود مرتكب رفتارهاي ناهنجار رانندگي مي
 يكه رانندگ دهديمطالعه نشــان م نيا جينتا ت،يدرنها شــود.مي

راننده  يپرتخطر حواس شيبلنـدمـدت و مـداوم منجر بـه افزا    
 . شـــوديم يمنجر به رفتار ناهنجار رانندگ جهيكه درنت شـــوديم

 شيكه افزا شوديم ، مشــخصSEMبخش دوم مدل  ليبا تحل
خطاها،  شيمنجر به افزا ن،يسنگ هينقل ليراننده وسا يپرتحواس

ــود؛يم يلغزش و تخلفات عاد ،يتخلفات تهاجم طور همان شـ
ــت. ا داده شينما SEMكه در مدل  ــده اس  لياز دلا يكي نيش

ــل ــادفـات رانندگ  ياصـ  يپرتبا كاهش حواس توانيرا م يتصـ
وجه به ت ب،يترتنياكاهش داد. به نيسنگ هينقل ليرانندگان وسـا 

 ـريمـد    توانديم هاادهراننـدگان در ج  يپرتو كـاهش حواس  تي

 .و كاهش تصادفات كمك كند يمنيبه بهبود ا

 دهيها را نادآن ديمهم دارد كه نبا تيسه محدود قيتحق نيا
 DBQ مورداستفاده مانند يهاگرفت. اولاً، ازآنجاكه پرسـشنامه 

هستند، ممكن است تحت  يدهخودگزارش يارهايمع PSQI و
ــوگ ريتأث ــاس به مطلوب يريس ؛ اما رنديقرار بگ ياجتماع تيحس

ــورت  يهاداده اي ياقعو يهاشيمطـالعـه با آزما   نيا كـه يدرصـ
 ابديكاهش  توانديم يريسوگ نيشـود، ا  بيترك يرسـم   دوماً،.

 ريخواب ممكن است تحت تأث اتيگزارش خود راجع به شــكا
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 ـبرآ جيرا يهـا روش انسي ـوار ــومـاً،  .دي به  زيمطـالعه ن  نيا سـ
به  ديوابسته است كه با يمقطع يمطالعات طراح يهاتيمحدود

موضوعات  يبا بررس ـ قيتحق ني، احالنيا ها توجه شـود. با آن
 ،يناهنجار رانندگ يراننده و رفتارها يپرتحواس انيم يارتبـاط 

كم كردن اثرات  ي. برادهــديحوزه ارائــه م نيمهم در ا يليتحل
مختلف  يهااز روش تواننديم يآت يهاپژوهش ها،تيمحـدود 

  .نديتر استفاده نماگسترده يهاداده يهاو مجموعه
 

 گيريجهينت-5

، DBQ يسؤال 12كه پرسـشنامه   دهديمطالعه نشـان م  ناي
ــب و  كي ــدهييتأابزار مناس ده رانن يهايژگيو يابيارز يبرا دش

 ليارفتار رانندگان وس يابيارز ياست. برا نيسنگ هينقل ليوسـا 
ــنگ هي ـنقل مواجـه بــا   رينظ ياز موارد تواننـد يمحققـان م  ن،يسـ

اننده ر يپرتواسو ح لاتيتحص ،يسن، تجربه رانندگ ،يرانندگ
ــاخص عنوانبه ــتفاده كنند. ا يخوب يهاشـ ــاخص نياسـ ها شـ

ــا يرفتـارها  تواننـد يم يخوببـه   هينقل ليناهنجار رانندگان وسـ
ها و لغزش ،يتخلفات معمول ،يتخلفات عمد ازجمله نيســـنگ

  كنند. يابيخطاها را ارز
كرر م يرانندگ شيكه افزا دهدينشان م ريمســ ليتحل جينتا

 يپرتحواس شيباعث افزا ،وســايل نقليه سنگينرانندگان  يبرا
 شيمنجر به افزا توانديم شــتريب يپرتحواس ني. اشــوديها مآن

ممكن است  جهيدرنتكه  ها شـود ها و تخلفات آنخطاها، لغزش
ــادفاتو  رديقرار گ ريها تحت تأثآن يرانندگ يهامهـارت   تصـ

ــان م جينتـا  ن،ي. همچنابـد ي ـ شيافزا كـه رانندگان   دهنـد ينشـ
  .شونديم يپرت، كمتر دچار عوامل حواسترباتجربه

ر تكه رانندگان مسن دهدينشان م رهايمس ـ ليتحل ن،يهمچن
رانندگان با  نيو همچن شــونديها مخطاها و لغزش دچاركمتر 

ــطح تحصـ ـ  شيرا افزا يرانندگ يبالاتر، تخلفات معمول لاتيس
 معكوس اســـت،  صـــورتبهامر  ني. در مورد خطاها، ادهنديم

 يطاهادچار خ كمتربالاتر  لاتيمعنا كه رانندگان با تحص نيبه ا
  .شونديم يرانندگ
كلان و مداخلات  اســتيپژوهش در دو بعد ســ نيا جيانت
توجه كلان، م استيهستند. از منظر س استفادهقابل يشـناخت روان
 زانيبه م نيســنگ هينقل ليرانندگان وســا يپرتكه حواس ميشــد

 ـز باط ارت نيو ا رديگيقرار م يمواجه با رانندگ ريتحت تأث يادي
ــت يرانندگ نيها در حآن يناهنجار رانندگ تاربا رف  .مرتبط اسـ
ــتريب يهاتيمحدود جاديا نـه، يزم نيا در حداكثر  نيدر قوان شـ

به  واندتيم نيسنگ هينقل ليرانندگان وسا يبرا يساعات رانندگ
ــد. برا ديمف يپرتكنترل حواس  توانديمنظور، دولت م نيا يباش

 يكوتاه برا ياســـتراحتگاه را در فواصـــل زمان يشـــتريتعداد ب
ــا   ــنگ هينقل ليراننـدگـان وسـ  نيها در حتا آن كندفراهم  نيسـ

به  يپرتاز اسـتراحت مناسب برخوردار باشند و حواس  يرانندگ
به رانندگان  ،يشــناختروانجهت مداخلات  از .حداقل برســد

ه كه توجه داشته باشند ك شوديم هيتوص ـ نيسـنگ  هينقل ليوسـا 
 نيدر ح يپرتعلت حواس توانـد يم يمـداوم و طولان  يراننـدگ 
 ،گريدعبارتبهها باشد. آن يناهنجار رانندگ يو رفتارها يرانندگ

 يرتپساز علل احساس حوا ديبا نيسنگ هينقل ليرانندگان وسـا 
 يپرتكه باعث حواس يشـــوند تا عوامل كيآگاه شـــوند و تحر

ــونـد يم ــناختروانرا كاهش دهند. با انجام مداخلات  شـ  يشـ
ــب، رانندگان م   كنترل خودناهنجار  يبر رفتارها تواننديمنـاسـ

 يانندگدر ر يمنيا شيبه افزا جهيدرنتداشــته باشــند و  يشــتريب
 .كمك كنند
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ABSTRACT 

Distracted driving significantly hampers performance and escalates the risk of vehicular accidents. 
It is crucial to comprehend the fundamental causes of driver distraction, as well as individuals' 
susceptibilities to various types of distractions, in order to develop effective interventions aimed 
at mitigating distraction. The present study seeks to explore the impact of driver distraction on 
deviant driving behaviors by examining a cohort of 320 professional drivers operating heavy 
vehicles, aged between 31 and 69, with a response rate of 75 percent. Apart from a driving behavior 
questionnaire, participants also completed a distraction questionnaire (assessing engagement in 
distractions while driving) and the Pittsburgh Sleep Quality Index (PSQI) questionnaire. 
Confirmatory factor analysis was employed to investigate the driving behaviors of the heavy 
vehicle drivers and assess the psychometric properties of the measurement instrument. 
Subsequently, structural equation modeling utilizing the SmartPLS software was conducted to 
discern the effects of variables such as distraction, age, education, and driving experience on the 
driving behaviors of heavy vehicle drivers. SmartPLS emerges as a prominent software application 
for conducting structural equation modeling based on the partial least squares technique (PLS-
SEM). The findings revealed a positive association between the duration of heavy vehicle driving 
and the occurrence of driver distraction. This correlation may contribute to an increase in errors, 
slippages, and traffic violations. Moreover, the results demonstrated that demographic factors also 
exert an influence on driver distraction during the act of driving. 

 

Keywords: Driver Behavior Questionnaire, Driver Distraction, Heavy Vehicle Drivers, Pittsburgh Sleep 
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