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      چکیده

هاي فسیلی، هاي مدیریت شهري و افزایش مصرف سوختت زیست محیطی، افزایش هزینهحمل و نقل موتوري علاوه بر ایجاد مشکلا
به استثناي پیاده روي، از وسایل نقلیه غیر ، حمل و نقل غیر موتوريدر ذاشت. گی بر کیفیت زندگی شهروندان خواهد نفتاثیراتی م
. هدف اصلی این تحقیق، بررسی شوداستفاده می غیرهدار و هاي چرخدار، صندلیبورد، اسکوترهاي هلدوچرخه، اسکیت ،مانند ؛موتوري
بتوان براي  ،اي کهبه گونه ؛ت مرتبط با توسعه حمل و نقل غیر موتوري بر توسعه پایدار محدوده مرکزي شهرهاستلاتسهی عوامل و

ازدحام ترافیک  ،در این زمینهتسهیلات انجام سفرهاي کوتاه در محدوده مرکزي شهر با استفاده از پیاده مداري و دوچرخه سواري و 
 ، دهدمیشان ن هاهاي آماري انجام شد. نتایج تحلیل عاملري با استفاده تحلیلآما -ت توصیفیرا کاهش داد. روش تحقیق به صور

 عامل منتخب موثر بر توسعه حمل و نقل غیر موتوري در محدوده مرکزي شهر آمل با توجه به امکانات و  13که از میان 
ن، عرض آروهاي خیابان و یکنواختی در همواري سازي پیادهکفگذارترین آنها به ترتیب: وضعیت رهایی که وجود دارد، تاثیمحدودیت

عرض مناسب  متغیرهاي ،. همچنینهستندمناسب و امکان استاندارد سازي مسیر دوچرخه و عدم وجود شیب تند و توپوگرافی یکنواخت 
و امکان استاندارد سازي مسیر دوچرخه، عدم وجود شیب تند و توپوگرافی یکنواخت و استفاده از خدمات موبایل براي دوچرخه سواران 

در مدل توسعه حمل و نقل غیرموتوري در محدوده مرکزي  ، کهباشنددرصد می 5طح معناداري مناسب زیر و پیاده مداري داراي س
 ذار هستند.شهر آمل تاثیر گ

 

 CBD ،مدل سازي، توسعه پایدار تسهیلات متراکم، بافت ،حمل و نقل غیرموتوري :ي کلیديهاواژه

 

  مقدمه -1
مشکلات زیست محیطی، حمل و نقل موتوري علاوه بر ایجاد 

 هاي مدیریت شهري و افزایش مصرف افزایش هزینه
هاي فسیلی، تاثیراتی منفی نیز بر کیفیت زندگی سوخت

سیطره وسایل نقلیه بر شهرها، شهروندان خواهد گذاشت. با 
کند و ر سطح شهر به تدریج افول پیدا میحضور افراد پیاده د

هاي شهري فراهم مقدمات فرسودگی کالبدي و اجتماعی بافت
روي،  شود. در مقابل حمل و نقل غیر موتوري شامل پیادهمی

هاي حمل و نقل با چرخ کوچک دوچرخه سواري و تغییر حالت
ها از انسان است. به استثناي پیاده روي، این حالتو مجهز به 

 وسایل نقلیه غیر موتوري مانند دوچرخه، اسکیت بورد،
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کنند. می و...استفاده چرخدار هايصندلی هلدار، اسکوترهاي
هاي هاي اصلی توسعه پایدار حمل و نقل شامل روشسیاست

 کاهش نیاز به سفر به ویژه با وسیله نقلیه شخصی و ترویج 
 افزایش دسترسی افراد به هاي بهینه حمل و نقل و گزینه

هاي ترین سیستمها و سالمهایشان با کمترین جابجایینیازمندي
حمل و نقلی است که نهایتا به راهبرد فرهنگ انجام سفرها بدون 

شود. در این صورت توسعه استفاده از خودرو سواري ختم می
ونی بدون لطمه وارد کردن پایدار که شامل تامین نیازهاي نسل کن

هاي اینده براي تامین نیازهایشان است، تحقق به توانایی نسل
نقل عمومی  پذیر خواهد شد. کلتورپ توسعه مبتنی بر حمل و

یک محله با کاربري مختلط در یک  "کند را این گونه تعریف می
اي) از یک دقیقه 10فوتی (یا  2000فاصله متوسط پیاده روي 

هاي ومی یا هسته تجاري. ترکیب کاربريو نقل عم ایستگاه حمل
 انی، اداري، فضاهاي باز و مسکونی، خرده فروشی، درم

 هاي عمومی در یک محیط پیاده مدار، استفاده از حمل کاربري
روي را براي ساکنین و و نقل عمومی، دوچرخه سواري و پیاده

. در واقع "کندشاغلین در حوزه محلی مربوط تسهیل می
روي هر دو از اجزاي مهم در استراتژي دوچرخه سواري و پیاده

حمل و نقل پایدار هستند و در حال تبدیل شدن به بخش مهمی 
 Amouzadeh Omrani et( باشنداز برنامه ریزي شهري می

al, 2023, Amouzadeh Omrani et al, 2024 (. 
برنامه دستیابی به توسعه پایدار شبکه حمل و نقل شهري نیازمند 

توسعه متعادل و . ریزي اصولی و کارامد، و اجراي دقیق ان است
متوازن حمل و نقل شهري نیازمند بررسی دقیق و همه جانبه 

بررسی و شناخت . مدهاي مختلف حمل و نقل شهري است
ها و تهدیدات، و تعیین مدهاي بهینه توانها، کمبودها، فرصت

هاي توسعه ر برنامهضرورتی اجتناب ناپذیر د حمل و نقل شهري،
شناخت توانها و امکانات موجود در . حمل و نقل شهري است
ریز این ار کمبودها و تهدیدات، به برنامهشبکه حمل و نقل، در کن

دهد تا براساس نیازها و شرایط خاص شهر، جهت امکان را می
اي و الگوي توسعه شبکه حمل و نقل شهري را مشخص و برنامه

 ایط ارایه کند زیرساخت شامل با شرهماهنگ و متناسب 
ها مانند ها یا پایانهههاي حمل و نقل و همچنین گرشبکه

ها، مدها، ترکیبی از شبکه. هاي راه اهن استایستگاهها و فرودگاه
وسایل نقلیه و بهره برداري هستند و شامل پیاده رفتن، دوچرخه 

 ،ییسواري، سیستم خودرو بزرگراه، ریلی، حمل و نقل دریا
ن چه در اینآ. بی و کنترل ترافیک هوایی هستندهاي آها، راهکشتی

ها بسیار حایز اهمیت است، میزان و چگونگی استفاده طبقه بندي
 روي و دوچرخه سواري بعنوان پیاده. از نیروي انسانی است

موتوري، داراي مزایاي متعدد هاي حمل و نقل غیرگونه
هستند و بر این اساس،  اجتمراعی، اقتصادي و زیست محیطی

امروزه به شدت . ها شده استناي در سالیان اخیر به آتوجه ویژه
 مختلف تاکید گردیده و گسترش بر توسعه پایدار در ابعاد 

هاي حمل و نقل پایدار بر اسراس همین رویکرد مورد توجه شیوه
و دوچرخه سواري پایدارترین  پیاده روي .قررار گرفته است

. )Helbing, 2013( و نقل درون شهري هستند هاي حملشیوه
و خدمات و یا  لامردم را در راه انتقال کا ،امروزه حمل و نقل
کند. درواقع از مکان به مکانی دیگر هدایت میرفع نیازهاي خود 

 جاد شده است که زمان خود را وسیله نقلیه براي مردم ای
اشکال جویی کنند. در مناطق شهري، حمل و نقل در همه صرفه

تاثیر زیادي بر جامعه و اقتصاد و محیط زیست دارد. سیستم 
حمل و نقل به خوبی توسعه یافته است که مردم هر روز به این 
سیستم متکی هستند. از این رو گرچه، حمل و نقل به نفع جامعه 

هاي امروزي با توجه به ازدحام ترافیک و سیستم ماست، اما شیوه
ها ط زیست و سلامت انسانی به محیهاي فسیلاستفاده از سوخت

توسعه حمل و نقل  هايبه شیوه رساند. لذا محققیناسیب می
سیب به محیط زیست، اند، تا علاوه بر کاهش آپایدار پرداخته

سیستم حمل و نقل و جابجایی براي افراد را به سمتی هدایت 
تر نیازهاي روزمره، خدمات و کالا  آسان کنند تا دسترسی افراد به

ان ها به ارمغایت هزینه کمتر و سلامت را براي آنشده و در نه
توان به هاي حمل و نقل پایدار میورد. از جمله سیستمدر آ

سیستم حمل و نقل عمومی، سیستم حمل و نقل پیاده و 
در دوچرخه، استفاده از خودروي مشترك و ... اشاره نمود که 

 ,Soumyadip et al( باشندواقع یک سیستم حمل نقل سبز می

2018(. 
امروزه یکی از مناطق شهري که ازدحام ترافیک باعث افزایش 

هاي لودگیبران راه شده است و همچنین باعث آهاي کارینههز
زیست محیطی و صوتی شده است، مراکز کار و فعالیت  شهري 

باشد. یکی از راهکارهاي موثر در مراکز می CBDیا همان 
ت بود. نقطه عزیم C.B.Dشهرها، ایجاد مرکز تجاري یا 

ي محلی، تعاملات متقابل هارویکردهاي مختلف به دلیل تفاوت
هاي زمانی مختلف، کاربرد عوامل با درجات مختلف در مقیاس

اطمینان و اهداف مربوطه متفاوت است. در نهایت پس از 
امل موثر در رویکردهاي مختلف کاربري زمین و شناسایی عو

، هدف نهایی این CBDتسهیلات حمل و نقل موتوري در 
تحقیق رسیدن به یک سیستم حمل و نقل پایدار، کم هزینه، ایمن 

 و سلامت است.
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 پیشینه تحقیق -2
اي پژوهشی تحت ، در مقاله1393رفیعیان و همکاران در سال 

 شهري اجتماعات محلی با تأکید ارائه فرآیند طراحی "عنوان 
 در رویکردي  "»توسعه حمل و نقل محور«بر رویکرد 

هاي مرور متون و منابع، تحلیلی و با استفاده از شیوه-یفیتوص
استفاده از اسناد تصویري و مصاحبه، درصدد تدقیق نقش توسعه 

تحقق طراحی حمل و نقل محور، به عنوان یک راهکار، در 
ها و ارتقاي کیفیت زندگی و قابلیت نشهري پایدار باهمستا

هاي متراکم شهري پرداختند. هدف از در بافت زیست پذیري
انجام دادن این پژوهش، شفاف سازي رابطه رویکرد حمل و نقل 
محور با طراحی شهري با همستانهاي زیستپذیر، بازشناسی 
اهداف، مزایا، مفاهیم و راهکارهاي اجرایی مرتبط با با این 

گیري از فواید حاصل حمل و نقل محور، تبیین لزوم بهره رویکرد
از سیستم حمل و نقل عمومی کارا در توسعه بافت هاي شهري 
و ارائه فرآیند طراحی شهري حم لونقل محور اجتماعات محلی 

نصیري و همکاران در سال  .)Rafiian et al, 2013(بوده است 
به هنگام عبور از  مدلسازي رفتار عابرین پیاده"، در مقاله 1393

اي با استفاده از مدلهاي لوجیت، لوجیت آشیانه "عرض خیابان
دهد یکی از د تحلیل قرار داد. نتایج نشان میرفتار عابرین را مور

عوامل مهم در مهندسی ترافیک، ایمنی تردد عابر پیاده است. 
بررسی پارامترهاي رفتاري عابرین پیاده و همچنین خصوصیات 

هاي درون شهري و محل رح هندسی شبکه خیابانترافیکی و ط
عبور عابرین پیاده در شناسایی عوامل مؤثر در بروز تصادفات 
عابرین پیاده نقش مهمی دارند. با فیلمبرداري از محل عبور 
عابرین پیاده در خیابانهاي فدائیان اسلام، شهید رجایی، آزادي و 

ت ویدئویی، ولیعصر و استخراج اطلاعات لازم از طریق مشاهدا
اي و رفتار عابرین با استفاده از مدلهاي لوجیت، لوجیت آشیانه

مدلسازي شد. نتایج مشاهدات و  GAUSSکامپیوتري  برنامه
فاصله وسایل نقلیه در خطوط ترافیکی «دهد که ها نشان میمدل

از محل عبور عابرین پیاده، سرعت نزدیک شدن آنها به این محل، 
تعداد وسایل نقلیه در هر خط و موقعیت عابرین پیاده در خیابان 

یی گیري عابرین پیاده نقش بسزادر تصمیم» و سن و جنسیت آنها
قی و همکاران در حمحمد رضا ). Nasiri et al, 2004( دارند
سازي راهارزیابی و مقایسه دو سیاست پیاده"، در مقاله 1394سال 

مداري در مراکز شهري (نمونه مطالعه: بافت مرکزي شهر و پیاده
گستري یک محدوده به ترتیب به سنجش ظرفیت پیاده "همدان)
شرایط «، »وضعیت ترافیک«، »ونقلساختار شبکه حمل«شامل 

شرایط «، »ساختار کالبدي«، »کاربري و فعالیت«، »اجتماعی
پرداخت. این » سیما و منظر«و » ملاحظات اقتصادي«، »طبیعی

تحقیق با روش دلفی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت، نتایج 
نشان داد که ارتقاي کیفیت محیطی و احیاي خصوصیات تاریخی 

هاي مدیران شهري یکی از مهمترین دغدغهفرهنگی مرا کز  _
شهري است و در این میان کاهش سلطه وسایل نقلیه و 
بازگرداندن فضاهاي شهري به عابر پیاده از اهمیت بسزایی 

 دهد در حقیقت این پژوهش نشان می بـرخـوردار اسـت.
به سبب تأثیر منفی عواملی همچون شرایط طبیعی، ملاحظات 

روي عابران در شهر بدي و ... بر پیادهاقتصادي، ساختار کال
توان اقدام به حذف کامل همدان، حداقل با شرایط موجود نمی

خودروهاي سواري از داخل بافت مرکزي شهر نمود. از همین 
رو، تلاش به منظور کاهش وابستگی مـردم به استفاده از وسایل 

نگ نقلیه شخصی و نیز انتقال ترافیک عبوري از داخل بافت به ری
تواند به نحو مؤثري میان تـردد سـواره و پیاده تعادل پیرامونی، می

 .)Haqi et al, 2015( ایجاد کند و به رضایت عمومی بینجامد
، در مقاله پژوهشی تحت 1394حسن زاده و همکاران در سال 

قل شهري بر شکل و فعالیت در تأثیر فناوري حمل و ن "عنوان 
به بررسی  "تأکید بر پیاده مداريهاي تاریخی متراکم با بافت

تحلیلی چگونگی تأثیر فناوري حمل و نقل شهري بر شکل و 
فعالیت بافتهاي تاریخی با تأکید بر گسترش پیاده مداري پرداخته 

این پژوهش با بررسی منطقی و با استفاده از مدل شود. می
رگراسیونی از روابط و چگونگی تأثیر متغیرهاي مستقل شکل و 

ت بافتهاي تاریخی بر متغیر وابسته شبکه حمل و نقل شهري فعالی
به ارائه الگویی مفهومی دست یافت تا از آن دریچه افزایش انگیزه 
شهروندان در جذب به درون بافت و افزایش پیاده مداري را در 
بافت ایجاد کند. نتایج بیانگر آن است که افزایش تراکم، قطعات 

فروشی، افزایش جزئیات طراحی  ریزدانه، کاربري مختلط، خرده
مسیرهاي پیاده و کاهش عرض معبر به تقویت پیاده مداري در 

کند. روش تحقیق این پژوهش با بافتهاي تاریخی کمک می
و بررسی سطع معناداري در مدل رگراسیونی  tاستفاده از آزمون 

شیخی و رضایی  .)Hassanzadeh et al, 2015( انجام گرفت
ارزیابی کیفیت محیطی "اي تحت عنوان مقاله، در 1396در سال 

فضاهاي شهري پیاده مدار و پاسخدهی اجتماعی (نمونه موردي: 
با هدف ارزیابی کیفیت محیطی در  "خیابان فردوسی شهر ایلام)

فضاهاي عمومی شهري پیاده مدار و پاسخگویی به نیازهاي 
تحلیلی صورت پرداخت.  -شهروندان با روش توصیفی

مندي صلی این پژوهش، در رابطه با وضعیت رضایتمتغیرهاي ا
شهروندان از پاسخگویی اجتماعی کیفیت محیط و عناصر موجود 
در محدوده مورد مطالعه از نظر ابعاد کالبدي و عملکردي در نظر 

مندي اند. نتایج حاکی از آن است که میانگین رضایتگرفته شده
بوده که بیانگر تر از حد متوسط از پاسخگویی اجتماعی پایین

عدم رضایت شهروندان از کیفیت فضایی و عدم تناسب فضاهاي 
طراحی شده با نیاز شهروندان در استفاده از فضاي خیابان 

اي ، در مقاله1397ضرابی و همکاران در سال  فردوسی است.
در کلانشهرهاي  C.B.Dتحلیلی بر کاربري اراضی "پژوهشی 
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) نمونۀ 2GISات جغرافیایی(ایران با استفاده از سیستم اطلاع
به بررسی و تحلیل کاربري  "موردي: منطقه هشت شهر تبریز

هاي کمی و اراضی منطقه هشت شهر تبریز با توجه به دیدگاه
کیفی مطرح شده در این زمینه پرداختند. در این تحقیق، با روش 

ها به توصیفی، تحلیلی و اسنادي، مسایل و کمبودهاي کاربري
به صورت کمی و کیفی، با لحاظ کردن شرایط طور جداگانه 

اجتماعی، اقتصادي و کالبدي شهر بررسی شده و با استفاده از 
هاي رایج در این باره و سیستم اطلاعات جغرافیایی تکنیک

)GISها پرداخته شده است، نهایتاً ) به تجزیه و تحلیل کاربري
ع ها در وضراهبردهایی به منظور ساماندهی فضایی کاربري

ارائه گردید.  SWOTموجود با بهره گیري از روش استراتژیک 
هاي شهري نتایج حاصل از این مطالعه بیانگر آن است که طرح

این منطقه به دلیل وجود تنگناهاي قانونی و مقرراتی، عدم ارتباط 
مناسب بین سازمانی، تداخل مدیریتی، عدم توجّه به ارزشهاي 

فرهنگی  -هاي اجتماعیویژگیموجود در منطقه، عدم توجهّ به 
و اقتصادي از کارایی لازم برخوردار نیستند. همچنین ارزیابی 

ها و معیارها و کمی کاربري اراضی شهر با توجه به سرانه
همچنین ارزیابی کیفی آن در این پژوهش، نشان دهنده آن است 

هاي موجود به لحاظ کمی و کیفی با که برخی از کاربري
 وابط علمی منطبق نبوده و نامتعادل استاستانداردها و ض

)Zarrabi et al, 2018 .( 1400و همکاران در سال اصفهانی ،
ارزیابی تاثیر حمل ونقل بار درون "اي تحت عنوان در مقاله

هاي حمل و نقل پایدار (مطالعه موردي: شهر شهري بر شاخص
دهنده فرمول توسعه پایدار -هاي تشکیلابتدا زیرشاخص "اهواز)

 4دهی و از طریق توزیع پرسشنامه میان کارشناسان و وزن
ها از طریق استراتژي اثرگذار، انتخاب گردید. سپس این استراتژي

پرسشنامه از رانندگان مورد سوال قرار گرفت و رفتار رانندگان 
بینی شد. به منظور بررسی پس از اجراي هر سیاست پیش

ستراتژي پیشنهادي، ا 4ها، از ترکیب اثربخشی همزمان سیاست
سناریو در شبکه اعمال و تغییرات شاخص توسعه پایدار  16

نسبت به وضع موجود مقایسه گردید. همچنین ضرایب مدل 
توسعه پایدار با در نظرگیري هم زمان منافع بخش خصوصی، 

گیري دولتی و شهروندان کالیبره گردید تا به عنوان ملاك تصمیم
، قرار گیرد. دیریتی حمل کالاهاي مسازي سیاستجهت پیاده

 4بارانداز در  4دهد اجراي استراتژي ساخت نتایج نشان می
 گوشه هسته مرکزي شهر بهترین استراتژي تکی محسوب 

، 3AHPشود. همچنین با تحلیل نتایج پرسشنامه به روش می
ها مشخص و مقادیر ها وزیر شاخصوزن هر یک از شاخص

نتایج تحلیل پرسشنامه حاکی از آن ضرایب مدل کالیبره گردید. 
محیطی  است که در بین سه شاخص مطرح شده، شاخص زیست

داراي بیشترین اهمیت است و هم چنین در بخش زیست محیطی 
اي، در بخش اقتصادي زیرشاخص تولید گازهاي گلخانه

زیرشاخص زمان سفر اضافه شده و در بخش اجتماعی تصادفات 
 ,Abutalebi Esfahani et al( اندداراي بیشترین اهمیت بوده

1400.(  
، در تحقیقی تحت عنوان 1399طاهري و همکاران، در سال 

شناسایی راهکارهاي دستیابی به حمل و نقل پایدار شهري با "
اذعان داشتند  "تمرکز بر سیاست گذاري و برنامه ریزي شهري

باید براي رسیدن به توسعه پایدار در برنامه ریزي حمل و نقل می
هاي دقیقی صورت زيسرمایه گذاري لازم و متناسب و برنامه ری

گیرد. در این راستا باید بخشهاي مختلف از جمله اقتصادي، 
اجتماعی، زیست محیطی را مورد توجه قرار داد چرا که باعث 
افزایش کارایی، بهبود کیفیت کارها، افزایش بهره وري اقتصادي، 

شود. زمانی نیز برنامه ریزي حمل باعث آرامش و راحتی افراد می
تواند در راستاي اهداف توسعه پایدار باشد مطابق با و نقل می

ریزي حمل و نقل شهري در ها و نیازها افراد باشد. برنامهخواسته
ن ساز وکار ایجاد شهرهاي کشور ما به دلیل نامشخص بود

شهري در سطوح  یري و توجه مناسب برنامه هايارتباط، تأثرپذ
، نقل شهري یگر و با برنامه ریزي حمل وختلف نسبت به یکدم

ریزان شهري و همچنین عدم همکاري مشترك و توأم برنامه
برنامه ریزان حمل و نقل در حین مطالعات و کلیه مراحل برنامه 

ترین مراحل اصلاح و بازنگري اساسی ازابتداییریزي، نیازمند 
ح تصمیم گیري و اجرایی ترین سطوریزي تا بالامطالعات و برنامه

ي بتوان است. در این پژوهش سعی بر این است که تا حدود
هاي پایداري حمل و نقل توضیح حمل و نقل پایدار و شاخص

ها وجود دارد بیان شود در داده شود و ارتباطی که بین این بخش
 انتها راهکارهایی جهت دستیابی به حمل و نقل پایدار ارایه 

در سال و مهدي زاده فلاح  .)Taheri et al, 2019( شودمی
 گیري تحلیلی بر جهت"نوان ، در تحقیقی تحت ع1399

هاي حمل و نقل پایدار: ها در توسعه زیرساختسیاست
با گردآوري  ")SEMبکارگیري مدل سازي معادلات ساختاري (

استفاده از هاي مربوط به هنجارهاي محیط زیستی مربوط به داده
هاي مربوط به سازي) و داده(فرهنگخودروهاي شخصی 

هاي پایدار حمل و نقلی از طریق پرسشگري میدانی زیرساخت
پرسش نامه) به سوال تحقیق پاسخ دهد.  1000(توزیع بیش از 

) براي آزمودن SEMنتایج مدل سازي معادلات ساختاري (
فرضیه تحقیق شامل ارتباط دو دسته متغیر مستقل و پنهان فرهنگ 

رساخت بر انتخاب شیوه پایدار (متغیر وابسته) حاکی سازي و زی
 ,Χ²/df=2.87, p< 0.001از برازش خیلی خوب مدل است (

RMSEA= 0.057, GFI= 0.90هاي مدل نشان ). یافته 
دهد که در مناطقی از شهرها که بستر مناسب حمل و نقلی می

(از قبیل دسترسی مناسب به حمل و نقل عمومی، پیاده رو 
توان توقع براي شهروندان فراهم نباشد، نمی ایمن) یکپارچه و

داشت که فرهنگ سازي سیاست کاربردي براي تغییر رفتار شیوه 
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حمل و نقلی باشد. در واقع، تا بستر و زیرساخت مناسب فراهم 
ي نباشد، سیاست فرهنگ سازي یک حد آستانه داشته و توسعه

مومی و پیاده هاي پایدار (از قبیل حمل و نقل عزیرساخت شیوه
. )Fallah Zavareh et al, 2020( روي) داراي اولویت است

گیري اتصال میلادي در پژوهشی با اندازه 2004دیل در سال 
پذیري شبکه براي دوچرخه سوراري و پیاده روي در پورتلند 
منطقه اورگون یک در مرکز تجاري شهر بررسی سودمند از 

ت از طول . این معیارها عبارروشهاي اندازه گیري اتصال ارائه داد
کم بلوك و کاربري زمین، تراککم تقاطع، بلوك، اندازه بلوك، ترا

ها، هاي متصل، نسبت ارتباطات به گرهکم خیابان، نسبت گرهترا
روي دن مسیر پیاده، منطقه مؤثر پیادهالگوي شطرنجی، مستقیم بو

 بودند. نتایج اندازه گیري اتصال پذیري براي پیاده روي و
دوچرخه سواري در بافت با درنظرگیري متغیرهاي مذکور این را 
نشان داد که محلاتی که بافت متراکمی دارند، بسیار مناسب براي 

 ,Dill(روي و دوچرخه هستند بجایی افراد با استفاده از پیادهجا

میلادي، در تحقیقی تحت  2018کورل و فیل در سال  ).2004
اشت افراد در محلات: آیا پیاده سلامتی سالمندان و برد"عنوان 

بیان نمود که  "دهد؟روي، جوامع شهري محروم را توضیح می
ارتباطات مفهومی و تجربی قوي میان راه رفتن، محیط شهري و 
سلامت روانی وجود دارد. بسیاري از مطالعات به طور جداگانه 

اند. در این مقاله، بعدي بین هر سه جزء را نشان دادهارتباطات دو
به طور تجربی، با استفاده از مدل سازي معادلات ساختاري، به 
بررسی این سه مفهوم پرداخته شده است تا راه رفتن را به عنوان 
واسطه بین محیط اجتماعی درك شده و ساخته شده و سلامت 
روانی سالمندان بزرگسال در مناطق شهري محروم بررسی نماید. 

برداشت افراد در محلات و بین روابط مستقیم و غیرمستقیم بین 
روي به طور جزئی میان روابط سلامت روبرو هست. پیاده

و سلامت  اجتماعی، کیفیت محله، استفاده از لوازم محلی، ایمنی
کند. اگر چه مشکلات محله و کیفیت روانی ارتباط برقرار می

خدمات محلی و امکانات رفاهی با سلامت روانی همراه است، 
تن در مدل سطح معنادار آن چنانی ندارد در واقع اما میزان راه رف

تر از حد انتظار است. در حالی رابطه پیاده روي و سلامتی ضعیف
اي براي دستیابی به سلامت عنوان وسیلهکه ترویج راه رفتن به 

اهمیت دارد،  "پیري فعال"مثبت ذهنی در میان افراد مسن، براي 
 فاق یریم که این اتهمچنین لازم است که زمینه را در نظر بگ

روي تنها راه پتانسیل بالقوه بین افتد، شناخت این که پیادهمی
روي براي حمل و سلامتی نیست. در جایی که پیادهمحیط زیست 

تر باشد. و نقل متکی است، پیامدهاي سلامتی ممکن است پیچیده
 بین مالکیت خودرو و رفاه،  با توجه به ارتباطات قوي

 هاي آینده باید بررسی کند که آیا ارتقاء و دسترسی، پژوهش
به جاي پیاده روي خود، براي سلامت سالمندان اهمیت دارد 

)Curl Angela et al, 2018.(  2018اولیوا و همکاران در سال 

هاي داراي شناسایی محله"ر تحقیق تحت عنوان میلادي، د
  "پتانسیل دوچرخه سواري: یک کلاسه رویکرد هوشمند

با استفاده از ابزارهاي اطلاعات جغرافیایی، محیط ساخته شده با 
متر شعاعی در اطراف  500متغیرهاي محاسبه شده براي یک بافر 

رد مشخص شد. دو مدل هاي مسکونی و محل کار هر فمکان
 یک مدل منطقی مرتب شده تایید  شود، ابتداتخمین زده می

بر دوچرخه  کند که متغیرهاي ساخته شده محیط زیستمی
 سواري شبیه آنچه در ادبیات گزارش شده است، با برخی 

هاي جدید مانند افزایش دوچرخه سواري در زمانی که یافته
 دسترسی به وسایل حمل و نقل عمومی کم است و نقش 

پذیرد. در مدل دوم، یک کلاس هاي محیط صورت میویژگی
شناسایی  شود برايدستور داده می Logitپنهان که به دستور 

بعی از محله در قالب الگوهاي دوچرخه سواري آنها به عنوان تا
هاي دوچرخه سواري و فاصله تا تراکم آنها، حضور زیرساخت

دهد شود. این نتیجه نشان میمرکز فعالیت اصلی شهر استفاده می
طور بالقوه کمک به شناسایی  تا نقشه احتمالات کلاس اول، به

انجامد و کنند، میاري را تشویق میایی که دوچرخه سوهمحله
هاي سیاسی طلاعات مرتبط را براي تصمیم گیريدر کلاسه دوم ا

 زیربنایی دوچرخه سوراري فراهم گیري در زمینه و تصمیم
آرانابها بانرجی و  .)Ignacio Oliva et al, 2018(کنند می

بررسی "اي تحت عنوان میلادي، در مقاله 2018ان در سال همکار
هاي جریان عابر پیاده و سطح سرویس پیرامون تسهبلات ژگیوی

 ، به بررسی مطالعات گذشته در مورد "مختلف عابر پیاده
هاي جریان عابر پیاده (مانند سرعت، جریان، تراکم، ویژگی

فضاي، سرعت جریان آزاد و تراکم مرطوب) و توسعه سطح 
پیاده  ) براي تسهیلات مختلف پیاده (یعنیPLOSخدمات پیاده (

ها، ها و پلگاه عابرپیاد، کلاس جدا شده، پلهرو، راهرو، گذر
امکانات ایمنی، عرض عابر پیاده و ) ارتباطات مسیرهاي پیاده و 

 ور قابل توجهی متفاوت بود. ....  پرداخت که نتایج به ط
داري تحت تاثیر نوع هاي جریان عابر پیاده به طور معنیویژگی

و محل مطالعه موردي در رابطه با  تسهیلات، عرض، سن، جنس
تسهیلات عابر پیاده قرار گرفتند. در کشورهایی مانند عربستان 
سعودي بود عربستان، عراق، بنگلادش، اندونزي و سریلانکا، 
عواملی مانند طول، فرهنگ (جاذبه)، جاذبه (حضور دستفروشان 
 در امتداد مسیرهاي پیده)، تداخل با وسایل نقلیه (با توجه 

وسایل نقلیه پارك شده)، هدف سفر پیاده روي و شرایط  به
 محیطی، دلایل اصلی و موثر بر پیاده مداري است. 

در حالی که در هند، چین و مالزي حجم عددي، ایمنی، سطح، 
انسداد و عرض به عنوان پارامترهاي ضروري براي بررسی کیفی 

 Arunabha(تسهیلات عابر پیاده در نظر گرفته شده است 

Banerjee et al, 2018(.  2019هولز راوو و چنی یر د سال 
کاربري زمین و  برنامه ریزي"میلادي، در تحقیقی تحت عنوان 
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هاي اندیشهاي از روابط پیچیده علت و اثرات. حمل و نقل: زمینه
 "اي و محیط زیستحمل و نقل، انتشار گازهاي گلخانهرشد 

هاي توسعه حمل و نقل پایدار و کاربري زمین سیاستبه بررسی 
و کاهش هایشان افزایش دسترسی افراد به نیازمنديجهت 

جابجایی ان با وسیله نقلیه موتوري پرداخت. این مقاله از یک 
تر اروپایی ک چشم انداز وسیعآلمانی نوشته شده و گاه نیز ی

زمین و ي کاربر "دهدن مقاله این استدلال را توسعه میدارد؛ ای
تباط تنگاتنگ و موثري از یکدیگرند، حمل و نقل در واقع در ار

اما رشد حمل و نقل در تاریخی که ما با آن مواجه هستیم، عمدتا 
به وسیله سایر عوامل اجتماعی، مانند رشد اقتصادي، تقسیم 
کارکردي، یکپارچگی اجتماعی و عدالت جنسیتی، ریشه گرفته 

ستفاده از زمین در حمل و نقل به است. علاوه بر این، اثرات ا
اثرات نامطمئنی بر جاي -علت کم بودن دانش روابط علت

تواند ایجاد در مواردي که علت و تأثیر آن می گذاشته است. حتی
گیریم که ریزي محدود است. ما نتیجه میشود، تاثیر برنامه

ریزي یکپارچه استفاده از زمین و حمل و نقل در محدوده برنامه
قرار گیرد تا از امیدها محلی بیش از حد باید مورد بررسی سطح 

هاي مربوطه اجتناب شود، تا منجر به یک سیستم حمل و ناکامی
و نقل پایدار، ایمن، ارزان و بویژه حافظ محیط زیست شود 

)Christian et al, 2019.(  2020دوك ژیم و همکاران در سال 
ل تسهیلات انتخاب مد"میلادي، در تحقیق تحت عنوان 

 خط عبوربینی استفاده از وچرخه سواران و کاربرد آن در پیشد
تسهیلات مختلف و سایر عوامل موثر بر استفاده از  "دوچرخه

دوچرخه را در مسیرهاي دوچرخه سواري مدل سازي نمودند. 
این مطالعه یک مدل براي پیش بینی انتخاب تسهیلات دوچرخه 

(محدودیت، خطوط ترافیکی و سواران بین تسهیلات خیابانی 
رو) را ایجاد کرد. )) و امکانات خیابانی (پیادهBLخط دوچرخه (

ابتدا مدل بهینه با استفاده از روش میانگین آماري بیزي انجام شد. 
 سپس، توسط اعتبارسنجی داخلی و خارجی اعتبار داده شد. 
به غیر از عوامل ذکر شده، تعدادي از متغیرهاي خارجی نیز به 

نوان پیشگامان قابل توجه انتخاب دوچرخه، از جمله عرض ع
خطوط ترافیکی، وجود خودرو متوقف شده در زمان واقعی، نوع 
دوچرخه، توقف توقف اتوبوس و دوچرخه سواري به صورت 
گروهی ارزیابی شدند. تجزیه و تحلیل اهمیت نسبی پیش بینی 

ر و نوع نشان داد که وجود ایستگاه اتوبوس، عرض پیاده رو موث
هاي بالقوه بود. چارچوبی براي پیش بینی دوچرخه، پیش بینی

، در صورت وجود آن، نیز توسعه یافت. یک BLاستفاده از 

آزمایش براي پیش بینی عملکرد نرم افزار در یک سایت واقعی 
، تجزیه BLانجام شد. با مقایسه مقادیر پیش بینی شده و واقعی 

ا نشان داد. نتایج این مطالعه رو تحلیل عملکرد پیش بینی خوبی 
تواند به توسعه دهندگان، طراحان و طراحان کمک کند تا می

تصمیمات سرمایه گذاري معقول و همچنین طرح هاي بهتر در 
 , Ghiem et al(توسعه امکانات جدید دوچرخه را اتخاذ کنند 

هدف اصلی این تحقیق، بررسی عوامل و تسهیلات  .)2020
مل و نقل غیر موتوري بر توسعه پایدار مرتبط با توسعه ح

اي که بتوان براي انجام محدوده مرکزي شهرهاست به گونه
سفرهاي کوتاه در محدوده مرکزي شهر با استفاده از پیاده مداري 
و دوچرخه سواري و تسهیلات در این زمینه از ازدحام ترافیک 

  :باشدهمچنین اهداف جزیی شامل موارد زیر می .کاهش داد
 CBDبر توسعه حمل و نقل پایدار در موثر شناسایی عوامل  -
 .رویکرد حمل و نقل غیر موتوري با
و عوامل موثر ممکن در خصوص پیاده  تسهیلاتبررسی  -

ها و مداري و دوچرخه سواري با درنظرگیري محدودیت
 .عهامکانات در محدوده مورد مطال

 
 روش تحقیق -3

 آمل شهر معرفی حوزه مطالعه موردي -1-3
 ي مورد مطالعه، شهر آمل در شهرستان آملدر این تحقیق، منطقه

باشد، که تقریبا در مرکز استان مازندران قرار دارد و از شمال می
شهرستان فریدونکنار،  به شهرستان محمودآباد، از شمال شرق به

از شرق به شهرستان بابل، از غرب به شهرستان نور و از جنوب 
 این شهرستان با جمعیتی برابر با. شودود میبه استان تهران محد

 3074٫4و ) نفر 271269شهر آمل؛ (نفر جمعیت  370774
 ،گزنک ،رینه ،آمل کیلومتر مربع مساحت داراي پنج شهر

 لاریجان، ،مرکزي عبداالله و پنج بخش زادهامام و دابودشت
شهر آمل واقع در . است امامزاده عبداالله و سردشت دابودشت،

متر از سطح دریا  76جلگه مازندران و طرفین رود هراز با ارتفاع 
دقیقه  25درجه و  36دقیقه طول شرقی و  21درجه و  52در 

کیلومتري غرب ساري، مرکز  70عرض شمالی و در فاصله 
کیلومتري شمال کیلومتري جنوب دریاي خزر و شش  18استان، 

 .کیلومتري شمال شرقی تهران قرار دارد 180و  البرز دامنه کوه
 دهد.محدوده مورد مطالعه را به خوبی نشان می 1شکل 

 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DB%8C%D9%86%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DB%8C%D9%86%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B2%D9%86%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B2%D9%86%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D8%A8%D9%88%D8%AF%D8%B4%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AE%D8%B4_%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2%DB%8C_%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%A2%D9%85%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AE%D8%B4_%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2%DB%8C_%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%A2%D9%85%D9%84
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 )آملشهرستان (محدوده مورد مطالعه  .1شکل

 آمل شهر کالبدي هايویژگی -3-2
 است شده ایجاد بافت نوع چند ،شهرآمل کالبدي توسعه حین

 بیرونی بافت مناطق و میانی منطقه بافت قدیم، بافت شامل که
 بافت .هستند خود خاص خصوصیات داراي یک هر که باشدمی

 مسجد بازار، ،آن و عناصر بوده شهر اولیه هسته شامل ،قدیم
 بافت .باشدمی مسکونی واحدهاي مجموعه و هاحمام جامع،
 شده ساخته 40 دهه آغاز تا که مساکنی  است شامل میانی منطقه
 پایین محله محله، اسکی محله، هارون رضوانیه، هايمحله. است
  شهر میانی مناطق بافت از هایینمونه گرجی محله و بازار
 تازه مناطق دوصورت به که بیرونی مناطق بافت. باشندمی

 محل یا است یافته توسعه ايحاشیه مناطق یافته و گسترش
 گفته ترك را شهر مرکزي بخش که است هاییخانواده سکونت

 روستاهایی یا و گردندمی ساکن بخش این ویلایی در مساکن و
 به صورت و گردیده متصل شهر بدنه به شهر توسعه علت به که

 و قرق کلاکسر، کلا، بازیار محلات اند.درآمده شهري محلات
 .باشندمی شهر آمل در محلات این جمله از آباد رحمت

 کشور شهرهاي از بسیاري همانند نیز آمل شهر اکولوژیکی بافت
 طبقات سکونت گزینی و یافته متفاوتی الگوهاي هاسال این در

 هايمدل از اجتماعی، تحولات و تغییر به توجه با آن مختلف
مختلف شهر آمل جایگاه طبقات  مناطق و کندمی پیروي خاصی

رشد شهر در نیمه غربی  60گردد. در طی سالهاي دهه مختلف می
 مابقی توسعه و در حول و حوش جاده محمود آبادو غرب شهر و

 افتد.نیز در قسمت جنوبی شهر اتفاق می
 1385 تا 1345 هايسال مابین شهر کالبدي توسعه روند بررسی

 افزایش و با رشد هماهنگ کاملاً شهر توسعه که دهدمی نشان
 پیشی شهر جمعیت رشد بر شهر کالبدي توسعه و نبوده جمعیت

 آورده وجود به آمل شهر را براي کاذبی کالبدي توسعه و گرفته
 هاينظریه میان در آمل شهر توسعه الگوي با رابطه در. است

 آمل شهر در اياندازه تا شعاعی اي یاستاره ساخت مطرح،
  کنار در شهر توسعه بعد، هايسال طی در ود.شمی مشاهده

 این مابین حالیکه در گرفته، صورت شهر آمل اصلی هايراه
  .است مشاهده قابل زیادي خالی هايزمین اصلی هايخیابان

 کماکان شهر توسعه اینکه علیرغم شصت دهه از هاي بعدسال در
دهد، می ادامه خود روند به شهر اصلی هايخیابان امتداد در

 در واداري تجاري خدماتی، جدید هايهسته گیري شکل شاهد
 اصلی مرکزي و هسته مقابل در یافته گسترش تازه هايبخش
 .باشیممی شهر
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 کاربري اراضی شهر آمل-3-3
 وضع هاينقشه محاسبات و کالبدي مطالعات نتایج برمبناي
 2702 طرح تفصیلی محدوده در آمل شهر مساحت موجود،

 اراضی به آن هکتار 1069 مساحت این از که باشدمی هکتار
 کالبدي بافت گسترش افقی و توسعه دارد. تعلق شده ساخته

 سطح در و است برخوردار کمی ساختمانی تراکم از که شهر
 خدمات از بسیاري ارائه هزینه سرانه است، شده گسترده وسیعی
 کل مجموع از است. نموده متعارف حد از بیشتر را شهري
 یافته اختصاص مسکونی کاربري به 55 شهري خالص سطوح

نقشه کاربري اراضی شهر آمل در آخرین طرح جامع این  .است
 است. 2، به صورت شکل شماره 1385شهر 

 
 آمل شهر يمرکز محدوده -3-4

 وجود مختلفی هايشیوه شهرها مرکزي بخش مرز تعیین براي
 ست،قابل اجرا نیز آمل شهر در که هاشیوه بهترین از یکی دارد.

 با که است شهر از بخش این مشخصات و ها ویژگی شناسایی
 محدوده را بر روي نقشۀ این مرز توانمی آن تشخیص و شناخت

شناسایی هایی را که نقش اصلی در شهر ترسیم کرد. ویژگی
 توان چنین برشمرد:بخش مرکزي آمل دارند می

 هستۀ که امیرالمؤمنین) (مسجد جامع مسجد و بازار وجود-
 .آیدمی شمار به شهر تاریخی

 مثل شهر از بخش این در مذهبی و تاریخی بناهاي گرفتن قرار-
 .آقاعباس مسجد ابراهیم، امامزاده خضر، بقعۀ

 دسترسی و محدوده این در شهر اصلی خیابان 8 همگرایی-
 .نقاط سایر با مقایسه در شهر از قسمت این بالاي

 مهنگا (مثلاً روز از معینی هاي ساعت در سنگین ترافیک وجود-
 مدارس) تعطیلی

 از خروج محض به که طوري به معابر، در پیاده عابران تراکم-
 .گرددکاسته می آنها تراکم از سرعت به بخش این مرزهاي

 شهر از قسمت این به کننده مراجعه جمعیت تراکم بودن بالا-
 شب) و روز در جمعیت شدن خالی و (پر روز در
 ها،بانک مدارس، اداري، هايسازمان ها،فعالیت تنوع و تمرکز-

 .پاساژهاي تجاري و پزشکان مطب بیمارستان، سینما،
 بلندترین وجود و بخش این در ساختمانی بالاي تراکم-

 .محدوده این در شهر هاي ساختمان
 .سرقفلی و زمین قیمت بودن بالا-
 .شهر نقشۀ و هوایی عکس-

 قرار شهر فضاي هندسی مرکز در تقریباً آمل شهر مرکزي بخش
 اي بستري جلگه آمل، شهر نشستگاه و مقرّ که چرا است، گرفته
 گسترش و تکوین دارد. همواري نسبتاً توپوگرافی که است

 همۀ در و برابر موزون ايگونه به تقریباً شهر کالبدي  فیزیکی
 بخش بین که شهرها از بسیاري برخلاف لذا است، بوده جوانب
 ویژه (به شودمی فاصله دیده و اختلاف هندسی مرکز و مرکزي

 شهر مرکز هستند) رو روبه فضایی محدودیت با که شهرهایی
 شهر حاضر زمان در کامل دارد. انطباق آن هندسی مرکز بر آمل
 مرکزي بخش جز به . است شده تقسیم شهري منطقۀ 10 به آمل
 مناطق سایر بندي تقسیم اصول معیارهاي طبق آن محدودة که

بندي  تقسیم شهري، درون ارتباط اصلی از: شبکۀ بودند عبارت
 همگنی و آمل شهر قطاعی ساخت آمار، مرکز آماري هايحوزه
 ). هرکدام1370منطقه (لطفی،  هر در واقع اجتماعی طبقات نسبی

 شهر مرکز دور تا دور صورت قطاعی جداگانه به مناطق این از
 مرکزي بخش شهر، مختلف مناطق بین اند. ازشده مشخص
 مساحت کل از است. داده اختصاص خود به را وسعت کمترین

 را هکتار 87 حدود در بخش است این هکتار 2702 که شهر
 است. شهر مساحت کل از درصد 3 حدود در گیرد کهدربرمی
موقعیت و کاربري هاي مختلف ایم محدوده را در مرکز  3شکل 

 دهد.شهر آمل را نشان می

 

 )به نقل از طرح جامع شهر آمل -1388مهدوي، (نقشه کاربري اراضی شهر آمل  .2 شکل
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 )به نقل از طرح جامع – 1385نیک پور، (نقشه تمرکز و تنوع کاربري در بخش مرکزي شهر آمل  .3 شکل

 

جهت بررسی رفتار یک جامعه، از آن جا که بررسی کل جامعه 
هاي زمان و بودجه امکان پذیر نیست، با توجه به محدودیت

ي مورد تحلیل و بررسی قرار بنابراین باید قسمتی از جامعه آمار
گیرد. تخمین هر مدل آماري به تعداد درجه آزادي مطمئنی نیاز 

ها براي محاسبه دارد. فرمول کوکران یکی از پرکاربردترین روش
حجم نمونه آماري است. تعیین حجم نمونه با استفاده از فرمول 
کوکران نیازمند آن است که حجم جامعه را بدانید. حداقل تعداد 
نمونه آماري موردنیاز، با استفاده از فرمول اصلی محاسبه حجم 

  .) قابل محاسبه است1نمونه کوکران از معادله (

)1 (  𝑛𝑛 =
𝑧𝑧2𝑝𝑝𝑝𝑝
𝑑𝑑2

(1 + 1
𝑁𝑁

(𝑧𝑧
2𝑝𝑝𝑝𝑝
𝑑𝑑2

− 1))
� 

 
مقدار متغیر  Z حجم نمونه،  nتعداد جامعه آماري، N که در آن، 

 1٫96برابر درصد  95که در میزان اطمینان  نرمال واحد استاندارد
 ،است 0٫05 ای 0٫01برابر که معمولاً  مقدار خطاي مجازd  ،است

 اریمقدار صفت موجود در جامعه است که اگر در اخت p نهمچنی
در نظر گرفته  5/0کوکران مقدار شنهادیتواند بر اساس پینباشد، م

رسد. یحالت، مقدار پراکنش به حداکثر مقدار خود م نیشود. در ا
q نیفاقد صفت مع تیاز جمع ینسبت q=1-p  است اگر در

 .گرفت نظر در 0٫5آن را  توانیم باشدن اریاخت
جامعه  ينفر شهر آمل، برا 271269 تیبا در نظر گرفتن جمع

، حجم 07/0درصد، و درصد خطا   95 نانیو سطح اطم يآمار
 باشد.یپرسشنامه م  196نمونه برابر با  

 
 کوکران برآورد تعداد حجم نمونه شهر آمل براساس .4شکل 

 

کالبد  هايیژگیو یابیارز«پرسشنامه با هدف  نیدر واقع ا
متراکم با توسعه  يها و شبکه حمل و نقل در ساختار شهريکاربر

گذارد. پرسشنامه در دوبخش یم ریدر آمل تاث داریحمل و نقل پا
باشد یم یو عموم يفرد يهاباشد، بخش اول مربوط به سوالیم

در بافت  داریحمل و نقل پا رامونیو در بخش دوم سوالات پ
بر توسعه حمل و نقل  دیباشد. تاکیمتراکم شهر آمل م يمرکز

از  کیمشخص شود که هر تیشده است تا در نها هی، ته»داریپا
بر آن بوده است  یسئوالات سع یدر طراح زانیعوامل تا به چه م

گذشتگان استفاده شده است  قاتیکه در تحق ییهاکه از مولفه
و  قیتحق ينظر یمبان یشود و با توجه به بررس هبهره گرفت
و عوامل موثر بر توسعه حمل و نقل  يمطالعه مورد یشناخت کل

 گردد.   یسوالات طراح ،يمتراکم شهر يهادر بافت داریپا
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اطلاعات از شهروندان  يآورپرسشنامه جمع نیا یهدف اصل
در مراکز و بافت  داریو سنجش حمل و نقل پا یرسجهت بر

افراد در نظر  اتیشهر آمل است که با توجه به خصوص کممترا
هاي آماري در یکی از پرکاربردترین روش گرفته خواهد شد.

براي تعیین  رگرسیون هايعلوم مختلف، اجراي انواع روش
باشد. سته با یک یا چند متغیر مستقل میي بین یک متغیر وابرابطه

متغیر وابسته، پاسخ و متغیرهاي مستقل، متغیرهاي توضیحی نیز 
شوند. اجراي یک مدل رگرسیونی با تعریف مدل نامیده می

 رگرسیون امکان پذیر است. مدل رگرسیون ساده با متغیر 
به صورت  X1,X2,…,Xp-1متغیر مستقل   p-1و Y يوابسته

 .شودزیر تعریف می
 

 

)2(                                             
د دارد اثر دو متغیر سن به عنوان مثال فرض کنید یک محقق قص

بر فشارخون اندازه گیري نماید. براي این مطالعه مقادیر  و وزن را
مطالعه شود. در این نفر اندازه گیري می n=500 سن و وزن براي

سن و وزن متغیرهاي مستقل یا پیشگو و متغیر فشارخون متغیر 
 باشد.وابسته می

  .توان به فرم ماتریسی زیر نیز تعریف کرد) را می2ي (همعادل
 

)3( 

            
 

نفر  n متغیر را براي  p-1 مقادیر مشـــاهده شـــده ي Xماتریس
شان می شاهده  Yبرداردهد. ن سته  نیز مقادیر م شده ي متغیر واب

ها βjباشد. در یک مدل رگرسیونی می n اي به حجمبراي نمونه
هاي مختلفی مانند روش پارامترهاي مدل بوده و به کمک روش

شوند.  ستنمایی ماکزیمم برآورد می  حداقل مربعات و روش در
ε𝑖𝑖 توزیع نرمال با شــوند و داراي ها نیز جملات خطا نامیده می

  هستند. 𝜎𝜎2میانگین صفر و واریانس

)4(   
ـــیون با تعریف ماتریس متغیرهاي توضـــیحی و  معادله رگرس

ـــخ پاس هاي متغیر  طا بردار مدل و جملات خ هاي  پارامتر  ، 
 .شودبه صورت زیر تعریف می

)5(   
ـــیون : به کمک روش حداقل مربعات  برآورد ضـــرایب رگرس

  نیمم کردن معادلهبا می مقادیر بردار
)6   (    
 

 
 

شان داده و با  را با  شود. برآورد بردار میحاصل  ن
) به صــورت 2توجه به فرم ماتریســی تعریف شــده در معادله (

 شود:زیر محاسبه می

)7                (  
شده وخطاها : با برآورد پارامترهاي مدل، برآورد  مقادیر برازش 

ـــتفاده از Yبردار ـــل میيرابطهبا اس ـــود. حاص  ش

شود. تفاوت بین مقادیر واقعی مقادیر برازش شده گفته می به
 .شوندهاي رگرسیون نامیده میو مقادیر برازش شده مانده

)8                 (   
ي جدول آنالیز واریانس و براي تهیه مجموع و میانگین مربعات:

ـــده  ـــی معنی داري مدل برازش داده ش معرفی مقادیر به  بررس
 پردازیم.عات خطا و میانگین مربعات خطا میمجموع مرب

: این مقدار مجموع توان دوم تفاضل هریک  مجموع مربعات کل
شود. مجموع از میانگین این بردار حاصل می Y از اعضاي بردار
ـــده و به صـــورت زیر  SSTO مربعات کل با نمایش داده ش

 .شودتعریف می
SSTO داراي n-1  آزادي است.درجه 

 

)9(    
 هستند. 1 است که تمام اعضاي آن n*n ماتریسی

ـــیون: این مقدار میزان تغییراتی از متغیر  مجموع مربعات رگرس
ــده تبیین می ــط مدل برازش ش ــخ را که توس ــان پاس ــود، نش ش

http://www.spss-iran.ir/
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ـــیون دارايمی عات رگرس درجه آزادي  p-1 دهد. مجموع مرب
 باشد:می

)10(   
سخ که توسط میزان تغییراتی از متغیر پامجموع مربعات خطا: 

 شود، در مجموع مربعات خطا قرار مدل رگرسیون بیان نمی
 ي آزادي است.درجه n-p گیرد. این عبارت دارايمی
)11 ( 

 :شودبه شکل زیر تعریف می H ماتریس

)12                       (  
رسد نظر میشده ذکر این نکته لازم به با توجه به تعاریف ارائه 

ي دو جزء مجموع موع تغییرات متغیر پاســخ به وســیلهکه مج
 باشد.مربعات رگرسیون و مجموع مربعات خطا قابل بیان می

)13                        (  SSTO=SSR+SSE 
ـــیون و میانگین مربعات  به این ترتیب میانگین مربعات رگرس

حاصــل بر درجه آزادي هریک  SSE و SSR خطا از تقســیم
 :داریم شوند ومی

)14(  
 

ر در تحلیل همبستگی براي بررسی میزان هماهنگی میان دو متغی
 شد:هاي بود که دو ویژگی زیر را داشته باباید به دنبال شاخص

 نباشد. به واحد دو جامعه وابسته-
 دار باشد.کران-

هاي) موجود در انجام یک آزمون مجموعه اطلاعات (داده
 هاي بدست آمده از دو متغیراندازه همبستگی که شامل

 X  وY ي تصادفی دوتوان به صورت یک نمونهباشند را میمی 
تحلیل  متغیره بیان کرد. مطالعه رابطه بین متغیرها به وسیله

شود، که بیانگر وجود یک رابطه خطی بین همبستگی انجام می
باشد. معادله ضریب همبستگی به صورت معادله دو متغیر می

 .باشدمی 15ماره ش
 

)15(                                         r = Cov(X,Y)
SxSy

=
∑ (xi−x̄)(yi−ȳ)n
i=1

��∑ (xi−x̄)2n
i=1 ��∑ (yi−ȳ)2n

i=1 �
 

ستگی ضریب  دارد  یک و صفر بین مقداري همواره همب
−1 < r < با 1+ جه که  قدار  به تو لت در rم  هايحا

 داشت. خواهیم Yو  Xرابطه  از گوناگونی تفسیرهاي مختلف

ـــد پژوهش بطور کلی روندي که جهت تحقق اهداف  و مقاص
بندي اســـت گیرد در هفت محور قابل طبقهمورد توجه قرار می

ست توجه به پیاده روي،که عبارت سیا شهري، برنامه نداز:  ریزي 
آموزش  ترافیک، مهندسی طراحی شهري و هندسی معابر پیاده،

یاده، یاده روي و ایمنی پ مه ،قوانین و مقررات پ نا ریزي و بر
 .مدیریت سامانه پیاده

 

 بحث -4
 هاي توزیع شده در محلات بررسی پرسشنامه-1-4

 تعیین شده
رسی ها و دستاي کالبد کاربريهبراي دستیابی به ارزیابی ویژگی

ه آمل با تاکید بر توسع رهاي مختلف شهو حمل و نقل در بافت
 196درصد،  95حمل و نقل پایدار با توجه به ضریب اطمینان 

 پرسشنامه باید جمع آوري شود.
هاي کالبد ارزیابی ویژگی«در واقع این پرسشنامه با هدف 

کید ها و شبکه حمل و نقل در ساختار شهري متراکم با تاکاربري
، تهیه شده است تا در نهایت »بر توسعه حمل و نقل پایدار

 مشخص شود که هریک از عوامل تا به چه میزان در توسعه حمل
یشین پگذارد. همانطور که در فصل و نقل پایدار در آمل تاثیر می

باشد، بخش اول مربوط به بخش می گفته شد پرسشنامه در دو
باشد و در بخش دوم سوالات هاي فردي و عمومی میسوال

پیرامون حمل و نقل پایدار در بافت مرکزي متراکم شهر آمل 
 ه است که از سعی بر آن بود سوالات طراحی باشد. درمی

بهره  ،هایی که در تحقیقات گذشتگان استفاده شده استمولفه
گرفته شود و با توجه به بررسی مبانی نظري تحقیق و شناخت 

ر کلی مطالعه موردي و عوامل موثر بر توسعه حمل و نقل پایدا
هدف اصلی  هاي متراکم شهري، سوالات طراحی گردد.در بافت

عات از شهروندان جهت بررسی این پرسشنامه جمع آوري اطلا
 و سنجش حمل و نقل پایدار در مراکز و بافت متراکم شهر آمل
  است که با توجه به خصوصیات افراد در نظر گرفته خواهد شد.

 

 امهرسشنپتعیین محدوده محلات جهت توزیع -2-4
هاي دسترسی، بافت هاي کالبدي، شبکهبا توجه به ویژگی

اجتماعی و فرهنگی نقاط مختلف شهر، محله بندي جهت ارزیابی 
هدف تحقیق صورت گرفته است، ضمن اینکه محدوده اصلی 
یعنی محدوده مرکزي شهر آمل همانطور که در بخش قبلی به آن 

 پرداخته شد، تعیین شده است. 
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 شده در محلات مورد نظر  عیتوز يهاپرسشنامه تیموقع نیهمچندهد. میمحله نشان  12بررسی را در ورد محدوده محلات م 5شکل 
.باشدیم 6به صورت نقشه شکل 

  
 محدوده محلات پیرامون بافت مرکزي و متراکم شهر آمل .5شکل

 

 هاي توزیع شده در محلات تعیین شده در شهر آملموقعیت پرسشنامه .6 شکل

 

 دموگرافی نمونه و نتایج پرسشنامه -4-3
 مشخصات فردي -1-3-4

ها در کمک آن ها بهفردي افراد که پرسشنامه تبرخی از مشخصا
سطح محلات جمع آوري شد، نظیر سن، مالکیت خودرو، درآمد 

از افراد  یمیحدود ن .باشدمی 7 شکلنمودارهاي و ... به صورت 
مغازه  ،یرانندگ ،يها غالبا کشاورزشغل نیآزاد دارند، ا هايشغل

باشند که در شهر وجود یو ... م یخدمات يشغلها هیکل ،يدار
که  ییسفرها شتریشود بیمشاهده م 8در شکل  همانطور که دارد.

  دیو خر یحیشوند، با هدف تفریانجام م ادهیبه صورت پ
نوع سفرها  نیانجام ا ياست که برا لیدل نیبه ا نیباشد، ایم

 يازهایدارند، علاوه بر برطرف کردن ن يشتریافراد اغلب زمان ب
 شوند.یمشغول م يرو ادهیخود، به پ

با  يرو ادهیبه پ لیاز افراد تما یمیاز ن شیب 9نمودار با توجه به 
د مانن یشهر متوسط يمتر را دارند که برا 1200از  شیب یمسافت

 باشد.یم ياآمل درصد قابل ملاحظه
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 د) نوع شغلی افراد تحصیلات افراد وج) میزان ، ب) مالکیت خودرو ،جنسیت افراد نمودار درصد فراوانی الف) .7شکل 

 

 مدآب) میزان در و الف) نوع سفر به صورت پیاده یفراوان درصد .8شکل 
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 درصد فراوانی میزان تمایل افراد به پیاده روي در نمونه آماري .9 نمودار

 بررسی برخی از مشکلات و نقاط قوت سیستم حمل و نقل پایدار در محدوده مرکزي شهر آمل -2-3-4
هاي انجام شده، نقاط قوت و مشکلات با توجه به نظر سنجی

فته این سیستم در محدوده مرکزي شهر آمل مورد ارزیابی قرار گر
 از نیهمچن باشد.می 11و  10 نمودارهاياست که به شرح 

 در يموتور ریغ نقل و حمل ستمیس به مربوط نقاط نیمهمتر
 همچون يموارد بیترت به توانیم آمل شهر يمرکز محدوده

 يبالا يریفوذپذن و مناسب ارتباط و متنوع هاييکاربر وجود
 .برد نام دوچرخه و ادهیپ

 يموتور ریغ نقل و حمل ستمیس به مربوط مشکلات نیمهمتر از
 همچون يموارد بیترت به توانیم آمل شهر يمرکز محدوده در

 يسوار دوچرخه لاتیتسه عدم ،رويادهیپ لاتیتسه هیارا عدم
  با آن بیترک و یعموم نقل و حمل خدمات هیارا عدم و
 .برد نام داریپا هايستمیس
 

 

هاي اصلی در بافت محلات مرکزي شهر آمل با تاکید بر توسعه حمل و نقل پایداردرصد فراوانی پتانسیل .01نمودار  
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هاي مرکزي شهر آمل با تاکید بر توسعه حمل و نقل پایداردرصد فراوانی مشکلات اصلی بافت .11 نمودار  

 

 
 

 ستفاده از ابررسی عوامل موثر بر تمایل افراد به -3-4

 رکزي شهرم حمل و نقل غیر موتوري و پاك در محدوده
برخی از عوامل موثر در توسعه در ادامه این بخش به بررسی 

ی هاي اصلها و محلات متراکم هستهدر بافت حمل و نقل پایدار
ز سرجمع و شود، که این نتایج اشهر در شهر آمل پرداخته می

 .ها اخذ شده استمیانگین پاسخ پرسشنامه
 

 

ارزیابی متغیرهاي موثر بر توسعه حمل و نقل غیر -4-3-1

 شهر آملموتوري در محدوده مرکزي 
 از ،متغیرها در موردسوالات در طراحی همانطور که گفته شد 

 انبا توجه به میزهایی که در تحقیقات پیشین وجود داشت پرسش
شان در مدل عوامل موثر بر توسعه حمل و نقل غیر اهمیت

ی برخ .موتوري در محدوده مرکزي شهر آمل استفاده شده است
د هاي کارشناسی و نظر اساتیدیگر از فاکتورها نیز با بررسی

هاي رهآما 1دانشگاه به سوالات پرسشنامه اضافه شد.  جدول 
 دهد.کلی این عوامل را نشان می

صورت گرفته سر جمع  يهایابیجدول اطلاعات و ارز نیا
و  اریمد، انحراف مع انه،یم ن،یانگیها در خصوص مپرسشنامه

و مستقل  یاصل يرهایمتغ رامونیمشاهدات است، که پ انسیوار
 مورد محاسبه قرار گرفته است. قیتحق
 13 يبندتیاولواز افراد در  ياپرسشنامه یابیو ارز 1جدول  طبق

 يدر محدوده مرکزي موتور ریغعامل موثر بر توسعه حمل و نقل 
 د از: نعبارت بیعوامل  به ترت نیشهر آمل،  مهمتر

 دوچرخه  ریمس يمناسب و امکان استاندارد ساز عرض
 رو) ادهیپ ای(

از  ياریدر بس کنواختی یتند و توپوگراف بیوجود ش عدم
 محدوده

 يفضا رینظ يبا مبلمان شهر ادهیدوچرخه و پ يسرهایم زیتجه -
 سبز، علائم، محل نشستن

 يبرا يعمود ایو  یافق ییرهنما میوجود علا ایو  جادیامکان ا
 .روها ادهیپدر  یوستگیپ يهادوچرخه تاوجود شاخص
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 بررسی پارامترهاي آماري متغیرهاي موثر بر توسعه حمل و نقل غیر موتوري در محدوده مرکزي شهر آمل .1جدول 

 .Mean Median Mode Std متغیر/آماره
Deviation Variance Sum 

استاندارد سازي مسیر عرض مناسب و امکان 
 دوچرخه (یا پیاده رو)

4,003 4,000 5,0 1,1252 1,266 1569,0 

 عدم وجود شیب تند و توپوگرافی یکنواخت 
 در بسیاري از محدوده

3,679 4,000 5,0 1,2709 1,615 1442,0 

تجهیز مسیرهاي دوچرخه و پیاده با مبلمان شهري 
 سبز، علائم، محل نشستن نظیر فضاي

3,651 4,000 5,0 1,3003 1,691 1431,0 

 امکان ایجاد و یا وجود علایم رهنمایی افقی 
 و یا عمودي براي دوچرخه 

,6203  4,000 4,0 1,2697 1,612 1419,0 

 1326,0 2,124 1,4575 5,0 4,000 3,383 هاروهاي پیوستگی در پیادهوجود شاخص

 1320,0 1,844 1,3580 5,0 3,000 3,367 محدودیت عبور و مرور در ساعات اوج ترافیک

کاهش تداخل و برخورد جریان دوچرخه و وسائط 
 نقلیه موتوري

3,342 4,000 4,0 1,1884 1,412 1310,0 

 1305,0 1,531 1,2373 4,0 4,000 3,329 امکان استفاده از سیستم دوچرخه اشتراکی

توسعه دسترسی حمل و نقل عمومی به پیاده و 
 دوچرخه سوار

3,332 4,000 4,0 1,2147 1,475 1306,0 

استفاده از خدمات موبایل براي دوچرخه سواران و 
 پیاده مداري

3,115 3,000 5,0 1,4725 2,168 1221,0 

 1206,0 1,687 1,2989 3,0 3,000 3,077 ایجاد پارکینگ براي دوچرخه

روهاي خیابان و یکنواختی وضعیت کف سازي پیاده
 در همواري آن

,2833  3,000 3,0 1,3222 1,748 1287,0 

ایجاد فضاهاي سبز و درخت کاري براي اقامت و 
 استراحت موقت پیاده مدار و دوچرخه

3,372 4,000 5,0 1,4048 1,973 1322,0 

 از عوامل و  کیهر یابیارز 14و  13، 12 هاي در شکل نیهمچن

قرار  یجداگانه مورد بررسصورت به کیهر يدرصد اثرگذار

 خصوص در پرسشنامه از حاصل جینتا 12 شکلدر  .گرفته است

  دوچرخه ریمس يساز استاندارد امکان و مناسب عرض) الف

 ،)رو ادهیپ ای(

 از ياریبس در کنواختی یتوپوگراف و تند بیش وجود عدم )ب

 يشهر مبلمان با ادهیپ و دوچرخه يرهایمس زیتجه )جها، محدوده

 ای و جادیا امکان )د، نشستن محل و علائم سبز، يفضا رینظ

 ي ارایه شده است.عمود ای و یافق ییرهنما میعلا وجود
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 عدم وجود شیب تند،) بعرض مناسب، ) الف خصوص در پرسشنامه از حاصل جینتا .12شکل 

 امکان ایجاد و یا وجود علایم  د)و تجهیز مسیرهاي دوچرخه ) ج 
 

 ،محدودیت عبور و مرور) ب، روهاهاي پیوستگی در پیادهوجود شاخص) الف خصوص در پرسشنامه از حاصل جینتا .13شکل 

 امکان استفاده از سیستم دوچرخه اشتراکی )د و برخورد و تداخل کاهش )ج 
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 وجود) الف خصوص در پرسشنامه از حاصل جینتا 13 شکل در
 مرور و عبور تیمحدود) ب روها،ادهیپ در یوستگیپ هايشاخص

 انیجر برخورد و تداخل کاهش) ج ک،یتراف اوج ساعات در
 ستمیس از استفاده امکان) د و يموتور هینقل لیوسا و دوچرخه
 .است شده هیارا یاشتراک دوچرخه

 استفاده) الف خصوص در پرسشنامه از حاصل جینتا 14 شکل در
  دوچرخه يبرا نگیپارک جادیا) ب ل،یموبا خدمات از
 در یکنواختی و ابانیخ يروها ادهیپ يساز کف تیوضع) ج و

 .است شده هیارا آن يهموار

 

 
 روهاسازي پیادهوضعیت کف) جو  ایجاد پارکینگ) ب، استفاده از خدمات موبایل نتایج حاصل از پرسشنامه در خصوصالف)  .14شکل 

 

 بررسی پایایی -4-4
 یک پایایی تعیین براي را کرونباخ آلفاي ضریب از استفاده روش

 توان استفادهمی درونی همبستگی بر تاکید با آزمون یا پرسشنامه
 سنجش براي پرسشنامه هايقسم یا اجزا روش این در. کرد

میزان الفاي کرونباخ . روندمی کار به آزمون پایایی ضریب
شود، عدد ن همبستگی درونی متغیرها مشخص میبراساس میزا

خیلی خوب  0.9تا  0.8خوب،  0.8تا  0.7الفاي کرونباخ بالاي 
براي متغیرهاي تعیین شده  2در جدول . باشدعالی می 1تا  0.9و 

هاي موثر بر توسعه حمل و نقل درخصوص ارزیابی متغیر
  0.830موتوري در محدوده مرکزي شهر آمل، آلفاي کرونباخ  غیر

 کیدر صورت حذف هر 3در جدول  نیهمچن .تعیین شده است
 قرار گرفته است. یکرونباخ مورد بررس يآلفا رهایاز متغ

 

 عامل موثر  13 ییایپا یکرونباخ جهت بررس يآلفا .2جدول 

 شهر آمل يدر محدوده مرکز يموتور ریبر توسعه حمل و نقل غ
Reliability Statistics 

N of Items 

Cronbach's Alpha 
Based on 

Standardized 
Items 

Cronbach's 
Alpha 

13 .835 .830 
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 عامل موثر بر توسعه حمل و نقل غیر موتوري در محدوده مرکزي شهر آمل 13آلفاي کرونباخ در صورت حذف هریک از  .3جدول 

 

 

 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean 

if Item 
Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Squared 
Multiple 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
عرض مناسب و امکان استاندارد سازي مسیر 

 813. 521. 566. 81.952 40.548 )یا پیاده رو(دوچرخه 

عدم وجود شیب تند و توپوگرافی یکنواخت در 

 826. 425. 373. 84.408 40.872 بسیاري از محدوده

دوچرخه و پیاده با مبلمان شهري تجهیز مسیرهاي 

 804. 582. 670. 77.696 40.901 نظیر فضاي سبز، علائم، محل نشستن

هنمایی افقی و یا اامکان ایجاد و یا وجود علایم ر

 807. 568. 624. 79.036 40.931 عمودي براي دوچرخه تا

 837. 487. 240. 86.130 41.168 هاروهاي پیوستگی در پیادهوجود شاخص

 830. 378. 314. 85.020 41.184 محدودیت عبور و مرور در ساعات اوج ترافیک

کاهش تداخل و برخورد جریان دوچرخه و وسائط 

 817. 616. 493. 82.667 41.209 نقلیه موتوري

 809. 824. 613. 79.677 41.222 امکان استفاده از سیستم دوچرخه اشتراکی

پیاده و توسعه دسترسی حمل و نقل عمومی به 

 809. 856. 615. 79.916 41.219 دوچرخه سوار

استفاده از خدمات موبایل براي دوچرخه سواران و 

 814. 569. 530. 78.727 41.436 پیاده مداري

 818. 585. 477. 81.841 41.474 ایجاد پارکینگ براي دوچرخه

هاي خیابان و یکنواختی وضعیت کف سازي پیاده رو

 842. 067. 141. 89.470 41.268 در همواري آن

کاري براي اقامت و ایجاد فضاهاي سبز و درخت

 808. 510. 607. 77.738 41.179 استراحت موقت پیاده مدار و دوچرخه
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 موتوريموثر بر توسعه حمل و نقل غیربررسی سطح معناداري آزمون فردیمن جهت پایایی عوامل  .4جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عوامل موثر  ییایجهت پا يسطح معنادار دمنیآزمون فر 4جدول 
شهر آمل  يدر محدوده مرکز يموتور ریبر توسعه حمل و نقل غ

 دهد.یرا نشان م
 

 یعامل لیتحل -5-4
 KMOآزمون  -1-5-4

در نرم افزار  یعامل لیکه در تحل 0,738 بیتوجه به ضر با
SPSS  محاسبه شده است، عددKMO بوده و  0,7 يبالا
گفت طبق  توانیاست و م مطلوبی حد در هاعامل نیب یهمبستگ
عوامل موثر بر توسعه  يبند تیجهت اولو یعامل لیتحل 5جدول 

 ياراشهر آمل د يدر محدوده مرکز يموتور ریحمل و نقل غ
 است. يسطح معنادار

 
 عدد ویژه -2-5-4

درصد  77تعداد دسته هاي مورد نیاز با توجه به  6در جدول 
از  .پوشش داده هاي ارزیابی شده به نمایش گذاشته شده است

آنجایی که هدف تحلیل عاملی، کم نمودن تعداد بالاي 
 ها و ثبت مشاهداتمتغیرهاست، با توجه به پراکندگی داده

ها یا مقادیر ویژه به طور ارزیابی متغیرهاي مختلف، تعداد دسته
ها را پوشش دهند، که در درصد واریانس داده 80تقریبی باید 

در واقع براي . (ه استجدول زیر محاسبات آن به نمایش در آمد
اولویت داشته باشیم، متغیرها با توجه به رده بندي و  13آنکه 

 ).شوندبندي میدسته تقسیم و اولویت 5اهمیتی که دارند به 
 هايتعداد دسته نییجهت تع scree plot، نمودار 15شکل 

در  يرموتوریعوامل موثر بر توسعه حمل و نقل غ يبند تیاولو
 .دهدیشهر آمل را نشان م يمحدوده مرکز

 

 یعامل لیدر تحل يبند تیجهت اولو KMOآزمون  .5جدول 

 يموتور ریعوامل موثر بر توسعه حمل و نقل غ

KMO and Bartlett's Test 

.738 Kaiser-Meyer-Olkin Measure of 
Sampling Adequacy. 

2550.743 Approx. Chi-Square 

Bartlett's Test 
of Sphericity 

78 df 

.000 Sig. 

 

ANOVA with Friedman's Test 

 Sum of Squares df Mean Square 
Friedman's 
Chi-Square Sig 

Between People 2849.460 391 7.288   

Within People Between Items 296.799a 12 24.733 228.599 .000 

Residual 5810.586 4692 1.238   

Total 6107.385 4704 1.298   

Total  8956.845 5095 1.758   

Grand Mean = 3.427 

a. Kendall's coefficient of concordance W = .033. 
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 بندي عوامل موثر بر توسعه حمل و نقل غیر موتوري درصد واریانس و مقادیر ویژه متغیرهاي مربوط به اولویت .6جدول 

Total Variance Explained 

Component 

Initial Eigenvalues 
Extraction Sums of Squared 

Loadings 
Rotation Sums of Squared 

Loadings 

Total 
% of 

Variance 
Cumulative 

% 
Total 

% of 
Variance 

Cumulative 
% 

Total 
% of 

Variance 
Cumulative 

% 

1 4.724 36.339 36.339 4.724 36.339 36.339 2.666 20.511 20.511 

2 1.940 14.920 51.259 1.940 14.920 51.259 2.233 17.177 37.689 

3 1.275 9.807 61.066 1.275 9.807 61.066 2.208 16.983 54.672 

4 1.125 8.654 69.720 1.125 8.654 69.720 1.854 14.258 68.930 

5 .977 7.517 77.237 .977 7.517 77.237 1.080 8.307 77.237 

6 .617 4.748 81.985       

7 .552 4.246 86.231       

8 .467 3.591 89.822       

9 .448 3.443 93.265       

10 .300 2.310 95.575       

11 .254 1.951 97.526       

12 .242 1.859 99.385       

13 .080 .615 100.000       

Extraction Method: Principal Component Analysis. 

 

 
 اولویت بندي عوامل موثر بر توسعه حمل و نقل غیر موتوري  هايجهت تعیین تعداد دسته scree plotنمودار  .15شکل 

 



 1404، زمستان 85 فصلنامه علمی پژوهشنامه حمل و نقل، سال بیست و دوم، دوره چهارم، شماره
 

242 
 

 هاسهم متغیرها در عامل -6-4
عوامل موثر بر توسعه حمل و نقل غیر موتوري در  اثر 7جدول 

 بار 6چرخش  از بعد هاعامل در محدوده مرکزي شهر آمل را
 آن با که گیردمی قرار عاملی در متغیر هر. دهدمیارائه تکرار 

 . باشد داشته داريمعنی بالاي عامل همبستگی
 

 موتوري در محدوده مرکزي شهرامل موثر بر توسعه حمل و نقل غیربندي عوغیرها در مقادیر ویژه جهت اولویتمعناداري مت .7جدول 
aRotated Component Matrix 

 
Component 

1 2 3 4 5 

 021.- 210. 021. 191. 905. توسعه دسترسی حمل و نقل عمومی به پیاده و دوچرخه سوار

 059.- 209. 069. 203. 861. امکان استفاده از سیستم دوچرخه اشتراکی

 136. 062.- 324. 392. 647. امکان ایجاد و یا وجود علایم رهنمایی افقی و یا عمودي براي دوچرخه

 024. 083. 006.- 881. 193. کاهش تداخل و برخورد جریان دوچرخه و وسائط نقلیه موتوري

 ایجاد فضاهاي سبز و درخت کاري براي اقامت و استراحت موقت 

 پیاده مدار و دوچرخه
.188 .676 .456 .103 -.020 

 229. 240. 219.- 628. 392. ایجاد پارکینگ براي دوچرخه

دوچرخه و پیاده با مبلمان شهري نظیر فضاي سبز، علائم، رهاي سیتجهیز م

 محل نشستن
.458 .468 .076 .455 .150 

 008. 136. 827. 155. 192. استفاده از خدمات موبایل براي دوچرخه سواران و پیاده مداري

 106.- 212. 792. 087. 223.- هاهاي پیوستگی در پیاده رووجود شاخص

 219. 023.- 692. 242.- 350. در ساعات اوج ترافیکمحدودیت عبور و مرور 

 026.- 873. 098. 004. 118. عدم وجود شیب تند و توپوگرافی یکنواخت در بسیاري از محدوده

 054. 807. 186. 238. 167. )یا پیاده رو(عرض مناسب و امکان استاندارد سازي مسیر دوچرخه 

 958. 031. 029. 100. 009.- یکنواختی در همواري آنکیفیت کف سازي پیاده روهاي خیابان و 

Extraction Method: Principal Component Analysis. 

Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization. 

a. Rotation converged in 7 iterations. 
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 مدل آماري ارایه شده-7-4
در ادامه با توجه به متغیر وابسته تعریف شده در پرسشنامه و 

ه به مدل ار بر آن به عنوان متغیرهاي وابستمتغیرهاي تاثیرگذ
در این قسمت به دلیل آنکه تحلیل  .شودسازي آماري پرداخته می

تا مدلی  عاملی انجام شده است، مهمترین متغیرها را درنظر گرفته
 اطلاعات کلی مدل را نشان  8تر ارایه شود. جدول مناسب

هاي مدل یعنی واریانس باقیمانده 2Rبا توجه به آماره  .دهدمی

است و  1,76واتسون که  -باشد و عدد دوربینمی 0,7که بالاي 
 زیر Sigباشد و همچنین سطح معناداري می 2,5تا  1,5بین 

 باشد.اطلاعات کلی مدل براي متغیر وابسته مناسب می ،درصد 5 
هاي مدل که برابر ، با توجه به نسبت مدل به باقیمانده9در جدول 

توان به مدل باشد و سطح معناداري متغیر وابسته، میمی 19,35
 سازي و روابط بین متغیرهاي مستقل با متغیر وابسته پرداخت.

 
 بررسی اطلاعات و پارامترهاي متغیر وابسته (مدل) .8جدول 

Model Summaryb 

Model R R Square Adjusted R Square 

Std. Error of the 

Estimate Durbin-Watson 
1 .841a .090 .708 .9333 1.763 

a. Predictors: (Constant),  هاي خیابان و یکنواختی در همواري آن, عدم وجود شیب تند و پیاده رووضعیت کف سازي

هاي پیوستگی در پیاده در ساعات اوج ترافیک، وجود شاخصتوپوگرافی یکنواخت در بسیاري از محدوده , محدودیت عبور و مرور 

استفاده از خدمات موبایل براي دوچرخه سواران  ،عرض مناسب و امکان استاندارد سازي مسیر دوچرخه (یا پیاده رو) ،هارو  

 و پیاده مداري

    b. Dependent Variable: تمایل شما به استفاده از حمل و نقل پاك و پایدار 

 
 ANOVAها و سطح معناداري در جدول بررسی نسبت مدل به باقیمانده .9جدول 

ANOVAa 
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
1 Regression 133.222 6 14.537 19.357 .000b 

Residual 245.339 385 .871   
Total 378.561 391    

a. Dependent Variable: تمایل شما به استفاده از حمل و نقل پاك و پایدار 

b. Predictors: (Constant), عدم وجود شیب تند و توپوگرافی ،هاي خیابان و یکنواختی در همواري آنوضعیت کف سازي پیاده رو ،

هاي پیوستگی در پیاده روها, عرض مناسب و ، وجود شاخصمحدودیت عبور و مرور در ساعات اوج ترافیک ،یکنواخت در بسیاري از محدوده

استفاده از خدمات موبایل براي دوچرخه سواران و پیاده مداري ،امکان استاندارد سازي مسیر دوچرخه (یا پیاده رو)  

 

ط مدل آماري متغیرهاي منتخب از تحلیل عاملی بضوا 10جدول 
را بر توسعه حمل و نقل غیر موتوري در محدوده مرکزي شهر 

با توجه به جداول فوق و مدل سازي آماري،  دهد.امل نشان می
عوامل موثر بر توسعه حمل و نقل غیر موتوري در محدوده 

آمل متغیرهایی نظیر عرض مناسب، امکان استاندارد  مرکزي شهر
عدم وجود شیب تند و  سازي مسیر دوچرخه (یا پیاده رو)،

توپوگرافی یکنواخت و استفاده از خدمات موبایل براي دوچرخه 
مداري داراي سطح معناداري مناسب سواران و پیاده

)sig<0.05.به با توجه  ) می باشند و در مدل تاثیر گذار هستند
، هریک از 10دسته بندي و مرتب سازي داده ها در جدول 

متغیرها به صورتی که عدد بزرگتري در سطر کسب کند در آن 
شود، بنابراین متغیرها از پایین به بالا در جدول ستون معنادار می

نتایج . فوق دسته بندي شده و از اولویت بالاتري برخوردارند
عامل موثر بر توسعه  13میان دهد، که از تحلیل عاملی نشان می

حمل و نقل غیر موتوري در محدوده مرکزي شهر آمل با توجه 
هایی که وجود دارد، به ترتیب عواملی به امکانات و محدودیت
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روهاي خیابان و یکنواختی در وضعیت کف سازي پیاده: نظیر
سازي مسیر همواري آن، عرض مناسب و امکان استاندارد

، عدم وجود شیب تند و توپوگرافی )ویا پیاده ر(دوچرخه 
یکنواخت در بسیاري از محدوده، محدودیت عبور و مرور در 

ها روهاي پیوستگی در پیادهوجود شاخصساعات اوج ترافیک، 
و استفاده از خدمات موبایل براي دوچرخه سواران و پیاده مداري 

 .بیشترین تاثیر را دارند) جهت سرویس دهی هوشمند(

 موتوري در محدوده مرکزي شهرامل موثر بر توسعه حمل و نقل غیرسازي و بررسی متغیرهاي معنادار در ارتباط با عومدل .10جدول 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 

(Constant) 4.020 .233  17.278 .000 
 000. 3.986- 275.- 045. 181.- استفاده از خدمات موبایل براي دوچرخه سواران و پیاده مداري

 029. 1.040 066. 055. 057. عرض مناسب و امکان استاندارد سازي مسیر دوچرخه (یا پیاده رو)
 414. 313.- 019.- 047. 015.- وجود شاخص هاي پیوستگی در پیاده روها

 321. 994.- 056.- 041. 040.- محدودیت عبور و مرور در ساعات اوج ترافیک
 046. 067. 004. 040. 023. عدم وجود شیب تند و توپوگرافی یکنواخت

 529. 1.205- 059.- 036. 043.- هاي خیابان و یکنواختی در همواري آنکف سازي پیاده رو وضعیت

a. Dependent Variable: تمایل شما به استفاده از حمل و نقل پاك و پایدار 

 گیرينتیجه -5
عوامل موثر بر توسعه سیستم حمل و نقل غیر  ،در این تحقیق

موتوري در محدوده مرکزي شهر آمل با در نظرگیري مشکلات 
و نقاط قوت هریک از این عوامل توسعه دهنده به عنوان یک 

د. هاي کلان حمل و نقل پایدار بررسی شراهبرد براي استراتژي
ت ورمتغیر در شهر آمل ص 13ها و تحلیل بر روي نتایج ارزیابی

ذیل  وان در مواردتنتایج حاصل از این تحقیق را میاهم پذیرفت. 
 خلاصه نمود:

سنجی نمونه اولویت بندي عوامل بر اساس ارزیابی و امکان
هاي آماري بر روي ري در شهر آمل با استفاده از روشجامعه آما

اي، نشان داد که ارایه آوري شده پرسشنامهاطلاعات جمع
تسهیلات پیاده مداري و دوچرخه بویژه خدمات و توسعه 

تواند باعث افزایش استفاده از حمل پیوستگی مسیرهاي آنها، می
 هاي مرکزي شهر و نقل پایدار و غیر موتوري در محدوده

هاي کوتاه شود.با توجه به جمع آوري اطلاعات از با جابجایی
 ها، مدل توسعهو بررسی نتایج حاصل از پرسشنامه جامعه آماري

حمل و نقل پایدار و روابط بین عوامل موثر در محدوده مرکزي 
مدل مذکور نشان  حاصل از نتایج .و فعالیتی شهري ارایه شد

دهد که افراد در صورت توسعه عوامل پیوستگی مسیر (نظیر می
روهاي خیابان و یکنواختی در همواري سازي پیادهوضعیت کف

مسیر دوچرخه و عدم سازي استانداردآن، عرض مناسب و امکان 
) امکان و تمایل بیشتري وجود شیب تند و توپوگرافی یکنواخت

مرکزي شهر به منظور  -به پیاده روي در محدوده فعالیتی
  دسترسی خود به خدمات را خواهند داشت.
یلات براي عابرین هبه طور خاص از مهمترین امکانات و تس

اي پیوستگی مسیرهپیاده، فراهم نمودن ایمنی و عوامل موثر بر 
 عابر پیاده در محدوده مرکزي شهر آمل شناسایی شد.

ر مهمترین دلیل براي استفاده از دوچرخه در محدوده مرکزي شه
آمل، وجود عرض و شیب مناسب و فضاي کافی براي تردد ایمن 

هوشمندسازي با استفاده از خدمات  دوچرخه سواران مطرح شد.
ل و دهی هر چه بیشتر عوامویستواند به سرموبایل و همراه، می

ه مرکزي شهر آمل کمک دگان حمل و نقل پایدار در محدوونا
 نماید.
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ABSTRACT  
In addition to creating environmental problems, increasing urban management costs and 
increasing the consumption of fossil fuels, motor transportation will also have a negative impact 
on the quality of life of citizens. With the exception of walking, non-motorized transportation 
uses non-motorized vehicles such as bicycles, skateboards, push scooters, wheelchairs, and so 
on. The main purpose of this study is to investigate the factors and facilities related to the 
development of non-motorized transport on the sustainable development of the city center so 
that short trips in the city center using pedestrian and cycling and facilities in the field of 
congestion reduced traffic. The research method was descriptive-statistical using statistical 
analysis. The results of factor analysis show that among the 13 selected factors affecting the 
development of non-motorized transport in the central area of Amol due to the facilities and 
limitations There are, the most effective of them can be named as follows: the condition of the 
pavement of the street sidewalks and uniformity in its smoothness, appropriate width and the 
possibility of standardizing the bike path and the absence of steep slopes and uniform 
topography, etc. Also, among these (six variables with higher priority), the appropriate width 
and the possibility of standardizing the bike path, the absence of steep slopes and uniform 
topography and the use of mobile services for cyclists and pedestrians have a significant 
significance level below 5% and in non-motorized transport development models in the central 
part of Amol city are effective.  
 
Keywords: Non-Motorized Transport, Sustainable Development, Modeling, CBD 
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