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  569- 578  صفحه            
 چكيده

  رد،گذاميترافيكي حوادث جراحت و مرگ و مير  ،خسارتو بالتبع  رانندگي كيفيت روي بر بسياري تاثير همواره اقليمي شرايط 

نياز به بررسي و  آميزمخاطره جوي شرايط به عنوان رانندگان ديد كاهش و ناگهاني وقوع علت به گرفتگي مه شرايط، بين اين در
 با تصادف و جاده راننده، به مربوط عوامل ارتباط تعيين و گرفتگي مه وضعيت در تصادفات الگوي تعيين هدف مطالعه بيشتر دارد.

بوقوع پيوسته  حوادث ترافيكي تمام ،نگرگذشته تحليلي -توصيفيمطالعه  در اين .بود 1397-1393 هايسال در گيلان استان در آسيب
 و شدند STATA افزارنرم وارد هاداده كليه وگرفته  قرار بررسي تحتدر وضعيت مه  گيلان استان در 1397 تا 1393 هايسال در

 مورد رابطه بين متغيرهاي مطالعه وجود عدم يا و وجود ه برايمتغير چند رگرسيوني مدل صورتبه زماني سري زننده تخمين
 هوايي و آب هايوضعيت ساير از بيشتر داريمعني ورط بهحوادث ترافيكي  مير و مرگ ميزان آلود مه هواي در .گرفت قرار استفاده

مرگ به طور چشمگيري افزايش يافته  احتمال زن گانبا افزايش سن احتمال مرگ و مير در مه كاهش و در رانند .)IRR = 471/1 بود(
 بود = 012/0pو آبان  = 001/0p، بهمن = 0,000pدي  هايماهدر  هواي مه آلود به ترتيب بيشترين تصادفات در ).p=001/0(بود

 ه اين امر كه با توجه ب .داري كمتر بودمعني ورخرداد، تير، مرداد و شهريور تصادف در هواي مه آلود به ط هايولي در ماه

هشدار و اطلاع رساني به عموم  ،بود هوايي و آب هايوضعيت ساير از بيشتر داريمعني ورط به مير و مرگ در وضعيت مه ميزان
ها به عنوان گروه هدف برنامهبايد هاي آموزشي ترافيكي، رانندگان زن و رانندگان كم سن، ضمنا در برنامه .مردم ضروري است

 انجام شود. و رشت هاي انزليدرشهرستانو بهمن  و ديآبان،  هايماه بيشتر دربايد مداخلات پيشگيرانه  ،علاوهقرار گيرند. به 

 

  ، آسيبمه، تروما، حوادث ترافيكي :كليدي هايواژه

  مقدمه-1
 حوادث ترافيكي اصلي عامل جوي شرايط است ممكن چند هر

بسيار  طيمحي هايمولفه از يكي ترديد بدون اما نشود، محسوب
، رزي و 2019و همكاران،  داس( رودمي شمار به مهم

 براساس گزارشات اداره ملي ايمني ترافيكي و )2017همكاران،

 19درصد خسارات،  22ل ئومس 2014تا  2005هاي در سال

فهوا ( دبو حوادث ترافيكيدرصد  16درصد جراحات و 
طور هكه باست  ترين مخاطرات جويمهم جمله مه از ). 2017

(كاشاني و  گذاردمي نقل تأثير و مستقيم بر ايمني حمل
در چين در تحليل . )1388حبيبي نوكندان،  2012همكاران، 

هاي بد آب در مقايسه با ساير وضعيت 2014تا  2005هاي داده
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در  حوادث ترافيكيميانگين هزينه مالي براي  ،و هوايي
نينگ و ( ت، بالاترين ميزان خود را داشروزهاي مه آلود

حوادث تحليل آماري  جينتا امادر كره  .)2016 همكاران،
حوادث درصد همه  5/0نشان داد كه  2014در سال  ترافيكي
به وقوع  كه نسبت داده بوددر وضعيت مه گرفتگي رخ  ترافيكي

 ) و برفي%6/9( )، باراني%3/80( تصادف در روزهاي آفتابي

ز طرفي گزارش شده كه  رسد) ميزان پاييني بنظر مي1/1%(
مه اي با احتمال زيادتري در وضعيت تصادفات مرگبار زنجيره

اطوري كه نسبت  ).2018(كيم و ليم،دهند. رخ ميگرفتگي 
بار و  158بار، براي وضعيت برف  6خطر براي وضعيت باراني 

(ونگ و  برآورد شدبار  171براي وضعيت مه گرفتگي 
مه ) به دنبال مشاهده پذيري(كاهش ديده شدن ).2017همكاران،
نتايج تحقيقات آزمايشگاه زيرا يك تهديد واقعي است،  گرفتگي

متر براي  150ديد كمتر از  است، دادهنقل نشان  و راه و حمل
در مقايسه با ساير  .)2019(تن،آميز استرانندگان مخاطره

شرايط آب و هوايي وضعيت مه گرفتگي به دليل ظهور ناگهاني 
وقوع و احتمال  شودباعث غافلگير شدن راننده ميقاعده و بي

را و تصادفات با شدت بالا  )2019(داس و همكاران،تصادفات 
بروز علاوه بر  .)2018(ويو و همكاراندهدبه شدت افزايش مي

نيز تاثير مه روي درك عدم آمادگي رانندگان، ناگهاني مه و 
 60 تادر وضعيت مه  كهگزارش شده  و مشكل ساز است

(كاوالو و همكاران،  وجود داردرصد بيش برآورد فاصله د
ها فاصله تصاوير مبهم و ،غليظمه  ژهيوحضور مه بهدر  ).2001

ها و در جاده كيبا كاهش سرعت حجم ترافو  بودهنامعلوم 
همچنين  همراه است. حوادث ترافيكيخطر بروز  شيافزا

 شيفزاحاصل از آن، ا يزمان ريها و تأخليكاهش سرعت اتومب
 ياز عوامل زيني به هنگام رانندگ يروان ياسترس و فشارها

مه  ليدر زمان تشك يامخاطرات جاده شيكه منجر به افزا ستا
 2012كاشاني و همكاران، ، 2019داس و همكاران،  شوديم

علاوه بر درك، رفتار و عملكرد  ).2001كاوالو و همكاران،
داس و ( گيردار ميتحت تاثير قردر توان ديد كم  نيز راننده

ضي از رانندگان سرعت خود را بع طوري كه) 2019همكاران، 
در رفتاري كنند. اين تفاوت و بعضي برعكس زياد مي مك

(ويو  شودواكنش به ديد كم، باعث اخلال در جريان ترافيك مي
ست كه رانندگان در هواي ا اين در حالي ).2018و همكاران

سرعت رفتن  د بيشتر تمايل بهصاف به دليل ديد خوبي كه دارن
(شتاب سرعت) سرعت در هواي  دارند و كاهش/ افزايش

(داس و همكاران،  صاف نسبت به هواي مه گرفته بيشتر است
2019.(  

يك نمونه مه گرفتگي  طيرانندگان در شراعملكرد حفظ خط    
رانندگان در شرايط ديد  .ديگر از رفتارهايي راننده در مه است

 خواهند بود ي در حفظ خطاستاندارد بالاتر حرافان يداراكم، 
يعني رانندگان ) كنندي كه در آن رانندگي ميخط فيضع حفظ(

خوب  ديد طيدر شرا ي كهرانندگان اب سهيدر مقادر وضعيت مه، 
علايم رانندگي و از  ي كهكم ديبا توجه به دكنند مي يرانندگ
را تغيير دارند مرتب مسير خود  هاجادههاي و نشانه خطوط

وسيله  و خطر برخورد با اين كار بسيار خطرناك است دهندمي
(داس و  دهدرا تا چندين برابر افزايش مينقليه روبروي 

). 2016جيو و همكاران، 2016چن و همكاران، 2019همكاران، 
فاصله مناسب سر  حفظدر مه گرفتگي  از ساير رفتارهاي راننده

 شترياست. ب ياتيح اريبسكه است مه آلود و غبارآلود  يدر هوا
شان از فاصلهسر  يطيشرا نيدارند در چن ليها تماراننده

 كار نيكنند با ايفكر م رايرا كاهش دهند ز گريد يخودروها
 گيردصورت ميتر راحت گريد يخودروهاپذيري مشاهده

سازي شده نشان يك مطالعه شبيه ).2012(سفريان و همكاران،
 وتري دارند ه گرفتگي سر فاصله كوتاهداد كه رانندگان در م

كوتاهي دارند آگاهي ندارند.  كه سر فاصلهها از ايناكثر آن
گرفتگي درك ريسك و عدم قطعيت محيط افزايش وضعيت مه

را تشديد نموده در نتيجه راننده سر فاصله را كوتاه نموده تا 
 احساس ايمني بهتري به دست بياورد. بنابراين كوتاه نمودن سر

فاصله در هواي مه آلود عمدتاً نتيجه كاهش سرعت در 
رود كه احساس ذهني وضعيت مه نيست. بيشتر احتمال مي

(رزي و  شودكاهش ايمني رانندگان باعث اين امر مي
در نتيجه اين رفتار باعث افزايش احتمال  )2017همكاران،

 2019(تن و همكاران، شودتصادم به عقب خودروي جلويي مي
مهارت اند، مطالعات نشان داده .)2017مكاران،رزي و ه

متفاوت ها آنمشخصات فردي  تحت تاثير در مه رانندگان
به علت كاهش توانايي تشخيص  سالمندرانندگان  است.

ممكن است ريسك  گرفتگيالوقوع در مهرويدادهاي قريب
و  )2012(سفريان و همكاران،  سيب بيشتري داشته باشندآ

تر در مقايسه با رانندگان تازه كار در وضعيت بهرانندگان با تجر
  دارتري از ميزان سرعت خود كم مه گرفتگي به طور معني

شواهدي نيز موجود است كه  )2012(مولر و همكار،  نمايندمي
درصد كمتر به  21رانندگان قديمي نسبت به رانندگان تازه كار 
شدن،  نزديك .شوندماشين جلويي براي ديدن مسير نزديك مي

تا زمان كافي براي نشان دادن واكنش مناسب شود باعث مي
معدود بودن نه فقط ). 2012(سفريان و همكاران،  دنداشته باشن

مطالعات اپيدميولوژيك تصادف در مه در ايران ما را مجاب به 



1403، پاييز 80فصلنامه علمي پژوهشنامه حمل و نقل، سال بيست و يكم، دوره سوم، شماره   

 

571 

 

هاي بين كشور ما چنين مطالعه اي مي كند، بلكه وجود تفاوت
اتي مي افزايد از م چنين تحقيقم انجالزو و ساير كشورها نيز بر

 2017(يگانه و همكاران، ، نگاه علميهاجمله اين تفاوت
و ) 2015، جفرودي و همكاران، 2016حدادي و همكاران، 

هاي ايمني متفاوت از ساير كشورها است كه باعث تفاوت
بين كشور ما و ساير كشورها از نظر نوع وسيله نقليه،  عمده

 ، خصوصياتكيسه هوا بند ايمني ومر ستفاده از كوجود و ا
دهي هاي رانندگي و زمان پاسخها، سبكراه طراحي
همتي و  2016(محتشم اميري و همكاران  شودمي 115اورژانس
  )2002، داوودي و همكاران2009همكاران 

 هاي شمال ايرانبا وجود مه گرفتگي مكرر در بعضي از جاده  
مطالعات در  ن وضعيت(استان گيلان) و خطر حادثه آفريني اي

نقاط داغ وقوع  لازم استاين زمينه معدود انجام گرفته است. 
با دانش بيشتر ميزان  ودر مه شناسايي شود  حوادث ترافيكي
مه  در مناطق ترددكارآمد  تيريمد قيرا از طر اين تصادفات

 الگوي تعيينلذا مطالعه حاضر با هدف  ، به حداقل رساند.خيز
 مربوط عوامل ارتباط تعيين و گرفتگي مه وضعيت در تصادفات

 در گيلان استان در آسيب سطوح با تصادف و جاده راننده، به
  انجام شد.1397-1393 هايسال

  
  مواد و روش كار-2
نگر تحليلي سري زماني گذشته - توصيفي يك مطالعهاين    

در بازه  حوادث ترافيكي كهكليه  ؛شرايط ورود به مطالعه است.
در استان گيلان در وضعيت مه گرفتگي  1397تا  1393زماني 

حوادث . شرايط خروج از مطالعه؛ اند بودبه وقوع پيوسته
هاي ثبت شده بانك دادهكه در مه رخ داده بودند ولي  ترافيكي

  .ودند) شده بثبت( مورد استفاده بسيار ناقص تكميل
 اخلاق تهيتوسط كم دييو تا يقاتيطرح تحق رشيبعد از پذ

 با شناسه اخلاق لانيگ يگاه علوم پزشكدانش

 )IR.GUMS.REC.1398.202(، ها از بانك اطلاعاتي نمونه
آوري جمعاستان گيلان  پليس راهور ناجاسازمان هواشناسي و 

ه شدند و آن دسته از تصادفاتي كه در هواي مه آلود اتفاق افتاد
  قرار گرفتند. عاديمورد مقايسه با هواي  بودند
  :شد يآورمنبع جمع دومطالعه از  نيا ازيرد نمو يهاداده

ها كه شامل داده ني: ايهواشناس يهاريمربوط به متغ يهاداده-1
درجه  نيانگيو م نهيكم نه،يشيب اطلاعات روزانه درخصوص

روزانه بارش باران،  نيانگيم گراد؛يحرارت برحسب سانت
ز سازمان هوا ا يروزانه آلودگ نيانگيم ،يافق ديروزانه د نيانگيم

مربوط به  آب و هوا تياوب س زيو ن لانياستان گ يهواشناس
ها ايستگاه نيشد. ا هيته ي استان گيلانهواشناس هايستگاهيا

و ثبت  يريگروز جهت اندازهه مناسب و ب يفن زاتيتجه يدارا
از اول  ،روز حسبمذكور بر يهاد. دادهنباشيها مداده نيا

 روزهاي مه. شدندمرتب  1397اسفند  29تا  1393 نيفرورد
  هاي هواشناسي سنجيده شدند.هاي ايستگاهطبق داده آلود

 يهماهنگطي : حوادث ترافيكي متغيرهاي مربوط به يهاداده-2
تصادفات  تعداد مربوط به يهاراهور ناجا، داده سيبا پل

افزار و وارد نرم هشد يآورجمعفوتي ي و جرح /خسارتي
تعداد  pivot tableاز دستور  فادهند و با استشداكسل 

) در هر روز مشخص و يو خسارت يجرح ،ي(فوت تصادفات
 .شدندمرتب 

  
  هاروش تجزيه و تحليل داده

براي بررسي توصيفي وضعيت تصادف در روزهاي مه آلود و   
ساير روزها، آن دسته از تصادفاتي كه در هواي مه آلود رخ 

ها، آن دسته از تصادفاتي اند از نمونه جدا شدند. در كنار آنداده
اند جدا شده و تفاوت در كه در هواي غيرمه آلود نيز رخ داده

شدت تصادف، ساعت وقوع تصادف، سن و جنس راننده 
مقصر، ساعت و روز و ماه تصادف، شهر محل تصادف، 
وضعيت جاده و وضعيت هندسي جاده و نوع وسيله نقليه 

  شناسايي و با هم مقايسه شدند.
صورت روزانه مرگ و مير، جراحات و تصادفات بهتعداد   

صورت مدل آوري شده و با وجود و يا عدم وجود مه، بهجمع
 هيها، كلداده يورآاز جمع پسرگرسيوني تخمين زده شد. 

چند  يونيمدل رگرس باو شدند  STATAافزار نرم ها واردداده
مورد مطالعه  يرهايمتغ نيعدم وجود رابطه ب ايوجود و  هريمتغ

 نيب يداريمعن يررسب يبرا zو  p. از گرفتقرار  يبررس
 يخوب يبررس يبرا R2مستقل و وابسته و آماره  يرهايمتغ

  .برازش استفاده شد
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  هايافته-3
در  1397تا  1393هاي تصادف در طي سال 467 در مجموع   

 .بودرخ داده  هاي استان گيلانهواي مه آلود در شهرستان
ات رخ داده در هواي مه آلود نسبت به تصادف ادتعد بيشترين

 رشت، آستارا و تالشهاي در شهرستان كل تصادفات به ترتيب
و در شهرستان لاهيجان هيچ تصادفي در هواي مه آلود رخ  بوده

 هاشهرستانبيشترين ولي در هزار تصادف به ترتيب  .بودنداده 
   .(نمودار يك)بودندآستارا، تالش و رشت 

   ين سن مقصرين تصادفات در آب و هواي غيرميانگ   
با اين  بود 03/37 در مقابل 95/35به مه آلود (عادي) آلودمه

داري بين سن دو گروه مشاهده وجود هيچ اختلاف معني
به مه  در هواي عاديتصادفات رانندگان مرد  ).p=11/0(نشد
مشاهده اختلاف  و درصد بود 6/91 در مقابل درصد 53/87آلود

. در الگوي p)=0055/0(دار بودمعنيز نظر آماري شده ا
رگرسيوني بررسي ميزان مرگ و مير در حوادث رانندگي در 

  با  1397تا  1393هاي آلود در استان گيلان در سالهواي مه
  نظر گرفتن سن، جنس، نوع جاده و هندسي جاده، در
 935/0 =IRR  039/0و=p  كه با افزايش سن  دال بر آن است

و  داري يافتهير در تصادفات كاهش معنيمرگ و م احتمال
احتمال مرگ به طور ود ب زنتصادفاتي كه راننده  همچنين در

  ) (جدول يك).p=001/0(ه بودچشمگيري افزايش يافت
بيشترين  الگوي رگرسيوني پوآسون مقطعي نشان داد،   

دي با  هايماهدر  هواي مه آلود به ترتيب تصادفات در
723/2=IRR  0وp = 031/2، بهمن با=IRR  001/0وp =  و

خرداد،  هايولي در ماه بود = 012/0pو  IRR= 690/1آبان با 
   ورتير، مرداد و شهريور تصادف در هواي مه آلود به ط

ماه  داري بينها ارتباط معنيداري كمتر بود و در ساير ماهمعني
  ).دو(جدول و وقوع تصادفات مشاهده نشد

يرهاي سن، جنس، نوع جاده و وضعيت پس از كنترل متغ  
 p= 616/0و  IRR= 03/1ميزان ، مدل رگرسيونيدر هندسي 

داري در ميزان جراحات در هيچ اختلاف معني بيانگر آن بود كه
  ).سه(جدول  هواي مه آلود با هواي عادي وجود ندارد

  ميزان مرگ و ميرو وضعيت مه آلودگي بررسي در    
 47/1 =IRR  078/0و=P در سطح  نشان داد ل رگرسيونيمد

مه آلود ميزان مرگ و مير بيشتر  هوايدر درصد 90داري معني
 بود الگوي رگرسيوني ميزان جراحات در حوادث  در بررسي.

سن،  متغيرهاي نظر گرفتن آلود با دررانندگي در هواي مه
داري با يجنس، نوع جاده و هندسي جاده هيچ ارتباط معن

  .وجود نداشتهاي مطرح شده متغير

الگوي رگرسيوني بررسي وضعيت مرگ و مير در حوادث    
هيچ اختلاف  دادرانندگي بر اساس سال وقوع حادثه نشان 

داري بين سال وقوع تصادف با ميزان مرگ و مير مشاهده معني
بيشترين ميزان مرگ و  IRR= 283/2با  94شود. ولي سال نمي

هيچ اختلاف  همچنين ،مير را در حوادث رانندگي همراه داشت
وجود  مختلفهاي داري در ميزان جراحات در ساليمعن
بيشترين ميزان جراحات با توجه به  بازهم وليشت ندا

101/1=IRR  بود. 1394مربوط به سال  
الگوي رگرسيوني بررسي وضعيت مرگ و مير در حوادث   

آلود در ساعات مختلف شبانه روز در استان رانندگي درهواي مه
مرگ و مير  ميزان دادنشان  1397تا  1393هاي ن در سالگيلا

بامداد  005/0p: ،(9و  IRR=05/0(بامداد 2در ساعات 
)06/0=IRR  012/0وp: ،(11 ظهر)045/0=IRR  004/0وp‐: ،(

13)230/0=IRR  008/0وp: 04/0(19) و ساعت=IRR  و
003/0p:3، 1و ساعات  داري كمتر بوده استيطور معن) به ،

و  23، 22، 21، 18، 17، 16، 15، 14، 12، 10، 8، 7، 6 ،5، 4
به علت در دسترس نبودن اطلاعات كامل قابل بررسي  24

 نشان داد مدلدر همين بررسي ميزان جراحات  همچنين نبودند.
  )،:032/0pو  IRR 0=/2( بامداد 2ميزان جراحات در ساعات 

 و IRR= 1/0(14) و :019/0pو  IRR= 075/0( بامداد 3 
02/0p:بقيه  درچشمگيري كاهش يافته است و  ورط) به

(اطلاعات كامل جهت  مشاهده نشدداري ساعات ارتباط معني
  .بامداد در دسترس نبود) 6و  5، 4ارزيابي دقيق در ساعات 

الگوي رگرسيوني بررسي وضعيت مرگ و مير در حوادث    
ا ت 1393هاي هاي استان گيلان در سالرانندگي در شهرستان

بين شهرستان محل وقوع تصادف و ميزان مرگ  داد،نشان 1397
. ولي شهرستان شتدار آماري وجود ندايو مير هيچ ارتباط معن

بيشترين ميزان مرگ و مير را  5/1سرا با نسبت شانس صومعه
(اطلاعات كافي جهت بررسي وضعيت مرگ و مير در داشت

را، انزلي، هاي آستاآلود در شهرستانوضعيت آب و هوايي مه
لنگرود، تالش، فومن، رودبار، ماسال، املش، سياهكل و شفت 

همين  بررسي ميزان جراحات در همچنين. در دسترس نبود)
ميزان جراحات در تصادفات رخ داده در بازه  دادنشان  مدل

و  IRR= 923/5(هاي انزليزماني مذكور به ترتيب در شهرستان
042/0p:432/2( ) و رشت =IRR  018/0وp:ورط )، به   
اطلاعات كافي جهت بررسي ميزان ( بود داري بيشتريمعن

در  1397تا  1393هاي جراحات در حوادث رانندگي در سال
  .)هاي لنگرود، صومعه سرا و املش در دسترس نبودشهرستان
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  بحث-4
ميزان جراحت اين يافته مهم اين مطالعه اين است كه اگرچه    

داري هاي انزلي و رشت به طور معنيتصادفات در شهرستان
هاي استان ولي به هر حال در بيشتر شهرستان بيشتر بوده است

كه  گيلان تصادف در وضعيت مه گرفتگي بوقوع پيوسته است
در  خسارات و جراحات زيادي به دنبال داشته باشد. دمي توان

همه مناطق كشور آمريكا به جز شمال غربي مشابه يك مطالعه 
(غفاري و  اندچنين تصادفاتي را تجربه كرده نگلندو نيو ا
ررسي سه ساله بيك مطالعه ايراني در در ) 2016همكار،

فقره تصادف در  930ساري تعداد  -كوهتصادفات محور فيروز
كيلومتر مشخص شد بيشترين خطر  131مسافتي به طول 

آلود در حد فاصل كيلو مترهاي تصادف در وضعيت جوي مه
و به دليل نصب  شتوجود دا 110و  109، 106، 100، 98

(قبل و بعد از 18تا  9ومترهاي شكن در كيلهاي مهچراغ
بعمل پيشگيري قابل توجهي از اين نوع تصادفات  ،گردنه)

بنابراين اين احتمال وجود دارد كه  )2005(فرج زاده اصل، آمد
هاي نصب چراغ، ين تفاوت در ميزان و شدت تصادفاتعلت ا

هاي مختلف در شهرستان ،شكن و ساير تسهيلاتمهروشنايي و 
  .هاي متفاوت باشداستان گيلان به تعداد و كيفيت

طبق نتايج مطالعه حاضر با افزايش سن ميزان مرگ و مير    
، در واقع اين دسته از داشت داريمعني كاهش حوادث ترافيكي

تصادفات در شمال ايران از نظر مرگ و مير راننده از الگوي 
كند. در يك مطالعه مشابه كه به ارتباط ي خاص پيروي ميسن

 حوادث ترافيكي(بارش، مه، غبار ...) با  جويپديده چند 
داري به طور معني )40-60( تررانندگان مسندر پرداخته بودند 

(حامد و  ه بودكمتري مشاهده شدحوادث ترافيكي 
ه وجود دارد مبني بر اينك متفاوتي. گزارش )2019همكاران،

رانندگان قديمي (مسن) به علت كاهش توانايي تشخيص 
گرفتگي و نزديك شدن بيش از رويدادهاي قريب الوقوع در مه

ست ريسك آسيب بيشتري حد مجاز به ماشين جلويي ممكن ا
اما اگر سن و تجربه . )2012(سفريان و همكاران،  داشته باشند

  ان ، در يك مطالعه رانندگدانيمب دو مفهوم هم معنيرا 
گرفتگي كار در وضعيت مهتر در مقايسه با رانندگان تازهباتجربه

 نموده بودنددارتري از ميزان سرعت خود كم به طور معني
همچنين رانندگان باتجربه نسبت به  ).2012(مولر و همكار، 

كار كمتر به ماشين جلويي براي ديدن مسير رانندگان تازه

تا زمان كافي براي  بود شدهباعث  امراين  شده بودندنزديك 
(سفريان و همكاران،  دننشان دادن واكنش مناسب داشته باش

وارد متفاوت تواند به طيف سني ها ميالبته اين تفاوت). 2012
حوادث الگوي  .مربوط دانست هامطالعههر يك از شده در 
در بودن با مرد  معني داريطور وضعيت مه بهدر  ترافيكي

ادف مردان در وضعيت مه از زنان بيشتر ارتباط بود. يعني تص
  بود احتمال مرگ  زنولي درتصادفاتي كه راننده مقصر بود 
در يك مطالعه مشابه احتمال طور چشمگيري افزايش يافت. به
شوند بيشتر  منحرف خط از مه شرايط در زن كه رانندگاناين

بود و رانندگان زن به احتمال بيشتري در تصادفات تك وسيله 
شايان ذكر است كه رانندگان  .ه در مه شديد درگير بودندنقلي

شكن داراي سرعت بالاتري هستند، اين نشان مرد در شرايط مه
دهد كه رانندگان مرد در مقايسه با رانندگان زن ممكن است مي

هاي رانندگي خود احساس اعتماد به نفس بيشتري به مهارت
در منطقه شهري  اما در يك مطالعه .)2018(زيو، داشته باشند
شرايط هوايي مردان بيش از زنان در حوادث  جميعپاكستان، در 

همچنين ). 2019(حامد و همكاران، رانندگي درگيري داشتند
 است ايمشخصه تنها جنسيت كه داد نشان لجستيك مدل يك
 .دارد سرعت كاهش با نزديكي رابطه آلوددر هواي مه كه

 با مقايسه در زنان سرعت ميانگين كه است آن از حاكي شواهد
 تأثيرتحت بيشتر ساعت در مايل 10 تا سرعت كاهش با مردان

 هنگام احتمالاً زنان كه، معناست بدان اين. گيردمي قرار مه
 و كنندمي عمل بيشتري احتياط آلود بامه شرايط در رانندگي
كه  آنجا هستند از ترمسئولانه نگرش يك داراي آقايان به نسبت

 در سرعت در خطر كردن به بيشتري تمايل مرد رانندگان
(جيحاني و  نيست دارند آشكار فوري خطرات كه شرايطي
به هرحال نياز به مطالعات ). 2003ال بالبيسي، 2018همكار، 

در مطالعه حاضر   تر در اين مورد ملموس است.بيشتر و دقيق
در آلود داري در ميزان جراحات در هواي مههيچ اختلاف معني

هاي آب و هوايي وجود نداشت ولي با ساير وضعيتقايسه م
هاي داري بيشتر از ساير وضعيتمعني ورميزان مرگ و مير به ط

 شرايط بارندگي در ولي مطالعه ايراني يك درآب و هوايي بود. 
 به منجر هايتصادف از ) بيش%8/73(خسارتي هايتصادف
   مترك را سرعت آن دليل ترينمهم كه بود جرح و فوت

 آفتابي و صاف هواي به نسبت يشرايط چنين در هاخودرو
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سري در يك مطالعه  ).2018،نوكندان (حبيبي ه بودنددانست
اولين روز بارندگي بعد از چند دوره  ،در شمال ايران زماني

 داري داشتخشكي با جراحات و مرگ و مير ارتباط معني
اين بدين  احتمال دارد). 2018(يوسف زاده چابك و همكاران،

بخصوص در گردنه ها كه تصادفات در مه گرفتگي  باشدمعني 
بقدري شديد هستند كه منجر به مرگ و مير فوري به دليل 

در  آلودهواي مه بيشترين تصادفات در اند.جراحات شديد شده
رخ داده  فصل زمستاناز دي و بهمن  و فصل پاييزاز آبان ماه 

رداد و شهريور، تصادف در خرداد، تير، م هايبود ولي در ماه
در يك مطالعه كه  .داري كمتر بودمعني ورآلود به طهواي مه

بررسي نموده  ايالات متحدههواي زمستاني و تصادفات را در 
  روزهاي زمستاني بيشترين ميزان  به طور مشابه بود،
بلك و همكار، ( را داشتند حوادث ترافيكيشدگان كشته
نتايج مشابه نيز ) 2011( همكارانو  عبدلدر مطالعه  .)2015

تصادفات در وضعيت دود و مه در روزهاي  بيشترينبود و 
 هايطبق داده ).2011عبدل و همكاران، ( بودرخ داده  زمستاني

درصد تصادفات در هواي مه، دود، دوده،  40نيز FARSپايگاه 
هاي هوايي كثيف رخ داده بودند كه وضعيت خاك، شن و كلاً

دي) و  10آذر تا  10هاي دسامبر (صادفات در ماهاكثر اين ت
). 2018(كل،  فروردين) رخ داده بودند 11ند تا اسف 10مارچ (

در بهمن ماه  )40(ديد كمتر از  در يك مطالعه ايراني مه شديد
). 2018، نوكندان (حبيبي بيشترين ميزان خود را داشته است

 مه، در حوادث ترافيكي در مطالعه حاضر الگويبنابراين 
داري در فصل زمستان افزايش معنيداشت و فصلي الگويي 

اين در حاليست كه قبلا گزارش  .داشتنسبت به فصل تابستان 
رانندگان در هواي صاف به دليل ديد خوبي كه دارند شده بود 

(شتاب  سرعت رفتن دارند و كاهش/ افزايش بيشتر تمايل به
گرفته  نسبت به هواي مهسرعت) سرعت در هواي صاف 

). 2019داس و همكاران، 1383، نوكندان حبيبي( بيشتر است
بنابراين با توجه به وقوع بيشتر مه شديد در زمستان و واقعيت 

شدن تردد و كم گرفتگيكم كردن سرعت متوسط در مه
چرايي بالا بودن ميزان تصادفات در  گردشگران در اين فصل

  .وضعيت مه گرفته نياز به بررسي بيشتر دارد

  هواي  در حوادث ترافيكيدر بررسي وضعيت مرگ و مير     
  آلود در ساعات مختلف شبانه روز در استان گيلان در مه

 19و  13ظهر،  11بامداد، 2 در ساعات 1397تا  1393هاي سال
داري كاهش يافته و ميزان جراحات در طور معنيمرگ و مير به 

مگيري كاهش چش طوربه  14بامداد و  3بامداد،  2ساعات 
) عصر هنگام 2015( همكاربلك و  در مطالعه .بوديافته 

 در مه را داشتند حوادث ترافيكيشدگان بيشترين ميزان كشته
 و برعكس در يك مطالعه ديگر  )2015(بلك و همكار،

در ساعات صبح ترين تصادفات در وضعيت دود و مه شايع
به هر  .)2011(عبدل اتي و همكاران،  روزهاي زمستاني بود

توان ها در بعضي از ساعات نميداده موجود نبودنحال به دليل 
ر بررسي وضعيت مرگ و مير و د تحليل دقيقي ارايه داد.

هاي گرفتگي نشان داد در سالدر مه حوادث ترافيكيجراحات 
در استان گيلان ميزان اين تصادفات تغيير  1397تا  1393
د بيانگر اين است كه با داري نداشته است، اين مساله خومعني

تكنولوژي و رشد منابع و ... در اين مدت  دانش،پيشرفت 
گونه كاهش در اين نوع تصادفات حاصل نشده و زماني هيچ

گونه تصادفات نياز به تلاش بيشتري در جهت پيشگيري از اين
هاي جوي فقط به هرحال بايد توجه داشت پديدهوجود دارد. 

لت تصادفات باشند نه همه علت آن، كننده عتوانند تشديدمي
(برفي،  هاي بد هوايياي ايراني پديدهكه در مطالعهچنان

درصد خطر تصادفات را  6/6يخبندان، باران و مه) در مجموع 
  ).2005(فرج زاد،  فزايش دادندا
هاي مطالعه اين است كه اطلاعاتي كه از پليس از محدوديت  

رابطه با بعضي متغيرها  راهنمايي و رانندگي دريافت شد در
نظير ساعت وقوع تصادف جرحي يا فوتي و شهرستان وقوع 

كه تصادف در مه،  تصادف كامل نبود همچنين مواردي از
ي و رانندگ ييراهنما يتصادف با تابلوها اي واناتيتصادف با ح

از مطالعه از طرف راننده صورت نگرفته باشد  يگزارشبوده و 
ثبت شده ممكن است تعداد واقعي  حذف شده لذا تعداد موارد

هاي ما در الگوي در مجموع يافته. اين تصادفات نباشد
  هاي ساير كشورها بود.تصادفات در مه مشابه يافته
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  گيرينتيجه-5
 از بيشتر داريمعنيور ط به مير و مرگ ميزان مه وضعيت در    

 احتمال سن افزايش با و بود هوايي و آب هايوضعيت ساير
 احتمالگان زن رانند در و كاهش مه تصادفات در مير و مرگ
 تصادفات بيشترين .ه بوديافت افزايش چشمگيري طور به مرگ
. بود بهمن و دي آبان، هايماه در ترتيب به آلود مه هواي در

 و انزلي هايشهرستان در مه تصادفات در جراحات ميزان
ي وضعيت بررس ضمناً .بود بيشتر داريمعني طور به رشت،

گرفتگي نشان داد در مرگ و مير و جراحات تصادفات در مه
در استان گيلان ميزان اين تصادفات  1397تا  1393هاي سال

داري نداشته است اين امر نشان دهنده توجه كم به تغيير معني
 عواملي بينيبنابراين پيش اين امر مهم در شمال ايران است.

 آبان، هايماه در و انزلي و رشت شهرهاي در جنس، سن، نظير
  واقع شود. تواند موثرمه مي در تصادفات كاهش در بهمن و دي
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ABSTRACT 
Climatic conditions always have a great impact on the quality of driving and consequently the 
damage, injury and death of traffic accidents, among these conditions, fog due to sudden 
occurrence and reduced visibility of drivers as dangerous weather conditions need to be 
investigated and Read more. This study aimed at determining the pattern of accidents in fog and 
the relationship between driver, road, and accident with injury level in, Guilan from 2014 to 2018. 
This is a retrospective descriptive-analytical study that investigated all accidents that had occurred 
in Guilan from 2014 to 2018. All of the data were entered into STATA software. The time-series 
estimators were used as the multivariate regression model for the presence or absence of any 
relationship between variables. The likelihood of fatalities in fog decreased with age while it 
increased when drivers were female (p = 0.001). Most of the accidents in fog condition had 
occurred in December (p=0.000), February (p=0.001) and November (p=0.012). The number of 
related injuries at 2 AM (p = 0.032), 3 AM (p = 0.019), and 2 PM (p = 0.02) significantly reduced. 
Moreover, the rate of mortality at 2 AM (p = 0.005), 9 AM (p = 0.012), 11 AM (p = 0.004), 13 
PM (p = 0.008) and 19 PM (p = 0.003) were significantly lower. Due to the fact that the death rate 
was significantly higher in fog conditions than in other weather conditions, it is necessary to warn 
and inform the public. Also, in traffic education programs, female drivers and young drivers should 
be included as the target group of the programs. In addition, preventive interventions should be 
done mostly in the months of November, January and February and in the cities of Anzali and 
Rasht. 
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