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  چكيده
 ا هدفمديريت سرعت باست و حمل و نقل  هاي مهم ارزيابي عملكرد شبكهشاخص ايمني و ميزان كنترل تصادفات از جمله معيارامروزه 

كاه سرعت زا هداستفابه  ا توجهبد. شـواصلي براي بيشتر كشورها محسـوب مـي نيازهاي از براي كاربران ترافيك يكي ايمني دستيابي به
در  كيتراف يسازبرآرام كاهسرعت ريثتأ سهيمقااين پژوهش به  ،شهر تهراندرترافيك سـازي  آراممهم در ابزارهـاي يكي از عنـوان  بـه

هاي دادهبود. همبستگي -از لحاظ ماهيت توصيفي و ين پژوهش از نظر هدف كاربرديا .پرداخته است يو فرع ياصل يانيمعابر شر
  سنج هاي سرعتدوربين با رانندهيت جنس و سن، هينقل لهينوع وسها، از سرعتكاه قبل و بعدبه متغيرهاي سرعت وسايل نقليه مربوط 

بود. با توجه  شهر تهرانو فرعي  ياصل يانيشر هايابانيخجامعه آماري اين تحقيق كليه رانندگان عبوري از و پرسشنامه گردآوري شد. 
  جهت تجزيه گيري در دسترس بهره برداري شد. نفر بوده و از نمونه 384حجم نمونه طبق جدول مورگان  به نامحدود بودن جامعه،

 علائم و تابلو داراي كاهسرعت استفاده شد. SPSS22افزار نرم توسطوابسته  tو آزمون ن وپيرس يهمبستگهاي ها از آزمونو تحليل داده
 در فاصلهمتوسط كاهش سرعت وسايل نقليه در معابر شرياني اصلي و فرعي دارد. سرعت كاهش داري بر هشداردهنده تأثير معني

خيابان اصلي  در متري سرعتكاه 150و در فاصله كيلومتر بر ساعت  6/28 و 7/40 و فرعي به ترتيب در خيابان اصلي سرعتكاه متري 300 
 علائم و تابلو فاقد سرعتكاه متري 300متوسط در فاصله  كاهش سرعتهمچنين  .بودكيلومتر بر ساعت  4/18و  2/24و فرعي به ترتيب 

متري سرعتكاه در خيابان  150كيلومتر بر ساعت و در فاصله  9/24و  9/41اصلي و فرعي به ترتيب شرياني در خيابان هشداردهنده 
در  نده در معبر شرياني اصليكاه داراي علائم هشدار دهسرعت تأثير كيلومتر بر ساعت بود. 5/12و  7/15اصلي و فرعي به ترتيب 

كاه تأثير نصب سرعت ضمن اينكه، برخوردار بود )7/48تأثير(ها از بيشترين كاهسازي و افزايش ايمني ترافيك نسبت به ساير سرعتآرام
  را دارد.درصد)  5/28( تأثيرها كمترين كاهنسبت به ساير سرعت هاي شرياني فرعيهشداردهنده درخيابان علائم فاقد

  

  كاهشرياني اصلي و فرعي، سرعت ، خيابانكيتراف يمنيا ،ترافيك سازي: آرامي كليديهاواژه

  مقدمه-1
دهـد كـه سـرعت وسـايل نقليـه، عامـل مـؤثري آمارها نشان مي

سرعت زياد، افزايش  تصادفات است و مهمترين مشكل در اكثـر
ازي ساست؛ بنابراين آرام توقفزمان  گيري وفواصل تصميم

 عنوان يكي از راهكارهاي مؤثر دركاهش سرعت و ترافيك به
 تجهيزات ايمني راه است. نتيجه، افزايش ايمني تصادفات و در

رو و مسدودكردن عرض سواره هـا، كـاهشهمچون سرعتكاه
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باعث  هاي هوشمند ترافيكي بخشي از خيابان در كنار سيستم
يقي و (حق شد كاهش سرعت و افزايش سطح ايمني خواهد

 واملع يكي از عنوان امروزه سرعت غيرمجاز به ).1392جعفري، 
وجـودآوردن تصادفات مطرح  اصـلي اشـتباهات انسـاني در بـه

است كه عليرغم هشدارها در خصوص رانندگي با سرعت 
 ل اصلي آمار بالاي تصادفات دريدلايكي از غيرمجاز، همچنان 

  اي از جموعهسازي ترافيك مآرام باشـد.مـي كشور ما
شهري و مهندسان ريزانهايي است كه توسط برنامهاستراتژي

استفاده  )با تعريف عام(ترافيك به منظوركاهش سرعت ترافيك 
نتيجه مستقيم اين امر افزايش ايمني ترافيك به ويژه  و شودمي

خسـارات مـالي  براي افراد پياده و دوچرخه سواران است.
ها تر كشورها، بهبود وضع ايمني راهبيش تصـادفات جـادهاي در

و مهندسي ترافيك  را به هدفي بسيار مهم در مديريت ايمنـي
 طوريكه مطالعـات زيـادي در ارتبـاط بـا تبديل كرده است؛ به

 عوامل اصلي مربوط به تصادفات جادهاي صورت گرفته است
براي استفادة بهينه  ).1397،پور(احدي، سليمي، مهماندار و حسين

است تا كارايي  ضروريصحيح از ابزارهاي مديريت سرعت  و
  ايـن ابزارها سنجيده شود. سنجش كارايي اين ابزارها كمك 

ترين ابزار مديريت كند تـا بـر اسـاس شـرايط موجود، مناسبمي
ترين چيدمان ايـن ابزارهـا انتخاب گردد. سرعت به همراه مناسب

رعت، موضوعي مرتبط با البته بحث كارايي ابزارهاي مديريت س
رفتـار رانندگان بوده و بايستي بر اساس يك مطالعة موردي 

 لاءاست تا با توجه به خ لازممشخص بررسي شود؛ بنـابراين 
موجود، پژوهشـي بـا هـدف ارزيـابي ميـزان اثربخشـي ابزارهاي 

شهري ايران صورت گيرد. مديريت سرعت براي راههاي درون
گيران، مبنايي علمي براي و تصميم بدين ترتيـب طراحان

هاي خود در رابطه با به كارگيري ابزارهاي تصميمات و طراحي
 و نديمي، زارع ميرحسيني( مديريت سرعت خواهند داشت

فقط به معناي كاهش  سازي ترافيك،آرام ضمناً ).1399 خليفه،
باشد سرعت ترافيك نيست بلكه به منزله خلق محيطي مطبوع مي

رو و در عين حال حفظ هاي ترافيك سوارهي كاهش زيانو به معن
سـاز ازجمله ابزارهـاي آرامتمامي مزاياي حمل و نقل است. 

 تمهيداتي هستند كه امروز توسط متصديان امور ايمني ترافيـك به
نقليـه منظور اصلاح رفتار رانندگان نظير كاهش سرعت وسـايل

ارزيابي  اصلي عيارهايمشايان ذكر است  .شوندبه كار گرفته مي

ونقل شاخص ايمني و كنترل تصادفات هاي حملعملكرد شبكه
 مقبوليت، نقش بسزايي در ميزان رمعبهر باشد. معيار ايمني درمي

در اين راستا پارامترهاي زيادي در معيار ايمني دخيل  ؛شبكه دارد
باشد. مي سرعت وسايل نقليهميزان  از مهمترين آنها يكي است كه

  توانند اين رو موانعي كه باعث كاهش سرعت شوند مياز 
كه  طوريه ب، رامترهاي موثر در اين امر باشندبه عنوان يكي از پا

كاهش سرعت موجب افزايش ايمني عابر پياده و كاهش تعداد و 
ها ها و دوربرگردانشدت تصادفات در بين وسايل نقليه در تقاطع

زي جريان ترافيك يكي از ساآرام و به همين خاطر گرددمي نيز
 روشهاي اصلي در جهت افزايش سطح ايمني در معابر است

 ما كشور شهرهاي ارتباطي شبكه  .)1395حقيقي و شهبازي، (
شهرسازي و  اصول آن در كه شطرنجي ستا ايشبكه اكثراً

عموماً بدون  معابر فرعي ومهندسي ترافيك رعايت نگرديده 
 هاي اصلي متصل است وخيابان رعايت سلسله مراتب مستقيماً به

محدوده مسكوني به صورت ترافيك در افراد غير ساكن  رددت
  علاوه بر اين چون باند سواره و  عبوري در آنها جريان دارد

نقليه  لرانندگان وساي باشدبه صورت خطي مستقيم و عبوري مي
 وجوده ضمن بو هاي غير مجاز در آنها تردد كرده با سرعت

صوتي، خطراتي براي عابرين، به ويژه هوا و آلودگييآوردن آلودگ
تعداد زياد تصادفات در اين ضمن اينكه  .نمايندكودكان ايجاد مي

 هايي بهسازي ترافيك راهكارآرام باشد.گواه اين ادعا مي معابر
روش  دو بـه منظور كـاهش سـرعت و حجـم ترافيـك اسـت و

 گيـرد كـهمـي انجام غيرمهندسي (ادراكي) مهندسي (فيزيكي) و
سـازي آرام داراي ميـزان تأثيرگـذاري متفـاوتي هستند. مسـلّماً

شود. روش روش فيزيكي و ادراكي انجام مي ترافيك به دو
ترافيك در سه سطح افزايش محدوديت جبري  سازيادراكي آرام

تجهيزات كنترل ســـرعت)، كاهنده سرعت و  (مانند استفاده از
  محدوديت سرعت  وشـــمند براي اعمالعلائم متغير ه

(يوسفي، حقيقي، جعفري و  شوندگذاري تقسيم ميو علامت
سرعت با هدف نصب كاهنده شايان ذكر است ).1393 ،اكبري
سازي ترافيك  به معناي مقابله و يا خارج نمودن ترافيك آرام
نقليه  لنقليه از محدوده مسكوني وكاهش سرعت وساي يلوسا

ده براي ايمني و بهبود هر چه بيشتر محيط مسكوني ساكنين محدو
سرعت استفاده از كاهندهتوان ميزان اولويت مي ضمن اينكه .است
  را مشخص نقليه  وسايلكاهش سرعت  وسازي ترافيك آرام در
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سازي ترافيـك در و الگوي مناسبي جهت استفاده از اقدامات آرام
پژوهشگران به  ،فوق با عنايت به مواردد. معابر شهري احصا نمو

دنبال آن هستند با ارائه الگويي جامع و بررسي همه جانبه فراگرد 
سرعت، به اين سوال پاسخ دهند كه كاهندهاجراي  تأثيرپيش بيني 

 و اصلي شرياني معابر در ترافيك سازيآرام بر  كاهسرعتتأثير 
  است؟  به چه ميزان فرعي

  
 تحقيقپيشينه -2

قات انجام گرفته ديگران كه مرتبط با موضوع آثار و تحقي مرور   
باعث  پژوهش باشد از اين لحاظ حايز اهميت است كه اولاً

توان از درون شود و علاوه بر آن ميتكميل مطالعات گذشته مي
اي را بيرون كشيد كه بتواند راهنماي هاي تازهآنها فرضيات و ايده

قوت آنها  توان از نكاتهاي بعدي گردد. همچنين ميپژوهش
نكات ضعف آنها از اشتباهات جست و ضمن شناخت بهره

به بررسي  در اين تحقيق گذشته اجتناب ورزيد. به همين منظور
، اميرسليماني، حقيقيتحقيق  نتايج پردازيم.ها مياين پژوهش

  بررسي تابلوي اطلاع سرعت تحت عنوان  )1400(فرد خشي
 ميانگيني ترافيك دريافتند كه سازبه رانندگان به عنوان ابزار آرام

متر قبل از تابلو،  30متر قبل از تابلو،  02هاي  در حالت سرعت
  متر بعد از تابلو و 20محل نصب تابلو،  متر قبل از تابلو، 50
هاي ميانگين در مطالعات  متر بعد از تابلو نسبت به سرعت 05

 درصد كاهش 5/3، 6/3، 7/3، 5/6، 11، 3/11، 7قبل به ترتيب 
درصدي كه به عنوان سرعت  85داشتند. همچنين سرعت 
متر قبل از  20هاي  شود، در حالت عملكردي در نظر گرفته مي

متر قبل از تابلو، محل نصب تابلو،  50متر قبل از تابلو،  30تابلو، 
، 3، 4، 7، 7، 6متر بعد از تابلو به ترتيب  50متر بعد از تابلو و  20
، فرج چوبدارهاي يافته. ش پيدا كردكيلومتر بر ساعت كاه 3، 3

بيني  مدل پيش در پژوهشي با عنوان ارائه )1399( الهي و عاملي
ها در  ها و دوربرگردان ها در تقاطع گير تأثير استفاده از انواع سرعت

عدم استفاده از علائم هشدار دهنده  نشان داد كه كاهش تصادفات
تصادفات را  درصد آمار 18گير سرعتي داراي هادر تقاطع
كاه نيز با سرعت هادهد كه اين ميزان افزايش در تقاطعافزايش مي

گير و همچنين استفاده از سرعت ،باشددرصد مي 11حدود 
درصد آمار  12تا  5غير استاندارد  هاياندازههايي با كاهسرعت

داراي  هايدهد، كه اين افزايش در تقاطعتصادفات را افزايش مي
كاه نيز بيشتر بوده داراي سرعت هايت به تقاطعگير نسبسرعت
مدل با موضوع  )1398( و زادخوريي قيحقنتايج پژوهش  .است

 هاكاهسرعتهنگام عبور از روي  هينقل ليبرآورد سرعت وسا
سرعت  بهيد باها براي طراحي و اجراي سرعتكاه نشان داد كه

توجه كاه در محل نصب سرعت وسايل نقليه ترددو سرعت  مجاز
سرعت در  تعييندر كاهش سرعت و  كاهتا اثربخشي سرعت كرد

كاه را با سطح اطمينان سرعتو روي  300،200،100هاي فاصله
   )1398( اكبري و حقيقينتايج تحقيق  .انتخاب كردبالايي 

ثيرگذاري ابزارهاي كاهش سرعت در أتدر تحقيقي با عنوان 
ثيرگذاري و أشـاخص ت ورودي شهرها در ايران با استفاده از دو

تابلوهاي اعلام كاهش ســرعت اصــلاح  كه نشان دادايمني 
هر  استفاده شده در مبادي ورودي شهرهاهاي افقي شــده و نشانه

ســـرعت رانندگان را كاهش ميانگين دو به ميزان قابل قبولي 
ارزيابي با موضوع در تحقيقي  )1392( سيعبارحيمي و  .دادند

نشان ترافيكي  ي كاهنده سرعت در كاهش حوادثتأثير ابزارها
قواعد و  از اين ابزارها با رعايت استفاده فراواني كه ندداد

 ر نظر گرفته شودها دابزا استانداردهايي كه بايد براي نصب اين
 نتايج حل مناسبي براي كاهش سوانح ترافيكي باشد.تواند راهمي

ي و ساخت طراح) با موضوع 1391رضاييه (پژوهش رحماني
گير هوشـمند) سيستم كنترل سرعت هوشمند (سرعت يـك

تواند ابزار مناسبي در گير هوشمند ميحاكي از آن بود كه سرعت
شمارآيد كه مزايايي  منظور كنترل سرعت به ونقل به حمل صنعت
رسيدن به سيستم  بنزين، جلوگيري از آسيب كاهش مصرف	شامل

	 ن تأثيرات منفي براياز واردشد تعليق خودروها، جلوگيري
 طور سرنشـينان سواران، موتورسواران و هميندوچرخه

رسيدن به سيستم كلاچ و ترمز،  آمبولانس، جلوگيري از آسيب
تصـادفات و  مرور، كـاهش و عبـور سازيسازي و ايمنروان

 تصـادفات و جلـوگيري ازمربوط هـاي قضـايي پرونـدهكاهش 
  .شدبامي عابران پياده تصادفات

 عنوانا ب در پژوهشي )2018( ومعصوونو و المئج ،راهمن   
سازي در نقاط آراماهداف مختلف استفاده از ابزارهاي مربوط به 

سازي، افزايش سـطح دف اصلي آرامكه ه دادندنشان مختلف دنيا 
 ايمنـي، كـاهش تعـداد و شـدت تصادفات در معابر شهري است

هـاي مختلف صادفات، روشتعداد و شدت تعلاوه بر كاهشو 
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سازي، اهداف ديگري ازجمله كاهش ميزان تخلفات، افزايش آرام
رانندگان،  سواران، ايجاد رفتار صحيح درايمني عابران و دوچرخه

كاهش سرعت وسايل نقليه، كاهش تداخل و برخورد ميان 
 .كنندكنندگان از معابر، كاهش تقاضا و غيره را نيز دنبال مياستفاده

دربـارة  )2017( عبدالواحد و هشيم هاي پژوهشتهياف
نقليه سرعت وسايلكاهش ها روي ميزان كاهتأثيرگـذاري سرعت

در دو شـهر تاحتا و جرجا در  آسفالت روسـازيخسارت به و 
شهر، دو هاي موجود در اين كاهسرعت نشان داد كه كشور مصر

  صورت  نقليـه بهتا حـدي سـبب كـاهش سـرعت وسـايل
قبل  با محاسبة ميـزان كـاهش سـرعت ولي شوندمدت ميكوتاه

با  آنپس از عبور از روي  و افـزايش سرعت از كاهنده سرعت
كـاه روي سـرعت ارتفاعتأثير  ،سنجسامانه سرعت استفاده از

ي در يهاخرابيآسفالت مشخص شد و  روسازي ميـزان خرابـي
آسيب به رويه يزان كاه به تفكيك مفواصل قبل و بعد از سرعت

 ارتفاع و عرضو بر اسـاس روابـط رياضـي مشاهده شد آسفالت 
همچنين  باشد.آسيب به رويه آسفالت مير اثرگذار دكاه سرعت

 نوانبا ع در تحقيقي )2016( جاسيونينه و جاوسكاس اتيكينه،ج
در كشور  ها جاده يمنيكننده سرعت بر ا اقدامات آرام ريتأث يابيارز

سازي در ايمني بسيار اقدامات عمودي آرامكه  ندان دادتركيه نش
 مؤثر بوده به صورتي كه تعداد تصادفات منجر به مرگ و

درصد  63 كاهش داشته و تعداد افراد مجروحدرصد  60جراحت
 در )2016( ، كارمل و پساهوفگيتلمن .كاهش يافته است

 پژوهشي با عنوان تغييرات رفتـار كـاربران راه پـس از نصب
كـه اجـراي دريافتندابزارهاي كنترل سرعت در مسيرهاي شهري 

در  درصد 35تا  وسايل نقليه سبب كاهش سرعت سرعتكاهنده
 ضمن اينكه. شودمقايسه با حالت عدم وجود كاهنده سرعت مي

اي اي و دايرهكاه ذوزنقهدو سناريوي متفاوت شامل سرعت اجراي
 تأثير اجراي توأمـان ن داد كهنشا مترسانتي 12و  8هاي ارتفاع بـا

 بـركاهش سرعت وسايل نقليه اياي و دايرهكاه ذوزنقهسرعت
اجـراي  و باشداي ميثيردر كاهش سرعت لحظهأداراي بيشترين ت

  ابران پياده و نيز اجراي كاهنده سرعت تخت براي عبورع
گذرگاه عابرين پياده داراي بيشترين تاثير در  كاه قبل ازسرعت
 باشد.رفتار كاربران راه و كاهش سرعت وسايل نقليه مي تغيير

بررسي ) با عنوان 2013( ناروميتتيتيو  كانجانانتايج پژوهش 
وسايل نقليـه و طراحـي  گيرهـا بـر سـرعتسـرعت جنستأثير 

نشان داد  ايمنظـور كـاهش تصـادفات جـاده مناسـب بـه جنس
احتمال بروز  سـب،نامنا جنسگيـر بـا استفاده از سرعتكه 

كنند، تصادف براي رانندگاني كه جاده را براي اولين بار تجربه مي
   دهد.مي افزايش

ر هاي موثر ديكي از ابزاركه دهد نشان ميپيشين طالعات م   
	اقدام در جهت كاهش سرعت وسايل نقليه كنترل تصادفات 

 توان به مديريت ترافيك و چگونگيبر اساس آن مي و باشديم
و كاهش سوانح كنترل كاهنده سرعت براي  استفاده از ابزار

 هايترين ابزاريكي از متداولكاهنده سرعت  پرداخت.ترافيكي 
  آيد از اين رو در شمار ميه كنترل سرعت جريان ترافيك ب

  در كشور ما نيز به طور  اين ابزارهاي اخير استفاده از سال
نكته حائز اهميت  ضمناً .ستمورد استفاده قرار گرفته ا ايفزاينده
  در مورد  لازمدر نصب بسياري از آنها استانداردهاي  اينكه
نيز  و آشكارسازي نحوه نصب ،، طراحي سطح مقطعيابيمكان

شده است و به دليل عدم رعايت اصول فني و رعايت ن
 ين ابزار در كنترلعدم تأثير بهينه اباعث استانداردهاي لازم 

ي راهكارهاي ه است. در نتيجه ارايهنقليه شدسرعت وسايل
به منظور اجراي  فنيكردن نواقص  مناسب به منظور بر طرف

شرايط نوع راه، حجم تردد،  بر اساس كاهنده سرعتاصولي 
تواند مي ، سرعت مجاز معبر و پرتصادف بودن آن نقطهتقاطع

. در ادامه با بررسي اثربخشي شودر باعث افزايش كارايي اين ابزا
اي و د فني نصب كاهنده سرعت در كاهش سرعت لحظهراهبر
هاي شرياني اصلي و فرعي كه داراي سازي ترافيك در خيابانآرام

اند در دو استانداردهاي لازم در خصوص ارتفاع و اندازه بوده
حالت الف: داراي تابلو و علائم هشداردهنده استاندارد. ب: فاقد 

ي و تأثير آشكارسازي اين تابلو و علائم هشداردهنده، مورد بررس
تجهيزات ترافيكي بر كاهش سرعت و كاهش سوانح ترافيكي 

  استفاده از اين ابزار  روش موثرترين و درنهايت،سنجيده 
كاهنده سرعت  .خواهد شدمعرفي  كاربردي در كشـوربه صورت 

شهري  معابر يمنيا بيضركننده  نييعوامل تع نياز مهمتريكي 
   فاده از ابزار كاهنده سرعت با هدفباشد. راهبرد فني استمي
متفاوت با يكديگر  معابر مختلف شهريدر  سازي ترافيكآرام
هاي بندي و تكنيكمعابر جهت اولويت بنابراين انتخاب .است
به  بايد با توجه نصب كاهنده سرعتاستفاده در  مورد

ها در قطعاً اين شاخص كه انجام پذيرداستانداردهاي لازم 
 تـأثير بسزايي خواهد داشتسازي ترافيك ه و آرامموفقيت پـروژ
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 در معابرشهري بايد ضوابط ايلحظه راي كاهش سرعتبنابراين ب
قرار گيرد. در حال حاضر با مورد توجه  نصب كاهنده سرعت

هاي ايمني، توجه به رشد وسايل نقليه و كندي عملكرد شاخص
اي كاهش ترين راه حل ايمن سازي پايدار معابر در راستمناسب

تصادفات و كنترل تلفات ناشي از آن استفاده از ابزارهاي فيزيكي 
سازي جريان آرام ،در اين ميانطراحي در سطح معابر است. 

توان با مفهوم اصلاح و بهبود وضعيت ترافيك از ترافيك را مي
به طور  .طريق كاهش سرعت و تعداد وسايل نقليه تفسير كرد

بررسي تابلوي اطلاع  بهگذشته  جيداخلي و خار قاتيتحق ،يكل
بيني تأثير استفاده از انواع  مدل پيش ارائه، سرعت به رانندگان

هنگام  هينقل ليمدل برآورد سرعت وسا، ها ها در تقاطع گير سرعت
 ارزيابي تأثير ابزارهاي كاهنده سرعت، هاسرعتكاهعبور از روي 

وي ميزان ها رتأثيرگـذاري سرعتكاه، ترافيكي در كاهش حوادث
سـرعتگيرهـا بـر  جنستأثير و  سرعت وسايل نقليهكاهش 
 اند، اماتأكيد كرده سبمنا جنسوسايل نقليـه و طراحـي  سـرعت

به تابلو و علائم كاه مجهز سرعت تأثيرمقايسه  كه آنجا از
 سازيبرآرامهشداردهنده و بدون تابلو و علائم هشدار دهنده، 

تاكنون انجام نشده  فرعي و اصلي يشريان هايخيابان در ترافيك
لازم را به منظور  يتواند راهكارهايم قيتحق نيا جاست. نتاي

 هايخيابانسازي ترافيك در كاه در آرامسرعت اثربخشي شيافزا
گذشته به آن  قاتيكه در تحق شرياني اصلي و فرعي ارائه كند

  پرداخته نشده است.
ييـر شـكل قـائم و افقـي اقداماتي كه بـا تغ :سازي ترافيكآرام

مجموعه اقدامات فيزيكي و آيد و به وجود مي راهدر سـطح 
وسايل نقليه، حضور ادراكي است كه باعـث كـاهش اثـرات منفي 

در كـاربران ايمني سايرتغيير رفتار رانندگان و بهبود وضـعيت 
سازي، كاهش سرعت، افـزايش آرام از شود. هدفميمعابر 

تصـادفات، افـزايش ايمنـي در هش شدت سـطح ايمني، كا
طوركلي، ايجاد يك رفتار صحيح  سواران و بهعـابران و دوچرخه

 است استفاده كننده از راهدر راننـدگان و كـاربران 

  .)1390(احدي،
به مجموعه اقدامات فيزيكي  :غييرات قائم در سطح راهت

از سرعت  گردد كه با ايجاد تغييـر ارتفـاع در سـطح راهاطلاق مي
  كاهند. اين تغيير ارتفاع، راننـده را مجـاب وسايل نقليه مي

سـازد تـا بـراي جلوگيري از احساس ناخوشايند خود و مـي

ساير سرنشينان، سرعت وسـيلة نقليـه را كـم كرده و از روي 
  ).1397زاده، پور و افندي(حسن كند ها عبوربرآمدگي

گير ملايم اً به نام سرعتكاه كه اصطلاحسرعت كاهنده سرعت:
متر سانتي 10تا  5/7معروف است، از ايجاد برآمدگي به ارتفاع 

شود تا راننـدة وسـيلة نقليـه در هنگام عبور از آن، سبب مي
كيلومتر بر سـاعت كـاهش داده و از روي  30سرعت خود را تا 

  آن عبور نمايد. براي كاهش سرعت در يك فاصلة طولاني 
سرهم و به فواصل مناسب  پشتكاهنده سرعت چنـد  تـوان ازمي

سرعت در كشور كاهندهمنظور ايجاد  بهامروزه استفاده نمود. 
  بـراي سرعت كاهندهكنند. اغلـب از آسفالت استفاده مي

و محدوديت  باشندميفرعـي مناسـب اصلي و هـاي خيابـان
اده استفكاهنده سرعت هايي كه در آنها از سرعت براي خيابان

اجراي  ضمناكيلومتر بر ساعت تجاوز كند.  60شود، نبايد از مي
درصد شيب دارند،  6هايي كه بيش از براي خيابانسرعت كاهنده

مناطق و معابر  ها دربكارگيري سرعتكاهضمنا  شودتوصيه نمي
مسكوني و همچنين مناطقي كه مسير اصلي اتوبوس، آمبولانس و 

   . ضمن اينكهتداول استخودروهاي اورژانسي نيستند، م
هايي كه محل استقرار نيروهاي پليس، امداد، در خيابان كاهسرعت
د كافي و شيب دي عرض، طول، از كه هاييو خيابان نشاني آتش

رعايت ماموريت مناسب برخوردار نيستند، بهتراست به منظور 
  .ايجاد نشود تأمين امنيت شهروندانوسايل نقليه امدادي و 

  ).1397زاده، فنديپور و ا(حسن
 سرعت متحرك در هر  ياسرعت لحظه اي:سرعت لحظه

سرعت  نياست كه در حركت شتاب ثابت ا ريمس كياز  يانقطه
كرده و با لحظات قبل از خودش  رييتغ يابه صورت لحظه

اي به سرعت وسيله . به بيان ديگر سرعت لحظهمتفاوت است
و شود جاده اطلاق مي نقليه در لحظه عبور از نقطه يا مقطعي از

 باشدمي شده بر واحد زمان يمتوسط برابر با مسافت طسرعت 
موجود،  نةيشيبا در نظر گرفتن پ ب،يترت نيبد ).1390(احدي، 

  كرد. را مطرح پژوهشي هاهيفرض توانيم
هاي شرياني اصلي داراي خيابان نقليه در ليسرعت وسابين   

اردهنده و بدون تابلو و كاه مجهز به تابلو و علائم هشدسرعت
نقليه  ليسرعت وسابين  دارد. تفاوت وجود علائم هشدار دهنده،

كاه مجهز به تابلو و هاي شرياني فرعي داراي سرعتدرخيابان
تفاوت  علائم هشداردهنده و بدون تابلو و علائم هشدار دهنده،

  دارد. وجود
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  تحقيق پيشينه .1 جدول

  نتايج سال عنوان مطلب  نام نويسنده ش

  امير سليماني و شيخ فرد حقيقي،  1
  بررسي تابلوي اطلاع سرعت به 

  سازي ترافيكآرامجهترانندگان
  .مختلف داراي كاهش بود هاي سرعت ميانگين در حالت  1400

  ، فرج الهي و عامليچوبدار  2
بيني تأثير استفاده از انواعمدل پيشارائه

  ها ها در تقاطع گير سرعت
1399  

 18 ،گير با سرعت هافاده از علائم هشدار دهنده در تقاطععدم است
  .دهددرصد آمار تصادفات را افزايش مي

  ي و زادخوريقيحق  3
هنگامهينقلليمدل برآورد سرعت وسا

  هاكاهسرعتعبور از روي 
1398  

و سرعت  مجازسرعت  بايد بهها  براي طراحي و اجراي سرعتكاه
  .رعتكاه توجه كردوسايل نقليه در محل نصب س تردد

  اكبري و حقيقي  4
  تاثير گذاري ابزارهاي كاهش سرعت 

  در ورودي شهرها در ايران
1398  

هاي افقي  تابلوهاي اعلام كاهش ســرعت اصــلاح شــده و نشانه
هر دو به ميزان قابل قبولي  استفاده شده در مبادي ورودي شهرها

  .ســـرعت ميانگين رانندگان را كاهش دادند

  سيعباحيمي و ر  5
   ارزيابي تأثير ابزارهاي كاهنده سرعت

  ترافيكي در كاهش حوادث
1392  

و استانداردهايي كه  قواعد از اين ابزارها با رعايت استفاده فراواني
مي تواند راه حل  ر نظر گرفته شودها دابزا بايد براي نصب اين

  .مناسبي براي كاهش سوانح ترافيكي باشد

  رحماني رضاييه  6
-سيستم كنترلحي و ساخت يـكطرا

  هوشمند (سرعتگير هوشـمند)سرعت
1391  

تواند ابزار مناسبي در حاكي از آن بود كه سرعتگير هوشمند مينتايج 
  .شمار آيد منظور كنترل سرعت به ونقل به حمل صنعت

  ومعصوونو و المئراهمن،ج  7
اهداف مختلف استفاده از ابزارهاي مربوط

  مختلف دنيا سازي در نقاط آرامبه 
2018  

سازي، افزايش سـطح ايمنـي، كـاهش تعـداد و  دف اصلي آرامه
  .شـدت تصادفات در معابر شهري است

  عبدالواحد و هشيم  8
كاهشها روي ميزانتأثيرگـذاري سرعتكاه

  سرعت وسايل نقليه
2017  

شهر،  تا حـدي سـبب كـاهش دو هاي موجود در اين كاه سرعت
  .شوند مدت مي صورت كوتاه ه بهسـرعت وسـايل نقليـ

  اتيكينه،جاسيونينه و جاوسكاسج  9
 كننده سرعتاقدامات آرامريتأثيابيارز

  ي تركيهها جاده يمنيبر ا
  است. اقدامات عمودي آرام سازي در ايمني بسيار مؤثر بوده  2016

  ناروميتتيتيو  كانجانا  10
 سـرعتگيرهـا بـر سـرعت جنستأثير 

  سبمنا جنسطراحـي  وسايل نقليـه و
2013  

احتمال بروز تصادف براي  نامناسـب، جنسبـا  كاهاستفاده از سرعت
  دهد.مي افزايشغير بومي  رانندگاني

  

  روش تحقيق-3
و ين پژوهش از نظر هدف كاربردي، از لحاظ ماهيت توصيفي ا   

كه وسايل نقليه  كليه  جامعه آماري .باشداز نظر رويكرد كمي مي
، 9در بولوار زرند منطقه شرياني اصلي شهر تهران واقع  معابراز 

هاي شرياني فرعي واقع درخيابان ، خيابان18بولوار معلم منطقه 
در حال عبور بودند و  22شكوفه و شهيد حدادي در منطقه 

در زمان جمع آوري  ضمناًبود. گيري به روش در دسترس نمونه
مورد نظر حضور  عوامل گشت پليس راهور در محدوده ،هاداده

متوجه وسايل نقليه عبوري نداشته و سعي شده است رانندگان 
   حضور دوربين سرعت سنج ليزرگان جانمايي شده نشوند.

فاصله يك در عوامل پليس راهور  ،هاداده يآورجمعبه منظور 
و  علاوه بر ثبت سرعت ،كيلومتري بعد از محل كاهنده سرعت

دريافت اطلاعات و  خودروها فتوق، اقدام به هينقل لهينوع وس
 هاي سرعتآوري دادهجمع ضمناً نمودند. گانرانند توصيفي
در شرايط و به صورت نامحسوس  ايام تعطيلدر  نقليهوسايل
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تا  نظر حداقل سرفاصله زماني بين خودروي موردبا جريان آزاد 
خودروي پشت  ثانيه و حداقل اين مقدار تا 5خودروي جلويي 

با استفاده از  ها،تجزيه و تحليل داده. نظر گرفته شد ثانيه در 3سر 
  SPSS22رنرم افزا توسط بستههم tو  يهمبستگهاي آزمون

  ه است.شد جامنا
  
  هايافته-4
در  كيتراف يسازبرآرام كاهسرعت ريثتأ منظور بررسي به  

 بولوار زرند منطقهدر شهر تهران واقع  ياصل يانيشر هايخيابان
هاي شرياني فرعي شهر تهران خيابان ،18 م منطقهبولوار معل ،9

 كاهسرعت 22در منطقه شهيد حدادي و  شكوفه خيابانواقع در
فاقد هرگونه تابلو و علائم  كاهسرعتاستاندارد و  داراي علائم
 اي در فواصل مختلف از محل نصبسرعت لحظه، هشداردهنده

 ي سرعتهاداده آوريجمع اًضمن .گرديدآوري عمج كاهسرعت
انجام شده  )2( جدول شمارهوسايل نقليه در نقاط فوق به شرح 

هاي خياباناي درسرعت لحظه رآوري آما جمع الف: .است
 كاهسرعتمتري و روي  150 متري، 300فاصله  شرياني اصلي در

 جمعب:  .باشدمي استانداردكه داراي تابلو و علائم هشداردهنده 
 هاي شرياني اصلي درباناي درخياسرعت لحظهدقيق  آوري

كه فاقد هرگونه  كاهسرعتمتري و روي  150 متري، 300فاصله 
سرعت آوري آمار جمعج: . باشدمي تابلو و علائم هشداردهنده

 150متري، 300فاصله  هاي شرياني فرعي دراي درخيابانلحظه
كه داراي تابلو و علائم هشداردهنده  كاهسرعتمتري و روي 
  اي درسرعت لحظهآوري آمارجمعد:  اشد.باستاندارد مي

متري و روي  150متري ، 300هاي شرياني فرعي درفاصله خيابان
  .باشدمي كه فاقد هرگونه تابلو و علائم هشداردهنده كاهسرعت

 هامتغيرآمار توصيفي . 2دول ج

 بيشترين كمترين  معيار انحراف  ميانگين تعداد متغيرها
 شرياني اصلي داراي تابلو و علائم هشداردهنده، خياباناي در سرعت لحظه

  متري 300فاصله  در
100  7/61  9/8  45  89  

 شرياني اصلي داراي تابلو و علائم هشداردهنده،خيابان اي در سرعت لحظه
  متري 150فاصله  در

100  7/54  1/9  45  81  

شرياني اصلي داراي تابلو و علائم هشداردهنده، خياباناي در سرعت لحظه
  كاهاز سرعتبعد 

100  1/33  5  19  45  

 اي در خيابان شرياني اصلي فاقد تابلو و علائم هشداردهنده،سرعت لحظه
  متري 300فاصله  در

96  2/59  6/9  48  92  

 شرياني اصلي فاقد تابلو و علائم هشداردهنده، خياباناي در سرعت لحظه
  متري 150فاصله  در

96  7/56  3/10  27  69  

 شرياني اصلي فاقد تابلو و علائم هشداردهنده، نخيابااي در سرعت لحظه
  كاهبعد از سرعت

96  5/38  2/7  11  42  

 شرياني فرعي داراي تابلو و علائم هشداردهنده، خيابان اي درسرعت لحظه
  متري 300فاصله  در

99  8/63  8/6  50  85  

 شرياني فرعي داراي تابلو و علائم هشداردهنده، خياباناي در سرعت لحظه
  متري150ه فاصل در

99  4/54  8/7  37  69  

  49  18  9/4  9/38 99داراي تابلو و علائم هشداردهنده،شرياني فرعيخيابان  اي درسرعت لحظه



1403بهار ، 78، شماره اول، دوره ي پژوهشنامه حمل و نقل، سال بيست و يكمفصلنامه علم  

 

142 

 

 بيشترين كمترين  معيار انحراف  ميانگين تعداد متغيرها
  كاهبعد از سرعت

 شرياني فرعي فاقد تابلو و علائم هشداردهنده،خيابان  اي درسرعت لحظه
  متري 300فاصله  در

105  5/61  9/7  41  85  

 شرياني فرعي فاقد تابلو و علائم هشداردهنده، خيابان اي درسرعت لحظه
  متري 150فاصله  در

105  3/32  1/8  19  53  

شرياني فرعي فاقد تابلو و علائم هشداردهنده، بعد خياباناي در سرعت لحظه
  كاهاز سرعت

105  6/19  6/6  10  39  

 اصلي شرياني خيابان دهد كه درنشان مي 2 جدول شماره  
 89 بيشترين سرعت هشداردهنده، علائم و تابلو داراي

كيلومتر بر ساعت  19كيلومتر بر ساعت و كمترين سرعت 
و   7/61 كاهباشد. ميانگين متوسط سرعت قبل از سرعتمي

 خيابان بوده است. همچنين در  1/33  كاهبعد از سرعت
بيشترين  هشداردهنده، علائم و تابلو فاقد اصلي شرياني
كيلومتر  11 كمترين سرعتكيلومتر بر ساعت و  92 سرعت

 هكاباشد. ميانگين متوسط سرعت قبل از سرعتبر ساعت مي
 خيابان دربوده است.   4/38 كاهو بعد از سرعت 2/59

بيشترين  هشداردهنده، علائم و تابلو داراي شرياني فرعي
كيلومتر  18كيلومتر بر ساعت و كمترين سرعت  85 سرعت

 كاهسرعت قبل از سرعت باشد. ميانگين متوسطبر ساعت مي

 خيابان و دربوده است.  9/38كاه و بعد از سرعت 8/63
بيشترين  هشداردهنده، علائم و فاقد تابلو شرياني فرعي

كيلومتر  10كيلومتر بر ساعت و كمترين سرعت  85 سرعت
 كاهباشد. ميانگين متوسط سرعت قبل از سرعتبر ساعت مي

  ه است.بود 6/19كاه و بعد از سرعت  8/61
  

  هاي استنباطييافته
زوجي  tبه منظور پاسخ به سوالات تحقيق، از آزمون    

بهره برداري شده است. لازمه استفاده از اين (همبسته) 
نتايج ) 3جدول ( است.متغيرهاي تحقيق  آزمون، نرمال بودن
  اسميرنف را نشان مي دهد.-آزمون كلموگروف

  بودن متغيرها رسي نرمالاسميرنف بر - آزمون كلموگروف. 3 جدول
  سطح معني داري Z متغير

  088/0  203/1 متري300هشداردهنده، فاصلهعلائموتابلوداراياصليشرياني خيابان دروسيله نقليه سرعت
  093/0  161/1 متري150هشداردهنده، فاصلهعلائموتابلوداراياصليشرياني خيابانسرعت وسيله نقليه در 

  120/0  078/1 كاههشداردهنده، بعد از سرعتعلائموتابلوداراياصليشرياني خيابان قليه درسرعت وسيله ن
  084/0  074/1 متري300هشداردهنده، فاصلهعلائموتابلوفرعي دارايشرياني خيابان سرعت وسيله نقليه در

  071/0  154/1 متري150فاصلههشداردهنده،علائموتابلوفرعي دارايشرياني خيابانسرعت وسيله نقليه در 
  099/0  015/1 كاههشداردهنده، بعد از سرعتعلائموتابلوفرعي دارايشرياني خيابان سرعت وسيله نقليه در
  111/0  985/0 متري300هشداردهنده، فاصلهعلائموتابلوفاقداصليشرياني خيابان سرعت وسيله نقليه در

  095/0  214/1 متري150هشداردهنده، فاصلهعلائموتابلوفاقداصليانيشري خيابانسرعت وسيله نقليه در 
  076/0  191/1 كاههشداردهنده، بعد از سرعتعلائموتابلوفاقداصليشرياني خيابان سرعت وسيله نقليه در

  101/0  165/1 متري300هشداردهنده، فاصلهعلائموتابلوفرعي فاقدشرياني خيابان وسيله نقليه درسرعت
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  سطح معني داري Z متغير
  091/0  121/1 متري150هشداردهنده، فاصلهعلائموتابلوفرعي فاقدشرياني خيابانسرعت وسيله نقليه در 
  079/0  147/1 كاههشداردهنده، بعد از سرعتعلائموتابلوفرعي فاقدشرياني خيابان سرعت وسيله نقليه در

  
بيشتر  )3( نكه سطح معني داري آزمون در جدولبا توجه به اي  

در متغير سرعت  سههر  ،) است، بنابراين05/0از خطاي آزمون (
   هاكاهقبل و سرعت بعد از سرعتمتري  150متري و  300
با تابلو و علائم هشداردهنده و  فرعي شرياني اصلي و خيابان در

  هستندداراي توزيع نرمال هشداردهنده  علائم و تابلو فاقد

استفاده  tپژوهش، از آزمون توان براي پاسخ به سوالات و مي
  كرد. 

هشداردهنده  علائم و تابلو داراي كاهثير سرعتأت اول:فرضيه 
به چه ميزان اصلي  خيابان شريانيبر سرعت وسايل نقليه در 

  است؟
  

  هشداردهنده در معابر شرياني اصلي علائم و تابلو كاه دارايهمبسته مقايسه سرعت قبل و بعد از سرعت tآزمون . 4جدول
 

  سطح معني داري  درجه آزادي T  ميانگين  متغير
  فاصله اطمينان

  كران بالا  كران پايين

  متري سرعتكاه 300
 188/66 سرعت قبل

174/42  95  000/0  802/38  635/42  
 469/25 سرعت بعد

  متري سرعتكاه 150
 656/49 سرعت قبل

123/26  95  000/0  349/22  026/26  
 469/25 سرعت بعد

    
 tداري هر دو آزمون دهد كه سطح معني) نشان مي4( جدول 

گردد. از طرفي، باشد بنابراين فرضيه صفر رد ميمي 05/0كمتر از 
هاي پايين و بالاي اطمينان، سرعت با توجه به مثبت بودن كران

متري و  300كاه كمتر از سرعت متوسط تا متوسط بعد از سرعت
درصد،  95. بنابراين با اطمينان متري قبل از آن است 150

  داري هشداردهنده تأثير معني علائم و تابلو داراي كاهسرعت
  بر سرعت وسايل نقليه در معابر شرياني اصلي دارد. همچنين، 

  ) حاكي از آن است كه سرعت متوسط وسايل 4( هاي  جدولداده
  

  
 كاهمتري قبل از سرعت 300ينقليه نمونه مورد مطالعه، در فاصله

 4/25 و بعد از آن كيلومتر 7/49متري قبل از آن  150و  2/66
  كيلومتردرساعت است كه نشان دهنده كاهش سرعت متوسط 

 7/48و  68كيلومتر در ساعت يا  2/24و  7/40به ترتيب به ميزان 
  باشد.درصدي مي

-هشداردهنده  علائم و تابلو داراي كاهثير سرعتأت :دومفرضيه 

به چه ميزان  فرعيشرياني  خيابانه در بر سرعت وسايل نقلي
  است؟
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  فرعي شرياني ابانيخدر  هشداردهنده علائم و تابلو داراي كاهه مقايسه سرعت قبل و بعد از سرعتهمبست tآزمون . 5ل جدو
 

  سطح معني داري  درجه آزادي T  ميانگين  متغير
  فاصله اطمينان

  كران بالا  كران پايين

متري300
  عتكاهرس

 720/61 سرعت قبل
760/36  99  000/0  085/27  175/30  

 090/33 سرعت بعد
متري150

  سرعتكاه
 550/51 سرعت قبل

760/31  99  000/0  085/26  164/31  
 090/33 سرعت بعد

آزمون هر دو داري دهد كه سطح معني) نشان مي5جدول (   
t  گردد. صفر رد ميبنابراين فرضيه  .باشدمي 05/0كمتر از  

هاي پايين و بالاي كراناز طرفي، با توجه به مثبت بودن 
از سرعت  كمتركاه از سرعت بعداطمينان، سرعت متوسط 

است.  آناز  متري قبل 150متري و  300درفاصله متوسط 
ستاندارد داراي هاي اكاهدرصد، سرعت 95بنابراين با اطمينان 
 سرعت وسايل نقليه دركاهش داري بر علائم تأثير معني

 )5جدول ( هايداده سوي ديگر، د. ازندار فرعيهاي خيابان
حاكي از آن است كه سرعت متوسط وسايل نقليه نمونه مورد 

متري  150و  7/61از آن  قبلمتري  300يدر فاصلهمطالعه، 
كيلومتر  1/33، كاهو بعد از سرعت كيلومتر 5/51از آن  قبل

  هنده كاهش سرعت متوسط است كه نشان د در ساعت
و  4/46كيلومتر در ساعت يا 4/18و  6/28به ميزان به ترتيب 

   هست.درصدي   2/35
 علائم و تابلو فاقد كاهثير سرعتأت سوم:فرضيه 

اصلي  خيابان شريانيبر سرعت وسايل نقليه در هشداردهنده 
  به چه ميزان است؟

  اصلي شرياني خياباندر هشداردهنده  علائم و تابلو فاقد كاهسرعتاز همبسته مقايسه سرعت قبل و بعد  tآزمون . 6ل جدو
 

  سطح معني داري  درجه آزادي T  ميانگين  متغير
  فاصله اطمينان

  كران بالا  كران پايين

متري300
  سرعتكاه

 457/61 سرعت قبل
317/55  104  000/0  393/40  397/43  

 562/19 سرعت بعد
متري150

  سرعتكاه
 295/32 عت قبلسر

358/14  104  000/0  975/10  492/10  
 19,562 سرعت بعد

 tداري هر دو آزمون دهد كه سطح معنينشان مي 6 جدول
  گردد. بنابراين فرضيه صفر رد مي ،باشديم 05/0كمتر از 

هاي پايين و بالاي اطمينان، از طرفي، با توجه به مثبت بودن كران
 300از سرعت متوسط تا  كمتركاه عتسرعت متوسط بعد از سر

درصد،  95متري قبل از آن است. بنابراين با اطمينان  150متري و 
داري بر تأثير معني هشداردهنده علائم و تابلو فاقد كاهسرعت

مطابق با  ضمناًدارد. اصلي  هايدر خيابانسرعت وسايل نقليه 
سايل حاكي از آن است كه سرعت متوسط و )6(جدول هاي داده

 كاهسرعتاز  قبلمتري  300صلهدر فانقليه نمونه مورد مطالعه، 

 3/32 كاهسرعتاز  قبلمتري  150كيلومتر در ساعت و  61,5
 است كه نشانكيلومتر در ساعت 56/19 بعد از آن و كيلومتر

و  9/41دهنده كاهش سرعت متوسط به ترتيب به ميزان 
  باشد.ي ميدرصد 4/39و  5/61كيلومتر در ساعت يا 51/15

 علائم و تابلو فاقد كاهثير سرعتأت چهارم:فرضيه 
به  فرعي شرياني  ابانيخبر سرعت وسايل نقليه در هشداردهنده 

  چه ميزان است؟
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  فرعي  خيابان شريانيدر هشداردهنده  علائم و تابلو كاه فاقدهمبسته مقايسه سرعت قبل و بعد از سرعت tآزمون . 7 جدول
 

  سطح معني داري  درجه آزادي T  ميانگين  متغير
  فاصله اطمينان

  كران بالا  كران پايين

متري300
  سرعتكاه

 818/63 سرعت قبل
730/31   98  0,000  380/23  499/26  

 879/38 سرعت بعد
متري150

  سرعتكاه
 364/54 سرعت قبل

870/17  98  0,000  765/13  204/17  
 879/38 سرعت بعد

 tداري هر دو آزمون دهد كه سطح معنينشان مي 7 جدول   
گردد. از بنابراين فرضيه صفر رد مي .باشدمي 05/0كمتر از 

هاي پايين و بالاي اطمينان، طرفي، با توجه به مثبت بودن كران
 300كاه كمتر از سرعت متوسط تا سرعت متوسط بعد از سرعت

درصد،  95طمينان متري قبل از آن است. بنابراين با ا 150متري و 
  داري هشداردهنده تأثير معني علائم و تابلو كاه فاقدسرعت

هاي داده هاي فرعي دارد. ضمناًنقليه در خيابانبر سرعت وسايل

حاكي از آن است كه سرعت متوسط وسايل نقليه نمونه  7جدول 
 8/63متري قبل از سرعتكاه،  300ي، در فاصلهمورد مطالعه

بعد از كيلومتر و  3/54متري قبل از آن  150 كيلومتر در ساعت و
كيلومتر در ساعت است كه نشان دهنده كاهش  9/38سرعتكاه 

كيلومتر در ساعت 5/15و  9/24سرعت متوسط به ترتيب به ميزان 
  باشد.درصدي مي5/26و  1/39يا 

  تأثير سرعتكاه جمع بندي نتايج مقايسه اي. 8 جدول

  نمونه
در فاصله  وسايل نقليهاختلاف سرعت

  متري سرعتكاه 300
در فاصله  وسايل نقليه اختلاف سرعت

  متري سرعتكاه 150
 درصد سرعت درصد سرعت

 2/46 4/28 4/46 6/28 فرعيشريانيخياباندرهشداردهنده علائم و تابلو كاه دارايسرعت

 5/28 5/15 1/39 9/24 شرياني فرعيخياباندرهشداردهنده علائم و تابلو فاقدكاهسرعت

 7/48 2/24 68 7/40 شرياني اصليخياباندرهشداردهنده علائم و تابلو دارايكاهسرعت

 4/39 12/15 5/61 9/41 اصليشريانيخياباندرهشداردهنده علائم و تابلو كاه فاقدسرعت

  
داده شده است  نشان) 8( همانطور كه در جدول شماره  

 علائم و تابلو كاه دارايتسرع رانندگان قبل از رسيدن به
به خاطر مطلع شدن از وجود ، در معبر شرياني اصلي هشداردهنده

كاه نسبت به كم كردن سرعت خود به صورت تدريجي سرعت
كاه نداشته كه اين اقدام نموده و نياز به ترمز شديد قبل از سرعت

موضوع باعث افزايش ايمني ترافيك و جلوگيري از تصادفات 
با توجه به نتايج پژوهش از طرف ديگر شود، مي جلو به عقب

  متري قبل از  150ميزان اختلاف سرعت وسايل نقليه در فاصله 
متري از 300تابلو و علائم نسبت به فاصله فاقد كاه سرعت

كه اين ميانگين كاهش سرعت بيشتري برخوردار بوده است 
موضوع بدان معني است كه راننده پس از متوجه شدن وجود 

سرعت خود ناگهاني  ترمز شديد و كاهش كاه اقدام بهعتسر
نموده كه اين عمل احتمال تصادفات جلو به عقب بويژه براي 

به عبارتي ديگر تأثير نصب  رانندگان موتورسيكلت را در پي دارد.
سازي ترافيك آرامدر هشداردهنده  علائم و تابلو دارايكاه سرعت

 و تابلو فاقدكاه ب سرعتبه نصنسبت  و افزايش ايمني ترافيك
 ضمناً مطابق با جدول شماره باشد.بيشتر ميهشداردهنده  علائم

شرياني اصلي نسبت به  كاه در معبرتأثير نصب سرعت) 8(
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كاه به ميزان متري قبل از سرعت 300شرياني فرعي در فاصله 
ساعت باعث كاهش سرعت وسايل نقليه كيلومتر بر 4ميانگين 

  متري قبل از  150موضوع در فاصله شده است و همين 
كيلومتر برساعت در هنگام عبور  13ميانگين  نكاه به ميزاسرعت

 5/11كاه داراي علائم هشدار دهنده و به ميزاناز روي سرعت
كاه فاقد علائم كيلومتر برساعت در هنگام عبور از روي سرعت

 هشداردهنده، روي ميانگين سرعت وسايل نقليه تأثيرگذار بوده

نسبت كاه در معابر اصلي ر تأثير نصب سرعتبهتاست، به عبارت 
  باشد.بيشتر مي فيكسازي ترابه معابر فرعي بر آرام

قبل و بعد سرعت وسايل نقليه  ثير جنسيت برأجهت بررسي ت   
با  هاي شرياني اصلي و فرعيدر خيابان سرعتكاه از عبور از روي

براي مقايسه جنسيت  t مقدار آماره )9( توجه به نتايج جدول
  . قرار گرفت بررسيمورد رانندگان 

  ثير سرعت بر جنسيت رانندگانأدر بررسي تتي  نتايج آزمون مقايسه ميانگين دو نمونه مستقل. 9جدول 

 F  P value  انحراف معيار و ميانگين  تعداد  جنسيت

   32/73)-(+29/17  85 زن
2/28  

  
 42/51)-+(24/31 315 مرد  65/0

  
 مردان و32/73)-(+29/17انحراف معيار و ميانگين براي زنان 

 است65/0برابر  دارييباشد كه با سطح معنمي 42/51)-+(24/31
داري محاسبه شده بيشتر از يو با توجه به اين كه سطح معن

دار ياز درصد اطمينان معن t باشد در نتيجه آمارهمي05/0
يت رانندگان در هنگام عبور د بنابراين بين جنسباشنميبرخوردار 

براي بررسي  .داري وجود نداردتفاوت معنيكاه از روي سرعت
سن رانندگان بر سرعت وسايل نقليه در زمان مواجه با  ثيرأت

با توجه به  هاي شرياني اصلي و فرعي،در خيابانها سرعتكاه
سطح كه  آزمون واريانس يكطرفه انجام شد) 10( شماره جدول

به دست آمده است كه بيشتر از سطح  820/0داري معني
  هاي سني اختلاف در گروهبنابراين د. باشمي 05/0خطاي
 )11( با توجه به آزمون مانكن در جدول داري وجود ندارد.معني
هاي سني در يك گروه قرار گرفته اند و اين امر حاكي از آن بازه

داري نيمع تلافه گروه ها نيز دو به دو مقايسه شده و اخاست ك
  . مشاهده نشده است

 30سن اخذ گواهينامه تا گروه  )11(با توجه به جدولبنابراين    
هاي سني ميانگين سرعت نسبت به ديگر گروهسال 
  .اندا به خود اختصاص داده) ر21/73(بيشتري

  
  گروه سني رانندگان-ريانس يك طرفه . وا10 جدول

ANOVA  درجه آزادي مجموع مربعات F Sig  

  820/0  06/2 4 3417/29  ه سنيگرو
  آزمون مانكن. 11جدول

  ميانگين سرعت  تعداد  سن
  21/73 131 30تا سن اخذ گواهينامه 

  54/63 121  40تا  31
  41/51 85  50تا  41
  52/47 63  به بالا  50



1403بهار ، 78، شماره اول، دوره ي پژوهشنامه حمل و نقل، سال بيست و يكمفصلنامه علم  

 

147 

 

  گيرينتيجه -5
نشان داد آزمون تي زوجي در هر چهار فرضيه نتايج حاصل از   

 سيلة نقليه در نقطة آزاد از تـأثير سرعتكاهكه متغيرهاي سرعت و
توانند تغييرات سرعت ، ميهاي شرياني اصلي و فرعيدر خيابان

روي سرعتكاه را توصيف كنند؛ به اين صورت كه با افزايش 
فاقد علائم  ميانگين سرعت در نقطـة آزاد از تأثير سرعتكاه

 ينميانگ هاي شرياني اصلي و فرعي،در خيابان هشداردهنده
كاه داراي كاهش كمتري نسبت به سرعتروي سرعتكاه  تسرع

واقـع در هـر مكاني كه ميانگين  . درعلائم هشداردهنده دارد
فاقد تابلو و علائم سرعت وسايل نقليه قبل از نصب سرعتكاه 

سرعتكاه نيز بالاتر  بعد ازباشـد سرعت  بـالاتر هشداردهنده،
هاي سرعت به كاهنده توان گفت آشكارسازيدر واقع مي .است

 و  وسيله نصب تابلوهاي هشداردهنده در فواصل مناسب

وسايل نقليه تأثير بيشتري  در كاهش سرعت انواع آن آميزيرنگ
حاكي از آن است كه هاي فرضيه اول پژوهش دارد. همچنين يافته

 علائم و تابلو كاه دارايسرعت رانندگان قبل از رسيدن به
به خاطر مطلع شدن از شرياني اصلي،  هشداردهنده در خيابان

صورت كاه نسبت به كم كردن سرعت خود به وجود سرعت
اين در سرعت متوسط وسايل نقليه تدريجي اقدام نموده كه 

كه بيشترين  باشد.مي برخورداردرصدي  7/48 كاهش از خيابان
كاه با اولويت تأثير در كاهش سرعت و هدف از احداث سرعت

نتايج كه اين موضوع با نمايد. ك را برآورده ميسازي ترافيآرام
با عنوان بررسي ) 1400(، اميرسليماني، شيخ فرد تحقيق حقيقي

 سازي ترافيكتابلوي اطلاع سرعت به رانندگان به عنوان ابزار آرام
 ) با عنوان2016( اتيكينه، جاسيونينه و جاوسكاسجپژوهش  و

در كشور  ها جاده يمنيبر اكننده سرعت  اقدامات آرام ريتأث يابيارز
سازي در ايمني بسيار مؤثر اقدامات عمودي آرام كه دريافتند تركيه

 تصادفات منجر به مرگ ودرصدي 60باعث كاهش  بوده كه
 .دباشمي جهتو هم همسو ي جراحت شده است،درصد63

 علائم و تابلو فاقدكاه تأثير نصب سرعت ضمن اينكه
هاي درخيابان افزايش ايمني ترافيكسازي و در آرامهشداردهنده 
 تأثيرها از كمترين كاهساير سرعتنسبت به  شرياني فرعي

 ،هستوسايل نقليه برخوردار  درصد) در كاهش سرعت 5/28(
، فرج الهي و كه اين موضوع با نتايج پژوهش چوبدار

بيني تأثير استفاده از  مدل پيش با عنوان ارائه )1399عاملي(
كه  ها در كاهش تصادفات ها و دوربرگردان طعدر تقا كاهسرعت

هاي عدم استفاده از علائم هشداردهنده در تقاطع نشان داده بود
	آمار تصادفات را افزايش درصد  11كاه حدود سرعتداراي 

) با 2018( جئوونو و المعصوم راهمن،نتايج تحقيق  .دهدمي
سازي امآرموضوع اهداف مختلف استفاده از ابزارهاي مربوط به 

 ،سازي، كاهش سرعت وسايل نقليهف اصلي آرامادنشان داد كه اه
افزايش سـطح ايمنـي، كاهش ميزان تخلفات، افزايش ايمني 

 سواران، كاهش تداخل و برخورد ميان عابران و دوچرخه

هاي پژوهش حاضر است كه با يافته كنندگان از معابراستفاده
) 8كه در جدول شماره(همانطور ضمناً  جهت است.همسو و هم

 كاه دارايسرعت نشان داده شده است رانندگان قبل از رسيدن به
به ، و فرعي شرياني اصلي خيابانهشداردهنده در علائم و تابلو

كاه وجود سرعتو اطلاع از  استفاده از علائم هشداردهندهخاطر 
نسبت به كم كردن سرعت خود اقدام نموده و نياز به ترمز شديد 

كاه نداشته كه اين موضوع باعث افزايش ايمني سرعت قبل از
كه با  شودترافيك و جلوگيري از تصادفات جلو به عقب مي

ارزيابي ) با موضوع 1392سي (عباپژوهش رحيمي و هاي يافته
كه نشان ترافيكي  تأثير ابزارهاي كاهنده سرعت در كاهش حوادث

ردهايي كه بايد قواعد و استاندا داده بود اين ابزارها با رعايت
حل مناسبي براي تواند راهمي رنظر گرفته شودآن دبراي نصب 

از طرف  جهت است.كاهش سوانح ترافيكي باشد همسو و هم
متري  150ديگر ميزان اختلاف سرعت وسايل نقليه در فاصله 

متري از 300فاقد تابلو و علائم نسبت به فاصله كاه سرعتقبل از 
به عبارت ري برخوردار بوده است ميانگين كاهش سرعت بيشت

كاه اقدام به ترمز راننده پس از متوجه شدن وجود سرعت بهتر
شديد و كاهش ناگهاني سرعت خود نموده كه اين عمل احتمال 
تصادفات جلو به عقب بويژه براي رانندگان موتورسيكلت را در 

 دارايكاه . به عبارتي ديگر تأثير نصب سرعتخواهد داشتپي 
سازي ترافيك و افزايش ايمني در آرامهشداردهنده  علائم و تابلو

 علائم و تابلو فاقدكاه ترافيك نسبت به نصب سرعت
كاه فاقد تابلو و علائم شد و نصب سرعتبابيشتر ميهشداردهنده 

ضمناً  تواند باعث افزايش سوانح ترافيكي گردد.هشداردهنده مي
داراي علائم كاه تأثير نصب سرعهاي پژوهش تيافتهمطابق با 

 در معبر شرياني اصلي نسبت به شرياني فرعيهشدار دهنده 
كاه متري قبل از سرعت300در فاصله  باشد به نحوي كهبيشتر مي

ميزان كاه به نسبت ميانگين سرعت وسايل نقليه بعد از سرعتبه 
نسبت  نيزكاه متري قبل از سرعت 150در فاصله درصد و  68

 7/48به ميزان  كاهنقليه بعد از سرعتل ميانگين سرعت وساي
 كه با  است وسايل نقليه شدهكاهش سرعت باعث  درصد

 پژوهشدر  )2016، كارمل و پساهوف (گيتلمنهاي پژوهش يافته
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تغييرات رفتـار كـاربران راه پـس از نصب  موضوعبا  خود
 سرعتكاهندهكـه اجـراي دريافته بودند  ابزارهاي كنترل سرعت

در مقايسه با حالت  درصد35تا  وسايل نقليه ش سرعتسبب كاه
	  .جهت استهمسو و همشود، عدم وجود كاهنده سرعت مي

هاي نصب شده رفتار رانندگاني كه به سرعتكاه بررسي ميداني با
 مشخصشوند، نزديك مي هاي شرياني اصلي و فرعيدر خيابان

هاي رعتكاهشـد كـه درصد زيادي از رانندگان قبل از رسيدن به س
اند، ضمن شتهكاهش سرعت داداراي تابلو و علائم هشداردهنده 

 بعد از عبور از روياين اقدام معمولاً در فاصلة كمي تا  اينكه
نصب  توان نتيجه گرفت كهگيرد. پس ميسـرعتكـاه انجـام مي

 صورت مقطعي كاهش  را به وسايل نقليه ، سرعتكاهسرعت

هدف و موقعيت محل نصب اين ابزارها دهد. البته با توجه به مي
كه  هانياز از نصب سرعتكاه رسـد كـه خواستة موردبه نظر مي

باشد كاربران و كاهش سوانح ترافيكي مي همان افزايش ايمني
برآورده شود و چنانچه هدف، كاهش سـرعت وسايل نقليه در 

ها در تركيب با ديگـر بايست سرعتكاهطول يك معبر باشد، مي
صورت سري (پشت سر هم) نصب  سازي و يا بهزار آرامابـ

  .گردند

 در خيابان اصلي و فرعي تأثير متغير عـرض راهدر اين پژوهش   
صورت  نصب سرعتكاه به اين خاطر بهدر ميـزان كـاهش سرعت 

نشان داده شد كه با افزايش عـرض راه، ميزان كاهش سرعت 
افـزايش  تواندآن مياصلي  يابد. علتافزايش ميوسايل نقليه 

هاي نصب سرعتكاه ناشي از تعريض عـرض راه در برخي مكان
علـت وجـود تسـهيلاتي ماننـد دوربرگردان و يا بريدگي  بـه

علت وجود ايـن تسـهيلات،  ها بهباشد بنابراين در اين مكان
   بيشتري اتفاق افتاده است.سرعت كاهش 

ز وجود سرعتكاه داراي با توجه به اينكه كاهش سرعت ناشي ا   
تابلو و علائم هشداردهنده در خيابان اصلي بيشتر از فرعي بوده 

هاي اصلي از سرعتكاه شود كه در خيابانپيشنهاد مي بنابرايناست 
سازي ترافيك گير جهت آرامو در معابر شرياني فرعي از سرعت

 بعلاوه پيشنهاد  و كاهش سرعت وسايل نقليه استفاده گردد.

در معابر شرياني اصلي و فرعي از سرعتكاه هنگام نصب دد گرمي
 ارتقاء ايمني موجب افزايش  ترافيك كه سازيآرام هايابزار ساير
با توجه به نتايج پژوهش مبني همچنين  د استفاده گردد.شـومـي

 بر تأثير بيشتر سرعتكاه داراي تابلو و علائم هشداردهنده در 

 اي وسايل نقليه، لحظه سازي ترافيك و كاهش سرعتآرام

در هنگام استفاده از اين ابزارهاي ترافيكي بايد استانداردهاي لازم 
در زمان نصب و نگهداري بعد از آن شامل نصب تابلوهاي 
آگاهي دهنده و اخطاري و رنگ آميزي و استفاده از علائم افقي 

  در دستور كار باشد.
 

  مراجع -6
پور، و حسين .ر.مهماندار، م .ب.،كوچي، مسليمي .ر.،احدي، م-
 هايراه خيزه حادث نقاط ارائه مدل بهينه شناسايي. )1397( ،هديم

 ،7دوره ،راهورپژوهشي  فصلنامه .ايران شهري برون خطه دو
  .77-98، 26شماره،

 ياثربخش. )1397(، اريشهر، زاده يافند و هابش ،پورحسن-
. يشهر و برون يشهر كيتراف يساز بر آرام يفن يراهبردها

   .157-185، 42، شماره15دوره .راهور يجيترو يفصلنامه علم
 ،عباس شيخ فرد، . وآرمين امير سليماني،رشيدرضا، فحقيقي، -
سرعت به رانندگان به عنوان ابزار 	  اطلاع تابلوي بررسي .)1400(

، 12دوره  ،فصلنامه مهندسي حمل و نقل .كسازي ترافي آرام
	.3شماره 

ارائه  .)1399( ليرضا،ع ،عامليو  مينا ،هيلالفرج مين،ا ،چوبدار-
ها و  ها در تقاطع گير بيني تأثير استفاده از انواع سرعت مدل پيش

	 ،پژوهشنامه حمل و نقل .كاهش تصادفات	ها در دوربرگردان
   .17دوره 

مدل برآورد  .)1398( ،هلام ،يزادخورو  رشيدرضاف ،يقيحق-
 ،راهور يفصلنامه علم .هكاهرعتدر اثر س هينقل ليسرعت وسا

  .45-68، 32شماره  ، 8 دوره
سازي ترافيك محلات مسكوني: آرام .)1396( ،پور، ع.خليل-

اولين  .مشاركت شهروندان و مديريت محله روشهاي شهرسازي،
همايش ملي توسعه پايدار و مديريت شهري با رويكرد آرامش 

  .شهرداري سيرجان سيرجان،شهروندي، 
مدل ارزيابي  .)1395( .،و شهبازي، ش رشيدرضاي، فيقحق-

، "(مطالعه موردي شهر تهران) هايدانشدت تصادفات در م
 ، 3 هشمار ،7فصلنامه مهندسي حمل و نقل ايران، دوره 

448-435.  
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 يهابررسي روش. )1392( .،جعفري، رو  رشيدرضافحقيقي، -
نفرانس ك نياول .اتيبر ادب يمرور كيتراف يكيزيف يسازآرام
   .آمل ،يمعمار ،عمران ياستان

دانشگاه  .مهندسي ترافيك و ايمني .)1390( حمدرضا،احدي، م-
  .انتشارات راه فرداعلوم انتظامي فراجا، 

ماني و مكاني ز آناليز .)1394( .،محمدي، عو علي .احمدي، م-
فصلنامه  .يفاز ايتصادفات رانندگي با استفاده از تراكم پنجره 

  .191- 205، 2شماره   ،7، دوره و نقل ايرانمهندسي حمل 
 .)1393( .،خواجه، شزادولي و .،، رغلامحسيني ا.،، مشكيني-
ه ئررسي عوامل مؤثر در افزايش تصادفات درون شهري و اراب

 .شهر زنجان) :راهكارهايي جهت كاهش آن (مطالعه موردي
، سوانح ريلي و هوايي، ايسومين كنفرانس ملي تصادفات جاده

   .دانشگاه آزاد اسلامي واحد زنجان .جانزن
. )1393(.، اكبري، ع ر.، وجعفري،  .،حقيقي، ف .،يوســـفي، ح-
 ثير تمهيدات آرامســازي ادراكي ترافيك در كاهشأررســي تب

 ســـرعت ورودي شـــهرها در دنياي واقعي و محيط دســـتگاه

، 11، دورهفصلنامه مهندسي حمل و نقل .سازي رانندگيشبيه
537-525.  

ارزيابي تأثير ). 1392( .،عباسي، و و اميرمسعودرحيمي، -
هفتمين  .ابزارهاي كاهنده سـرعت در كاهش حوادث ترافيكي

، زاهـدان، دانشـگاه سيستان و كنگره ملـي مهندسـي عمـران
  .بلوچستان

طراحي و سـاخت يـك سيسـتم . )1391( .،رضاييه، محمانير-
يازدهمين  .)رعتگير هوشمندكنتـرل سـرعت هوشمند (س

ونقـل و ترافيـك ايران، تهران،  كنفـرانس مهندسـي حمـل
ونقـل و  معاونـت حمـل ونقـل و ترافيـك تهـران، سازمان حمل

  .ترافيـك شهرداري تهران
 يابيارز ،)1399( .،، وفهيو خل . ح.،، اينيرحسيمزارعن.، ، يميند-

   سرعت تيريدم يهاعملكرد روش يعوامل مؤثر بر ارتقا
، سال نهم راهور، يفصلنامه علم .يدرونشهر يانيشر يهادر راه
  .3-24 ،32شماره 
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ABSTRACT 
The safety index and accident control are among important criteria evaluating the 
performance of transportation network, and speed management with the aim of achieving 
safety for traffic users is considered one of the main needs Considering the use of speed 
bumps as one of the important tools in traffic calming in Tehran, this research has compared 
the effect of speed bumps on traffic calming in main and secondary arterial roads. 
Method: This research was applied terms of purpose and descriptive correlation in terms of 
nature the statistical population of this research was all drivers passing through the main and 
secondary arterial streets of Tehran. According to Morgan's table, the sample size was 384 
people and available sampling was used, Pearson correlation tests and dependent t-test were 
used. The results of the t-test showed that speed bumps with signs warning signs have a 
significant effect on reducing the speed of vehicles in the main and secondary arterial roads. 
The average speed reduction in the distance of 300 meters from the main and secondary 
streets is 40.7 and 28.6 km/h, respectively. Also, the average speed reduction at a distance of 
300 meters from the speed limit without signs and warning signs on the main secondary 
arterial streets was 41.9 and 24.9 km/h, respectively. The results of this research showed that 
in order to increase the effectiveness of speed bumps in main and secondary arterial streets, 
installing warning signs and revealing them increases the safety of traffic users. 
 

Keywords: Traffic Calming, Speed Reducer, Main and Secondary Arterial Roads, Traffic 
Safety 

 

 

 

 


